
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

日時 11 月 24 日（火）10：00～12：00 

会場 諏訪市役所 大会議室（5階） 
 

講師 杉並区児童相談所長  渡邉
わたなべ

 直
ただし

 氏 

 

対象 どなたでもご参加いただけます 
 

 

子どものやる気を引き出す八つの秘策 

人と人との穏やかな 

コミュニケーションの接点を求めて 

令和8年度 すわ☆あゆみステーション 気軽に学べる市民向け講座 

千葉県職員とし 

て２１年間児童 

相談所に在籍し、 

うち１０年間所長 

を務める。全国 

各地で家庭支援 

に関する研修講 

師を務め、特に機中八策Ⓡや、「初動からの

家族支援（FaST）」に関わる活動などで、業

界の注目をあつめる。昨年から杉並区役所

に在籍し、今年 11 月の区立児童相談所設立

に携わり、現在所長として勤務している。著

書に「子ども虐待対応におけるサインズ・オ

ブ・セーフティ・アプローチ実践ガイド」「児童

福祉施設における性的問題対応ハンドブッ

ク」「日本の児童相談所」など多数。 

無料 

諏訪市高島 1-22-30 TEL0266-52-4141 

 

 

 
保護者、地域の支援者、保育・教育・児童福祉の関係者

等  

 

 

言葉の伝え方や向き合い方の工夫を通して、 

臨床心理士・公認心理師 

大声で言っても、聞こえないものは聞こえない。 

感情的になっても、伝わらないものは伝わらない。 

非暴力コミュニケーションの基本「機中八策Ⓡ」 

 

お互いに心地よい関係を築くための 

 

 

 

をわかりやすくご紹介します。 

「コミュニケーションのコツ」 

 

 

申し込み ながの電子申請かお電話 

（0266-52-4141）、または市役所4階 

あゆステにてお申し込みください 

 

 

 

 
申込みQRコード 

お問い合せ すわ☆あゆみステーション👣 

 諏訪市役所 こども家庭課こども相談係 0266-75-8151(直通) 平日 8：30～17：15 


