
諏訪市児童センター

【対象】

年少～年長

保護者の身体を使って、

運動遊びをしよう！

【時 間】9時30分～10時15分
【講 師】 長崎 将利先生（栁沢運動プログラム：運動保育士）

【定 員】 15組

【持ち物】汗拭きタオル、飲み物、親子共に運動しやすい服装

年中・年長クラス
日 程 申し込み期間

９月５日(土) ８月６日(木)～９月４日(金)

１０月３日(土) ９月５日(土)～１０月２日(金)

１２月６日(日) １１月１０日(火)～１２月５日(土)

２月６日(土) １月６日(水)～２月５日(金)

年少クラス
日 程 申し込み期間

９月２６日(土) ８月２２日(土)～９月２５日(金)

１２月５日(土) １１月１０日(火)～１２月４日(金)

１月２３日(土) １２月５日(土)～１月２２日(金)

３月６日(土) １月２３日(土)～３月５日(金)

★ご兄弟のいる方へ
このイベントは、保護者の身体を使い、年齢に合わせた運動遊びを行います。
対象児童以外に一緒に来館されるご兄弟がいる場合はご相談ください。

※お申し込みには『登録カード』が必要です。

登録カードをご用意の上、電話か窓口でお申し込み下さい。
未登録の方、登録カードを紛失された方は、直接児童センターへお越しください。

【問い合わせ・申し込み】
諏訪市児童センター 0266-54-7714
午前９時～午後７時（月曜日、年末年始を除く）


