
８月20日＆21日に、夏休み明けの学校生活を円滑に送るため 

のサマースクールを行いました。諏訪南中学校の生徒ボランティア

の皆さん、地域講師の先生にも協力いただき、教科に絡めた題材で楽しいひとときを過ごしました。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３１日間の夏休みが明けました。この休みはいかがお過ごしでしたで

しょうか？  

夏休みを迎えるにあたり、子どもたちとは２つの約束をしました。 

① 自分とまわりの人の命と心を守る 

② 夏休みならではの思い出づくりも大切に 

家庭という日常の中で、非認知能力を育む機会が多かったことと思

います。ご家庭ではどのようなことに取り組まれましたでしょうか。「楽し

かった」「がんばった」「リフレッシュした」——そんな夏休みの豊かな思い出や経験をエネル

ギーに変えて、また今日から学校での学びを深めていきましょう。 

９月１８日（金）には前期の終業を迎えます。この前期は、運動会をは

じめとする大きな行事はもちろんのこと、日々の教科の学習、生活科や総

合的な学習の時間における地域学習など、子どもたちにはたくさんの成

長の足跡がありました。前後期の切り替えをよい機会に、これまでの学

びをしっかりとまとめ、後期の学びにつなげていきましょう。 
 

🌺サマースクール 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校長室だより                          Ｎｏ．７ 

 

 

 

 

 

◆令和８年８月２４日（月） 

◆諏訪市立中洲小学校 学校HP→

１年 

２年 

３年 

４年 

５年 ６年 

中学生としっぽ取り 洗濯ばさみアート 中学生に答え合わせをしてもらい 

プリントで頭を柔らかく 算数ゲームを楽しむ スライム作り 



 

 

 

 

 
 

７月２５日（土）は、畑で栽培してきたトウモロコシ、枝豆、じゃがいもを

収穫しました。夏の日差しを浴びて元気いっぱいに育った野菜を収穫しな

がら笑顔の花が咲きます。学校に戻り、早速トウモロコシを茹でていただきました。子どもたち

は魚釣りも体験。みんなで食べた取れたて新鮮な野菜の味は格別でした。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

夏休み明け、子どもたちがさらに安

心して、楽しく学べるよう、職員研修や

職員作業などに十分な時間をかける

ことができました。 
 

🌺困ったことは相談を 

   「夏休み明けでなかなかリズムがつくれない」、「心配なことがあって…」、心に引っかか

っていることはありませんか？ どんなことでも構いません。人に話すことで気持ちが楽にな

ることもあります。担任、学年職員、養護教諭、教頭、校長、誰でも構いません。何かあれば

遠慮なく声をかけてください。身近な人に相談しづらいときは、外部の相談窓口もあります。 

 〈校内相談窓口〉電話 ０２６６－５２－１９３３ ◇校長◇教頭◇養護教諭◇担任 
 

 〈学校外の相談窓口〉 

２４時間子供ＳＯＳダイヤル ℡ ０１２０－０－７８３１０（なやみいおう） 

📧gakko-sodan@pref.nagano.lg.jp 

子どもの人権１１０番 電話 ℡ ０１２０－００７－１１０ 

  児童相談所虐待対応ダイヤル ℡ １８９（いちはやく） 

   諏訪市子ども相談窓口では、タブレット端末から相談することもできます。 

合唱団 

中洲クラブ  

職員の研修 

みどりの少年団  

夏野菜の収穫 「おいしい！」 旬の味に舌鼓 調理の間、子どもたちは魚釣り 

県大会で「奨励賞」をいただきました 

交流会に参加しまし

た。活動発表に続き、

オリエンテーリングを

楽しみました。 

地域学習：平林たい子記念館 ものづくり研修：生け花体験 


