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 本日で前期前半が終了します。子どもたちは、新しい学年に進級し、教科学習はもちろん、運動会といった大きな

行事などにも、精一杯に取り組んできました。様々な場面で、子どもたちの成長した姿を感じることができました。 

7 月 24 日(金)からの夏休み、子どもたちは家庭・地域へ帰ります。長い夏休みです。我が家の文化、地域の自

然等に十分浸らせてください。夏休みにしかできないことに是非積極的に取り組んでください。そして、8 月 24 日

(月)には、元気な子どもたちと会えることを楽しみにしています。 

保護者の皆様、地域の皆様には、本日までのところで本校の教育活動にご理解とご協力をいただきましたこと、

感謝申し上げます。夏休み後も引き続き学校や子どもたちを支えていただきますよう、よろしくお願いいたします。 

 

6月 24・25日 ５年 キャンプ 

 ５年生は高遠青少年自然の家を利用して、

キャンプを行いました。天候も心配されていま

したが、飯ごう炊飯やキャンプファイヤーは無

事行うことができ、高原での二日間を満喫す

ることができました。一日目は「もりクエスト」

といって、広い自然の中、クイズを探して歩き

回る体験をしました。その他にも、飯ごう炊

飯やキャンプファイヤーなど、普段の生活ではできないことに挑戦することができました。二日目は、宿舎の中で

「マイ箸つくり」を行い、自分だけの大切なマイ箸を製作しました。体をいっぱい使って、貴重な経験をたくさん積む

ことができました。 

６月17日 １年 給食試食会 歯の講演会 

今年は、授業参観日の日に、１年生の給食試食会・歯の講演会も抱き合わせ

で行いました。１年生の給食試食会では、子どもたちの配膳の様子やご飯を食

べる姿を参観していただきました。お家の方の参観に緊張して、いつもより静か

めにご飯を食べていた子どもたちでしたが、一生懸命に配膳をしたり、美味し

そうに食べたりしている姿を参観していただきました。よい歯の講演会では、校

医の笠原先生のお話を聞きながらお子さんと一緒に染め出しや仕上げ磨きなどをしていただきました。「仕上げ磨

きが親子のコミュニケーションになるという気づきをいただけた。今後も楽しみながら歯磨きをしていきたい。」な

ど、たくさんのご感想もいただきました。引き続き、学校でも歯の大切さと正しい歯みがきをしていく大切さを伝えて

いきたいと思います。 

６月２９日～７月３日 あじさい読書週間 
  読書週間では、全校が本の世界に浸る時間を大切に取り組みました。先

生方によるおすすめ本の紹介や、栄養士の牛山先生とタイアップした「お話

給食」などに加え、PTA図書部のみなさんによる読み聞かせも行われました。

月に１回、読み聞かせボランティア「おはなしピンポンパン♪」の皆様にも読

み聞かせをしていただいていますが、保護者の皆様による読み聞かせも、子

どもたちにとっては新鮮で楽しい時間となりました。 

  読書は本校の重点活動でもあります。今後も様々な機会で「本の世界に浸

る時間」「新しい世界を発見する時間」を設けていきたいと思います。 



 

 ７月 歯と口の健康月間 

  7月は「歯と口の健康月間」でした。毎日当たり前にやっている給食後の歯みが

きや家でのはみがきを改めて意識して見直し、よりよい歯みがきを身につけて毎

日行えるよう児童会ともタイアップして、様々な催しが行われました。児童会では、

歯磨きクイズラリーや歯ッピーキャラクターの募集を行いました。また、各学年で

は、ブラッシング指導が行われ、歯科医の先生や歯科ボランティアの皆様のご協

力のもと、染め出しを行い、自分の歯磨きの仕方を振り返りました。各ご家庭にお

かれましても、歯磨きカレンダーにご協力いただきました。ありがとうございました。 

長野県よい歯の学校表彰 最優秀賞 受賞！ 
  上記の様な 子どもたち・保護者の皆様・地域の皆様・学校医の皆様による連携した取り組みが評価され、今年

度も「長野県よい歯の学校表彰最優秀賞」を受賞することができました。子どもたちのために、多くの皆様にご尽力

いただき、大変ありがたく思います。今後も、歯と口をきっかけとして、子どもたちが自分の体に関心を持ち、生涯を

通じて健康の保持増進に努める姿に繋がっていくことを期待しています。 

 

片側通行見守りのお願い 

 桑原地区の石垣崩落ですが、早期の完全復旧は難しい状況となっております。 現在は、従来の通学路を利用し

ていますが、崩落現場を子どもが通る際に、大人が付き添う体制で対応しております。長期的に持続可能な体制を

作っていくために、地域の皆様、保護者の皆様のご協力をお願いしたいと考えております。時間は、 

 

 

 

 

です。 また、この片側通行にかかわって、臨時的に通学路を変更されているお子さんは、担任までご連絡いただき

ますようお願い致します。 

 

 

 

 

朝  ７：３０～８：１０       

夕 １４：４５～１５：１５（低学年）/ １５：３０～１６：００（高学年） 

   ※水曜日のみ １４：１０～１４：４０（低学年）１４：４０～１５：１０（高学年） 
 

1年 ４年生と交流したよ ２年 サツマイモ何して食べようかな ３年 地域探検 

４年 学校を盛り上げようイベント ５年 図書館使いこなし講座 ６年 ネットモラル講座 



 

 

 

 

 

縦割り清掃を行いました 
  ７月１３日～１７日は、そうじキラリ週間でした。この期間中は、縦割り班で各分担場所

を担当し、それぞれにお掃除に取り組みました。高学年は、低学年の見本になろうと取

り組み、低学年は高学年の姿に刺激を受け、真剣に取り組む姿が見られました。１年生

から６年生までの各学年が１～２人ずつ集まっての縦割り班で取り組む活動は、年間

を通してもそれほど多くありません。この機会に、異学年の友だちが一つの目標に向

かって取り組む心地良さを子どもたちは感じてくれたのではないかなと思います。 

 

小中交流ワクワクタイム 
  諏訪南中学校の生徒の皆さんが

中心となって、小中交流を企画してく

れています。具体的には、水曜日の午後を使って、四賀小学校には四賀小学校出身の生徒達が本校まで来て、小

学生と交流をするというものです。小学１・２年生には、中学３年生が、小学３・４生には中学２年生が、小学５・６年

生には中学１年生が交流をしに来てくれます。移動時間や中学校の日課の関係もあり、交流を行う日は通常より

下校が遅くなります。楽しい交流になるといいなと思います。ご理解ご協力をお願いいたします。 

 

楽しい夏休みに！ 
 学級通信・学年通信などでもお願いしていますが、学校では、特に以下の点を大事にしています。ご家庭でもご

指導をお願いします。 
（1）交通事故（特に飛び出し、自転車乗り等）・怪我のないように、また、危険なトラブルに巻き込まれないよう十 

    分に気をつけましょう。  

○夏休み中は狭い道が多い地域でも交通量が増えます。地元以外の車も増加します。交差する道に出ると

きには、どんなに慌てていても、必ず一時停止するようご家庭でもご指導をお願いします。 

○自転車に乗る際は、しっかりとヘルメットをかぶりあごひもをつけ、許可された道路を通りましょう。 

(2)公園などの公共施設での遊び方について確認しましょう。 

    〇遊具は正しく使い、危険な遊び方はしないようにしましょう。 

    〇他に遊んでいる子（特に小さいお子さん）に対して思いやりのある行動をとりましょう。 

    ○大声を出さない、ごみを散らかさない等、大人から公共マナーを示していただきますようお願いします。 

 (3)お金の使い方に気をつけましょう。 

      〇子どもだけでお店に出入りしない。（ゲームセンター・カラオケボックス・遊技場も含め） 

      〇子ども同士でおごり合わない。買い食いをしない。 

(4）熱中症に十分注意しましょう。雷や豪雨などの天候の急変にも気をつけましょう。 

(5) ゲーム・タブレット・スマホ等の使い方やルールなどの約束を守って正しく使いましょう。 

       ○インターネットやSNSを使った事件やトラブル等も増えています。保護者の皆様の目の届くところでの使 

         用など、今一度各家庭でのルールの確認等に、取り組んでいただきますようお願いいたします。  

 学校閉庁日（8月１２日～8月1４日）について（教育委員会からのお知らせ） 
◯「学校閉庁日」は、学校職員が原則不在となりますので、お問い合わせ等はこの期間以外にお願いします。 

◯ 緊急時の連絡は、教育委員会教育総務課を通して学校長に行なわれます。 

   

事故や災害等で緊急に連絡を要する場合の連絡先 

諏訪市教育委員会 教育総務課 電話 ０２６６－５２－４１４１（内線）461・462  

なお、夏休みの平日で留守番電話の応答時間は、１６：４５～翌朝８：１５ となります。ご承知ください。            

課外活動 がんばっています！ 

合唱団                                         

・心と声を合わせて素敵なハーモニーをつくっています。       

 7月２９日（水） カノラホールにて 

NHK学校音楽コンクール南信Aブロック大会出場 

 

 

陸上部 

・諏訪地方ジュニア陸上競技大会・諏訪市富士見町

陸上競技大会（７月１２日）に多くの児童が参加

し、練習の成果を十分に発揮しました。 

 

１・２年生…８月２６日（水）  ５・６年生…１１月１１日（水） 

３・４年生…１月２７日（水）  ※いずれも下校は１５：００となります 

8月２４日（月）元気に会いましょう！ 

 


