
【教育目標】社会の中で、私もみんなも「幸せ」になる 
 

 

 

 
 

 

令和８年度がスタートしました 
 今年度、新入生８５名を迎え、全校生徒２９１名で令和８年度がスタートしました。入

学・進級（２年はクラス替え）で、期待と不安の入り交じる４月ですが、徐々に軌道に乗っ

てきています。また、新年度、新たに１３名の先生方を迎え、生徒たちと教育目標の具現

に向かって学校生活を送っています。  

 

４月６日（月）金子ゆかり市長のご臨席を賜り、令和８

年度の入学式を行いました。ご祝辞では、多様性を認め

合うために、多くの人と対話をする大切さについてお話

をいただきました。 

当日は快晴となり今年度のスタートにふさわしい天候

となり、真新しい制服で少し緊張気味の新入生の表情

も少しずつ柔らかくほぐれてきた様子でした。 

ラーケーションについて 
 今年度より、諏訪市ではラーケーションの試行実施が始まりま

した。「ラーケーション」とは、子どもの Learning（学び）と保

護者の Vacation（休暇）を組み合わせた造語です。子どもが保護

者と一緒に、平日に学校外で体験学習を行うもので、保護者から

の届出により、年度につき 3日まで取得できます。ラーケーショ

ンを取得した日は欠席ではなく、出席停止・忌引等の扱いとなります。 

 なお本校では、ラーケーションを取得できない日を「入学式・卒業式・定期テス

ト日」としております。詳しくは、諏訪市教育委員会ＨＰをご覧ください。 

       

←こちらのＱＲコードから必要書類等をダウンロードできます。 

 

 

 

 

 

                 ホームページ公開用にこの箇所は加工してあります 

第 １ 号 

 諏訪西中だより 令和８年４月３０日 

諏訪市立諏訪西中学校 



◇４月の様子  
 ○生活オリエンテーション ７日(火) ８日(水)   

 

 

  

 ○生徒会入会式 ８日(水) 

 

  

 

 

○３年修学旅行 １２（日）～１４日(火) 

 

 

 

 

 

 

  

５月の主な予定 

１日（金） 生徒総会・音楽集会 

７日（木） ３年総合テスト① 

８日（金） 歯科検診(2年) 

         CS ボランティア紹介式 

１１日（月） 山田梨央選手来校 

１３日（水） 読み聞かせ（～１５日） 

１９日（火） 歯科検診(１年) 

２０日（水） 外科検診（全校） 

２１日（木） 眼科検診（全校） 

２２日（金） １年諏訪湖ウォーク・３年休業日 

２５日（月） 壮行会・教育実習（～6/12） 

２６日（火） 検尿（～２７日） 

２７日（水） 清掃集会 

２８日（木） 歯科検診（３年） 

新年度のスタートに当たり、学校生活をスムーズに、気持

ちよく送るために、生活のルールや学習の進め方などを確認

しました。１年生は覚えることがたくさんありました。 

生徒会の新入会員となる 1 年生を迎え、生徒会役員に

よる生徒会活動、各委員会活動の説明がありました。 

１年生は、いち生徒会員としての自覚を高められる会と

なりました。 

３年生は奈良・京都方面２泊３日の修学旅行に行ってきました。教科書やＴＶや YouTube

では伝わらない「本物」のすごさを実際に見たり体験したりすることができました。 

 外国人観光客で溢れかえるオーバーツーリズムの現状も肌で感じることができました。 

 

・中学生のスマホ所持率が上がり、SNS上でのトラブルが急増しています。 

・スマホ使用、とりわけSNS利用は、すべてスマホの所有者・契約者である保護者の責任のも

と、適切な管理・監督、指導をお願いします。 

・お子さんの SNS使用は、学校の管理が及びません。トラブルがあった場合は、基本的に 

ご家庭が主体となって対応をお願いします。 

・状況により、警察への相談を推奨します。 

・トラブルが学校生活に影響する心配がある場合などは、学校へも相談してください。 

一緒に考えたいと思います。 

 


