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諏訪市立諏訪南中学校長 増村隆洋 

 

令和８年度 前期始業式 校長講話「麻の中の蓬」 

 

全校のみなさんおはようございます。それでは令和 8年度諏訪南中学校の前

期始業式校長講話をはじめます。 

  今日１１８名の新入生を迎え、全校生徒４２１名、令和 8年度諏訪南中学校

の新しい一年が始まりました。あらためて、新入生の皆さん入学おめでとうご

ざいます。そして、２・３年生の皆さんは、進級おめでとうございます。 

新しい出発のときを迎えた皆さんに、こんな南中生になってほしいという願

いを込めて今日は話をします。 

「麻の中の蓬」という話です。 

蓬という植物を知っていますか。よく道ばたでも見かけ

る植物です。蓬はこのように横に曲が

りながら育つ性質があるようです。 

それに比べて麻という植物はこのよう

にまっすぐ伸びる性質があります。 

古く中国の古典の中にこのようなことわざがあります。 

『蓬生麻中、不扶自直』 

「よもぎ まちゅうに しょうずれば たすけずして みずから なおし」と

読みます。曲がって伸びる蓬であっても、麻の中に育てば自然と自らまっすぐ

に伸びていく。すなわち「人が環境をつくり、環境が人を育てる」という集団

のあり方を説いた教えです。 

多感な中学生期を生きるみなさんです。時には迷うこともあるかと思います。 

全員が自分の夢に向かってまっすぐ成長できるように、南中生全体が「麻の集

団」であるよう願っています。 

 そのために学年ごとに意識してほしい姿を示します。 

1 年生は小学生から中学生としての「あるべき姿」を、2年生は目標とする「め

ざす姿」を 3年生は南中生の顔となる「美しい姿」をつくってほしいと思いま

す。以上で終わります。 


