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「 」 
 
 本校は今年度、長野県教育委員会から「学びの改革リーディング校」に指定され、単元

内自由進度学習に取り組んでいます。取組の様子は、学年だよりや学級だより、またホー

ムページを通じて発信しています（１学年は１月実施の予定です）。 

 ９月２日に開催された「単元内自由進度学習について学ぼう・知ろう勉強会」（県教委主

催）で、その取組の様子を発表しましたので、その一部をお伝えします。 
 
【発表資料より一部抜粋】 

 本校での単元内自由進度学習の取組は、今年度で３年目となります。私は今年度から勤

務しておりますが、グランドデザインをみると、本校がなぜ、この学習方法に取り組んで

いるのかがわかります。右下ラインボックス内をみると、児童アンケートの結果から「自

分にはよいところがあると思う」との問いに対して、「あると思う」と応えた児童の割合が

低いことがわかります。自信をもって「ある」と答える児童が増えるために、まずは児童

一人ひとりの「自己肯定感を高めたい」と願い、そのための一つの手立てとして、取り組

んでいます。もう少し、その単元内自由進度学習について確認したいと思います。 

この学習方法は、子ども一人ひとりが課題を自己決定し、自分の学習速度で、学べるよ

さがあります。選択の機会があることで学習意欲が高まり、自己のペースで学習できると

ともに、その学習を進める中で、自己調整力が育ち、自己肯定感が高まっていくことが期

待されると考えるからです。 

その、単元内自由進度学習の流れです。ガイダンスで学習の進め方について確認し、教

師のつくった「学習の手引き」を足場に、児童一人ひとりが学習計画を立てます。計画に

沿って、学習を進めていきますが、学習を進めていく中で計画を修正する児童の姿もあり

ます。教師のチェックを受ける場面も設けながら学習を進め、単元の終末には、学習のま

とめと単元テストを行います。この学習の流れに沿って、その単元の学習が始まる前に、

教師が可能な限りのものを準備して単元の１時間目を迎えます。 

 １年中、全ての教科、全ての単元で自由進度学習に取り組んでいるわけではありません。

１年間を見通した中で、どの教科、どの単元で、取り組むのかを、教師が決め出します。

今年度本校では、全学年、全学級で１回は自由進度学習に取り組むことを全職員で確認し、

今年度をスタートさせています。 ー（中略）ー 

自己肯定感を高めるための一つの手立てとして始めた単元内自由進度学習ですが、最終

的には、めざす児童の姿を具現化するために取り組んでいることを常に意識して、引き続

き、職員一丸となって研究推進に努めたいと考えています。 
 
 １０月８日に本校で行われる「諏訪地区学校と授業を考える会」では、２年２部の子ど

もたちの単元内自由進度学習（算数、図工）での学びの姿を通して、諏訪地区の先生方と

一緒に授業づくりについて考える予定です。 

〈学校だより〉 



 

９月の様子は、城南小ホームページから抜粋。日々更新さ

れるホームページもご覧ください 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

【文責：校長 髙寺 威】 

連絡 
＜今後の予定＞ 

１０月 １日（水）１、２年校外活動日 

    ２日（木）４年社会見学 

    ３日（金）３年社会見学 

    ８日（水）諏訪地区学校と授業を考える会 

   １０日（金）前期終業式、後期始業式 

   １９日（日）みんなで本を読む日 

   ２５日（土）ＰＴＡ作業 

   ２９日（水）音楽会 

１１月 ４日（火）～２９日（金）なかよし月間 

    ６日（木）城南ふれあい講座（高学年のみ） 

   １１日（火）～１２（水）６年修学旅行 

   １５日（土）ＰＴＡ秋祭り、城南フェス 

   １９日（水）マラソン記録会 

   ２１日（金）地区子ども会 

城南ＮＯＷ 

☆『命を守る』（９／３） 

休み時間に地震が起きたことを想定した避難訓練を実施

しました。起こりうる危険を予測し、状況に応じた行動が

とれるようにする訓練、つまりは「自分で考えて、命を守る

ための行動をする」訓練でした。放送が流れるとすぐさま、

身（頭）を守ろうとする子どもたちの姿がありました。 

←城南小ホームページ  

ご覧ください 

☆『未来の…』（９／1２） 

未来の城南小生が来校しました。来年 4 月に入学予定の

子どもたちが来校し、健康診断や入学準備検査をしました。

あわせて、来入児保護者会も実施しました。写真手前は、お

手伝いの 5 年生。5 年生も少しずつ、最上級生になる準備

をしていきます。 

☆『音楽でも』（９／２２） 

単元内自由進度学習です。準備された学習カードや動画

などをもとに、自分のペースで学習を進める3 年生の姿が

ありました。一人で黙々と取り組んだり、何人かで協力し合

いながら学習を進めたり、1 か月ちょっとと迫っている音

楽会に向けて練習を積み重ねています。 

詳細については、９／２２リーバー配信
「音楽会のご案内」をご覧ください。 
たくさんの「お願い」を記載しております。
ご理解、ご協力のほどよろしくお願いいた
します。 


