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令和7年１０月２５日（土） 

長野県諏訪市立上諏訪小学校 

主催：諏訪市立上諏訪小学校 学習指導研究会 

後援：長野県教育委員会・諏訪市教育委員会・諏訪教育会 
 

主催：諏訪市立高島小学校学習指導研究会 
8:10-8:30 

受付 
 

8:30-8:40 

おたずねタイム 
（聴く力を養う 本校で 

大切にしている時間です） 
 

8:50-9:35 

自由参観 
授業 
 

9:45-10:10 

授業を 
語る会 
 

10:20-11:05 

共同参観 
授業 
 
11:15-12:30 

授業研究会 
 
12:30-13:30 

昼食 
 

13:30-14:50 

ワークショップ 
 

15:00-15:10 

閉会式 

教科単元 
社会・算数 

「クリスターとわたしたちのくらし」 

【５年２部】 授業者 前田 恵花 

「町人の文化と新しい学問」 

「図形の拡大と縮小」 

【６学年】 授業者 西山浩平 小林貴恵 

申し込み方法 
QR コードからグーグルフォームでお申し込みいただくか，ホームページから

申込用紙をダウンロードしていただき，ＦＡＸでお申し込みください。      
 
申し込み先 

諏 訪 市 立 上 諏 訪 小 学 校 
ＴＥＬ(0266)52-0101 

ＦＡＸ(0266)52-0100 

〒３９２－０００４          【公開申し込みフォーム】 【上諏訪小学校 HP】 

長野県諏訪市諏訪２丁目１３番１号 

ＵＲＬ https://www.city.suwa.lg.jp/site/school/ 
 
申し込み締切 １０月１７日（金） 
 
※資料は申込時のメールアドレスに配信します。印刷してお持ち下さい。 

助言者  

東京学芸大学 

講師 佐野 亮子 先生 

単元内自由進度学習を始めて２年目の６学年。 

単元終了後に『自分が成長できたこと』を子ども 

たちに問うと，「まず自分で考え，どうしてもわか 

らない時は友達に相談できた」「たった２時間でプ 

リントを４枚進められて，自分ですごいと思った」 

「書くことが少し好きになれた」「発展学習で詳し 

く学べた」等と，“じぶんらしく  とことん”学習 

できたであろう声が多く聞かれた。子どもたちが学習を自分事にし，自分の成

長を喜べるような環境づくりの大切さを感じている。子どもたちと教師の願い

をもとに作っていく上諏訪小学校らしい単元内自由進度学習。小学校最後の単

元内自由進度学習を，子どもも教師も存分に楽しみたい。 

１－２ 

「白紙」 
 

そめもの大さくせん 
～ハンカチをそめたい～ 

 

 

牛山 あゆみ

３－１ 
「白紙」 

食べたい！つくりたい！ 
絵本のくらし やってみたい！ 

美齊津 浩子 

 
 

３―２ 

「算数・図工」 
（単元内自由進度学習） 

円と球 
幸せを運ぶカード 

臼田 楓貴 

５ー１ 

「理科」 
 

電磁石のはたらき 
 

仲澤 俊紀 

 
 

共同参観授業 １０：２０～１１：０５ 

低学年の時に生き物とのくらしを楽し 

んできた子どもたち。高学年になり，も 

う一度生き物とのくらしを願った。そん 

な時，伊那小の子たちからの手紙を見つ 

け，クリスタ－とのくらしを夢見る。迎 

えるために場を整え，いよいよ８月から 

クリスターとのくらしが始まった。 

しかし，くらしの中では思うようにいかなかったり，思っていたこと

と違ったりすることが起こるだろう。そんな時には，調べたり，ポニー

牧場の方に頼ったり，これまで飼っていた伊那小ではどうだったのか聞

いたりしながら，クリスターと自分たちのくらしをつくっていく。 

助言者  

上智大学 総合人間科学部 

教授 奈須 正裕 先生 

白紙単元 
 

「これからの学び」をみんなで語ろう！考えよう！ 

２つのワークショップを企画します。申込みの際にお選びください。 
  
 
 
 
 
 
  

 

ワークショップ １３：３０～１４：５０ 

 
Ａ：え！？これも材になるの？追究せずにはいられない材を発掘！ 

                助言者 奈須 正裕先生 

Ｂ：もやもやを解決！一緒につくろう！「単元内自由進度学習」 

                助言者 佐野 亮子先生 

自由参観授業   ８：５０～９：３５ 
教科学習部会・白紙単元学習部会 日常の授業実践を公開します 

 

２―１ 

「国語」 
紙コップ花火の作り方 

   ・おもちゃの作り方を 
せつめいしよう 

 

 岡見 陽子 

代表挨拶 
私たちは，どれだけ子どもを信じ，子どもに学び

や活動をゆだねることができるでしょうか。自分
が学習しやすい場所で，自分のペースで学び方を
選ぶ子ども，わくわくする学習材・学習環境で「や
らずにはいられない」子ども。それが本校の目指
す「自分らしくとことん追究する子ども」の姿で
す。「やらされている学び」から「自分でつくる学
び」となることで，探究心や好奇心がさらに刺激
されていき，「わくわくする心」を原動力に「感動
ある学び」へ。そのようなこれからの授業，これか
らの学校について，ともに学び語り合いましょう。 

    上諏訪小学校長 林 健司 
         

（９月４日配布） 


