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自らを拓き 未来を生きる 

１  探究的な学習の充実 
・子どもの「問い」や 

「思い」に基づき、 

子どもが自ら求め問い 

の解決に向け追究する 

学びを実践 

  ・朝の「おたずね」実施 

２  日々の授業改善の推進 
・上諏訪中との合同授業研究会 

・公開学習指導研究会 

３  家庭学習の見直し 
・自分で自分の学びを計画し取り組む 

「マイプラン」実施 

「わくわくする心」を原動力にし 

「感動のある学び」を展開します。 

１  インクルーシブな教育 
・授業のユニバーサルデザイン化 

・学年内教科担任制の推進 

２  全校へ表現発信する機会 
・運動会 

・わくわくアート・対話型鑑賞 

・対話型鑑賞 

・白紙単元学習発表会 

３  個の声を聞く 
・「せんせいあのねの日」 

・個別懇談会（9 月） 

「いいねの心」を大切にし「個性

によるちがい」を尊重します。 

１  上諏訪中学校生徒との連携 
・挨拶運動、交流給食などの児童会校友会 

共催活動 

・姉妹学級グループの交流 

・上中生の読み聞かせ 

・小中合同音楽会 

・諏訪市子ども会議 

２  地域との関わりを生かす 
・地域遠足 

・地域行事への参画 

３  キャリアパスポートの活用 
・自分の成長を感じるふりかえり活動 

「あこがれの心」を原点にし 

「人と関わる活動」を充実させます。 

【ねらい】子ども達にとって学びやすく、子ども達が本来持っている力を発揮しやすくするための小中一貫教育 
○１ ～５ 年生を「基礎的な体験活動を通して、基礎学力の定着や活用と個々の興味・関心や個性を伸ばす５ 年間」と考え「学級担任制（２ 年ご

との学級編成替え）」を実施する。 

○６ 年生は「小学校の最高学年」であり、リーダーとして活躍するとともに「学びの充実、伸長、発展期」 

のスタートとする。 

○教科担任制《中学校校舎における学習》   

中学校教員：算数・外国語・家庭科  小学校教員：理科・音楽・体育 等 

○授業研究・カリキュラムの実践と見直し     

合同職員会  合同研究会 

目指す子どもの姿 

●自分の考えを持ち 一人でできる子ども 

●仲間を大切にし みんなとできる子ども  

●地域から学び ふるさとを愛する子ども 

興味・関心をとことん追究する「白紙単元学習」    

小中一貫教育の充実 

上諏訪小学校のめざす学校像 

「子ども達の個々にもっている“よさ”や“可能性”をそのまま伸ばし膨らませていくことのできる学校」 

目指す教師の姿 

○ アイディアを持ち挑戦する教師 

○ 小中の互恵性を生かし学び合い高まっていく教師 

○ 地域のひと・もの・ことから学びを紡ぐ教師 

９年間の学びを見通した「小中一貫教育」 

【本年度軸とする２ つの取り組み】 

地域と共にある学校作り 

学校運営協議会 

会長 石城 正志 

副会長 小濵 健一 小松  滋 

コーディネーター 入江 公子 今井みどり 

かじの葉 井出 成美 濱田美穂子 

ちょこサポ 丸山しのぶ 

わくわく上諏訪サロン 栁澤  修 大野 曜子 

きょろぶら運動 両角 博行 長谷川 哲也 

上諏訪親父衆 

ベルフラワー 
小澤 哲夫 宮坂  晃 

上諏訪小ＰＴＡ 
相羽  聖  加藤 智子 

上島 和仁 

上諏訪小学校ＰＴＡ 

会長 相羽  聖 

副会長 加藤 智子 上島 和仁  

会計書記 北原 隆幸 

会計監事 飯山 直樹 樋口 富彦 

専門委員会 委員長 副委員長 

学級ＰＴＡ 両角 舞子 
有賀 美佳

溝口  綾 

学校づくり 柴  広海 
市川 隆光 

中村 大樹 

広 報 川上 夏葉 大場ゆかり 

教 養 

(親子文庫代表) 
柴﨑亜也子 

清水絵美子

渡辺  舞 

地区校外生活指導 田中 詩織 
澤口 美弥

宮坂 友美 

上諏訪小学校同窓会 

会長 山﨑 義夫 

副会長 
飯坂 正樹 丸山しのぶ 

小口 信行  

幹事 

古屋  了 増澤 義治 

小濱 健一 栁澤  修 

矢島 新吾 長谷川哲也 

茅野 喜仁 高橋 由紀 

藤森 敬子 河西  進 

監事 渡邉 弘光 

在籍児童数（令和６ 年度５ 月末現在） 

 特別支援学級は（  ）外数 

学 年 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 特別支援 合計 

人 数 38（3） 55（3） 60（5） 49（8） 58（2） 48（5） 26 334 



 
 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校  長 田中  篤 ともだち１ 小坂 享子 教員業務支援員 唐澤 理恵 ICT支援 河西 雄一 

教  頭 小池  剛 ともだち２ 鮎澤 茉耶 

教科担任 
（上諏訪中） 

山口 紘平 A L T ダニエル・エックリストン 

１年 １部 岡見 陽子 ともだち３ 三村 美里 広沢 真二 事  務 荒山 健人 

１年 ２部 傳田安紀子 ともだち４ 千邑 綾子 茂原 純江 事  務 望月 千波 

２年 １部 牛山あゆみ 音楽専科 武井紀代美 久保村美公 栄 養 士 青木 美香 

２年 ２部 前田 恵花 理科専科 仲澤 俊紀 高山 千雪 司  書 宮坂 米子 

３年 １部 北原 遼司 養  護 上井 美保 学習支援員 今井みどり 庁 務 員 丸山 治三 

３年 ２部 小林 哲也 体育専科 瀧田 圭吾 
育児短時間補 

生活支援員 
三澤 美雪 給食調理員 伊東 礼子 

４年 １部 田畑 真志 あおぞら 小林 晶子 生活支援員 ソンダース和美 給食調理員 藤巻亜里沙 

４年 ２部 美齊津浩子 初任研CO 山田  亨 生活支援員 河手 文 給食調理員 篠原恵美子 

５年 １部 西山 浩平 子と親の相談員 宮坂 仁美 生活支援員 中村 麗子 給食調理員 藤森 真澄 

５年 ２部 小林 貴恵 育  休 立花 結実 生活支援員 山田ひろみ 給食調理員 田中いずみ 

６年 １部 茶木  一 育  休 松宗友里圭 生活支援員 西田 智香   

６年 ２部 臼田 楓貴 育  休 田中 千春 医ケア支援員 中村 美裕   

○児童一人一人に寄り添った関わり   

・日常的な相談機会（担任が児童一人一人と話す） ・「相談ルーム」の設置（教育相談） ・児童の丁寧な引き継ぎ  

・高学年サポートチーム（高学年教科担任制を生かし、個別支援の充実を図る） ・インクルーシブ教育へつながる UD 研修  

・いろいろな先生に話を聞いてもらう「先生あのねの日」 

○子どもの姿から学ぶ 

・授業記録の研究、チームによる教材研究 ・公開学習研究会 ・教育課程研究協議会 

○ユニバーサルデザイン、ICT 機器を生かした授業開発などの職員研修 

学び合う職員集団 

１ 山なみと青い空 今日もゆく坂道 

  いにしえの杜やしろ あたらしい街なみ 

   

ここに立ち 歩く走る 集まれ！あそぼう！みんな！ 

大空翔
と

ぼうよ はるか高く 

ここがふるさと この地球
ほ し

がふるさと 
 

２ 夕やけの湖は 今日の日を映して 

  あたたかな街の灯は あしたへのともしび 

   

  ここで今 出会う生きる 創ろう！つなごう！みんな！ 

  大きな夢だよ はるか広く 

 

  ここがふるさと 羽ばたけ 明日へと 

  うたおう！いのちを 
 

城北小学校 集会室から見た夕やけの湖 

【作詞・作曲】唐沢史比古 先生 

主な作品 合唱曲「きこえる」  

富士見町立富士見中学校校歌 など 

校歌「うたおう！ いのちを」 

「校歌を聴いて、上諏訪小の特徴

や諏訪の自然のこと、全校の皆さ

んの様子が、とても表れているな

と感じました。特に、最後の“ここ

がふるさと この地球(ほし)がふ

るさと”のところが好きです。僕

達はもうすぐこの学校を卒業する

けれど。ふるさとである上諏訪小

学校出身だということに誇りをも

って巣立っていきたいです。」 

令和３年児童会長の言葉より 
 

田中篤校長のメッセージ 

上諏訪小学校では、上諏訪中学校との小中一貫教育を今年も推進しており、学校教

育目標は、上諏訪小・中で同じ目標を掲げています。学校教育目標にあるように、子ど

も達は、「未来を生きる」存在です。これからの時代の主役は、目の前の子ども達です。

学校、保護者の皆さん、地域の皆さんで力を合わせ、子ども達が「自分を大切に」「み

んなのことも大切に」「チャレンジ」し、個々にもっている“よさ”や“可能性”をその

まま伸ばし膨らませていくことのできる学校を共に創っていきましょう。 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通常日課 

 ５時間 ６時間 【変更点】 

・朝読書の時

間を 5 分延

長。 

・朝の会に、

語り問い合

う「おたず

ね」を位置付

けた。 

・授業の間の

準備・移動の

時間を 10 分

間とし、中学

校と日課が

そろうよう

にした。 

朝読書 8：15～8：30 

朝の会 8：30～8：45 

１校時 8：50～9：35 

２校時 9：45～10：30 

業間休み 10：30～10：50 

３校時 10：55～11：40 

４校時 11：50～12：35 

給 食 12：35～13：35 

清 掃 13：40～13：55 

５校時 14：05～14：50 

６校時  15：00～15：45 

帰りの会 14：55～15：10 15：45～16：00 

完全下校 15：20 16：10 

バ ス 15：45 16：50 

 

水曜日課 

朝読書 8：15～8：30 
【変更点】 

 

・5 校時を

70 分 間 に

し、中学の

「上中タイ

ム」の時間

に重ねるこ

とで、中学

生との交流

ができるよ

うにした。 

朝の会 8：30～8：45 

１校時 8：50～9：35 

２校時 9：45～10：30 

業間休み 10：30～10：50 

３校時 10：55～11：40 

４校時 11：50～12：35 

給 食 12：35～13：35 

５校時 
13：40～14：50 

（70分間） 

帰りの会 14：55～15：10 

完全下校 15：20 

バ ス 15：45 

校舎配置図 
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3年１部 
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5年１部 

5年 2部 

6年１部 

6年 2部 

ともだち 

池 

農具小屋 

週
録 

週
録 

週
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１ F ２ F 

３ F 

日課表 

諏訪市立上諏訪小学校 

令和 6 年度 児童会スローガン 

 友達と助け合い楽しい学校 

〒392-0004 諏訪市諏訪 2-13-1 

TEL 0266-52-0101 FAX 0266-52-0100 
ホームページは右の QR コードから 

：こころとからだの相談窓

諏訪２丁目 

上諏訪小学校 

JR上諏訪駅 
上諏訪中学校 

至 茅野 

国道20号 

相談ルーム 

ともだち２ ともだち１ 


