
令和８（２０２６）年度 生徒用 登校日数 １年：204日 ２年：204日 ３年：203日 前期：101日 後期：103日

1 1 1 1 1 1 1 1 南信新人（野球・バレー・卓球） 1 1 元日 閉庁日 1 1
＊ 6 6 血液検査（１年） 5 ＊ 防災講座 6 梶の樹祭前日準備 5 ＊ 三者懇談会② 4 ＊ 中学校説明会 6 6

水 金 部活動運営協議会①▲ 月 水 土 火 木 日 火 PTA総務委員会④▲ 金 月 月 公立後期選抜志願変更(～３日）

2 2 2 2 2 2 2 給× 2 2 諏訪市子ども会議 2 2 PTA総会② 2
＊ ＊ 6 PTA総務委員会②▲ 6 ＊ 5 梶の樹祭 6 相談週間① 6 読み聞かせ 5 ＊ 6 6

木 土 火 木 日 水 金 月 水 定 土 火 火

3 3 憲法記念日 3 内科検診（2男） 3 3 ３年保護者懇談会⑤ 3 CS合同運協②・学校支援部会② 3 赤彦祭 3 文化の日 3 三者懇談会③ 3 3 全中（スキー）（～2/５） 3
＊ ＊ 5 6 ＊ 6 ＊ 県中駅伝大会 ＊ 4 ＊ 5 5

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

4 4 みどりの日 4 4 4 4 4 英検②（１次会場：終日） 4 相談週間② 4 三者懇談会④ 4 県中総体（スケート） 4 4
＊ ＊ 5 県総体 ＊ ＊ 6 ＊ 読み聞かせ 5 4 ＊ 5 6

土 月 木 土 ニッコウキスゲ植栽ボランティア 火 金 日 水 金 月 木 木

5 5 こどもの日 5 5 中学校自由曲講習会（合唱） 5 広島平和の旅 5 5 調作委① 5 相談週間③・秋の検尿（二次） 5 中南信新人（スケート） 5 県中総体（スケート） 5 5
＊ ＊ 内科検診（2女） 5 県総体 ＊ 吹奏楽コンクール県大会 ＊ ＊ 部活動運営協議会②▲ 5 6 県立中学校入学者選抜 ＊ ＊ 6 6

日 火 金 日 水 北信越大会（富山～８） 土 月 木 土 火 金 ものづくり科実践発表会 金

6 入学式　始業式（AM) 6 振替休日 6 南信中体連（陸上・バスケ・ 6 相談週間① 6 広島平和の旅 6 6 6 相談週間④ 6 6 6 中部日本個人・重奏コンテスト県大会 6
PTA役員決め▲ 4 ＊ サッカー・バドミントン・卓球） ＊ 6 吹奏楽コンクール県大会 ＊ 中南信新人（水泳） ＊ 6 諏訪の教育や子どもを語る会 6 ＊ ＊ ＊ ＊

月 給× 水 土 月 木 日 火 金 日 水 土 土

7 生徒会入会式①・給食開始・職員X線 7 7 南信中体連（ソフトテニス） 7 相談週間② 引 7 広島平和の旅 引 7 引 7 諏訪地区学校と 7 南信新人（バスケ・バドミントン） 7 三者懇談会⑤ 7 校長講話 7 7
生活オリエンテーション① 5 ３年実力テスト① 6 ＊ 6 ＊ 6 授業を考える会 引 ＊ ＊ 引 4 4 ＊ ＊

火 交通安全指導①▲ 木 引 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

8 生活オリエンテーション② 8 8 計画休業 引 8 相談週間③ 8 8 8 8 南信新人（バスケ・バドミントン） 8 三者懇談会⑥ 8 8 公立高校前期選抜 引 8
避難訓練 5 4 ＊ 5 花火大会駐車場校庭貸与 ＊ 6 6 ＊ 4 6 6 6

水 交通安全指導②▲ 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月 月

9 学習オリエンテーション 9 9 9 相談週間④ 9 合唱県大会（Nコン） 9 読み聞かせ 9 前期終業式･後期始業式 9 参観日③・給食試食会 9 9 9 公立高校前期選抜 9 公立高校後期選抜 ３給×

部活動発足会・交通安全指導③▲ 5 母の日 ＊ 6 市P 6 ＊ 5 強歩大会試走・係会 4 引 6 5 ＊ 6 6

木 PTA委員長引継▲ 土 火 人権強化旬間(～１９日） 木 日 水 金 月 水 土 火 火

10 10 10 内科検診（1女） 10 相談週間⑤・漢字検定① 10 閉庁日 10 前期期末テスト 10 南信新人（野球・卓球・ 10 10 後期中間テスト（１・２年） 10 10 10 公立高校後期選抜
5 ＊ 5 6 ＊ ３年実力テスト④ 5 ソフトテニス） ＊ 6 5 ＊ 5 5

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

11 11 歯科検診① 11 内科検診（1男） 11 県総体 11 山の日 11 前期期末テスト 11 南信新人（野球・卓球） 11 11 11 成人の日 11 建国記念の日 11 生徒会総会③
＊ 6 6 ＊ ＊ ３年実力テスト④ 6 ＊ 5 6 アンサンブルコンテスト諏訪地区大会 ＊ ＊ 6

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

12 12 歯科検診② 12 12 県総体 12 12 12 スポーツの日 12 3年実力テスト⑥ 12 諏訪子ども人権の集い 12 ３年模擬テスト① 12 12 同窓会入会式
＊ 6 6 ＊ ＊ ＊ ＊ 諏訪圏工業メッセ 6 全中駅伝 ＊ 5 6 ３年生を送る会 6

日 火 金 日 水  土 月 木 土 火 金 金

13 個別懇談会① 13 交通安全教室 13 南信中体連(バレー・剣道・卓球・ 13 13 13 諏訪地区吹奏楽合同演奏会 13 13 小中別教頭研修会 13 13 読み聞かせ 13 13

身体測定３年 4 5 サッカー・野球・ソフトテニス・バドミントン） ＊ 6 ＊ ＊ 5 6 ＊ 5 ＊ ＊

月 水 土 月 木 日 火 金 諏訪圏工業メッセ 日 水 土 土

14 修学旅行① ３給× 14 14 南信中体連 14 小中交流会 14 14 14 14 城南フェス 14 14 14 14

個別懇談②・身体測定２年 4 6 (野球・バドミントン・卓球） ＊ 6 ＊ 6 3年実力テスト⑤ 5 南信新人（バドミントン） ＊ 6 5 ＊ ＊

火 木 日 みんなで本を読む日 火 金 月 水 秋の検尿 土 月 木 日 みんなで本を読む日 日 みんなで本を読む日
15 修学旅行② ３給× 15 授業づくり研修会①（臨） 15 食 15 読み聞かせ 15 諏訪湖祭湖上花火大会 15 食 15 食 15 諏訪郡市小中合同音楽会 15 生徒会引継会 食 15 15 15 公立高校追検査
個別懇談③・身体測定１年 4 食 6 6 食 5 ＊ 6 歯科検診①・強歩大会説明会▲ 6 ＊ 6 食 6 6 6

水 金 月 水 土 火 木 日 みんなで本を読む日 火 県立中学校合格者発表 金 県総体（スキー～20） 月 月

16 修学旅行③・個別懇談④ ３給× 16 16 春の検尿（二次） 16 16 16 16 16 人権強化月間（～12/17） 食 16 16 重唱大会・冬季合唱交歓会 16 後期期末テスト 16 公立高校追検査
4 ＊ 人権講演会 6 ２年職場体験学習① 6 ＊ 5 6 6 5 アンサンブルコンテスト南信ブロック大会 ＊ 3年模擬テスト② 5 後期終業式・卒業式前日準備 5

木 土 火 木 １年諏訪めぐり 日 みんなで本を読む日 水 金 月 水 土 火 火 （城南小学校卒業式）
17 ３年振替休日 ３給× 17 みんなで本を読む日 17 読み聞かせ 17 ２年職場体験学習② 17 全中総体（中国～２５日） 食 17 17 南信新人（野球・ソフトテニス・卓球） 17 17 音楽会 17 17 公立高校前期選抜合格発表 食 17 第73回卒業証書授与式 給×

個別懇談⑤ 4 ＊ 5 (１年諏訪めぐり) 6 ＊ 6 県新人（新体操） ＊ 6 6 ＊ 後期期末テスト 5 4

金 日 水 金 月 木 土 四賀公民館文化祭 火 木 日 みんなで本を読む日 水 水 定
18 諏訪地区消防団幹部講習会 18 18 性教育講演会(PM) 18 県総体 18 夏休み学習会④ 18 18 上社の杜音楽祭 18 18 18 18 18 公立高校後期選抜合格発表

PM前日準備（校庭） ＊ 6 6 ＊ ＊ 6 南信新人（野球） ＊ 5 5 6 6 ＊

土 月 木 土 火 金 日 みんなで本を読む日 水 金 月 木 木

19 みんなで本を読む日 19 19 参観日②・情報モラル講習会 19 県総体 19 夏休み学習会⑤ 19 19 計画休業 19 19 諏訪湖水鳥観察会 19 19 CS小中合同運営協議会③▲ 19

諏訪地区消防団幹部講習会 ＊ 6 5 ＊ ＊ ＊ ＊ 6 チャレンジショップ▲ ＊ 6 6 ＊

日 AM（校庭・体育館） 火 金 日 みんなで本を読む日 水 土 月 木 土 火 金 金

20 20 読み聞かせ 20 南信中体連（バスケ・サッカー・ 20 海の日 20 校長講話 20 みんなで本を読む日 20 歯科検診② 20 20 20 参観日④ 20 20

ＰＴＡ総役員会・総務委員会①▲ 5 外科検診（男子） 5 野球・バレー・剣道） ＊ 県総体 ＊ 4 ＊ 6 6 ＊ 5 ＊ ＊

月 水 土 月 木 日 火 金 日 みんなで本を読む日 水 土 土

21 全国学調（英①）・生徒質問 21 21 南信中体連（水泳・バスケ・ 21 21 ３年実力テスト③ 21 敬老の日 21 読み聞かせ 21 教職員バスケ大会 21 生徒会総会② 21 CS学校支援部会③ 21 21 春分の日
耳鼻科検診（1・3年） 6 6 野球・バレー） ＊ 6 5 ＊ 5 ＊ 6 6 ＊ ＊

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

22 22 外科検診（女子） 22 22 吹奏楽部壮行演奏会 22 22 国民の休日 22 高校進学相談会「ほんわか相談会」 22 22 22 22 22 振替休日
5 6 6 5 ＊ 南信新人（陸上） ＊ 6 ＊ 6 6 6 ＊

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 全中（アイスホッケー）（～25） 月 月

23 全国学調（国・数） 23 23 23 23 23 秋分の日 23 23 勤労感謝の日 23 23 アンサンブルコンテスト県大会 23 天皇誕生日 23

6 ＊ 6 6 ＊ ＊ 6 ＊ 5 ＊ ＊ ＊

木 土 火 木 日 水 金 漢字検定② 月 水 土 火 火

24 参観日① 24 PTA親子作業▲ 24 24 24 24 24 南信新人（バスケ・サッカー・ 24 24 24 英検③（1次会場：終日） 24 公立後期選抜志願受付(～2６日） 24

5 ＊ 5 6 6 5 バレー・剣道） ＊ 5 6 ＊ 5 ＊

金 日 水 金 月 木 土 火 木 日 水 水

25 25 25 25 諏訪・上伊那地区PTA合同研修会 25 25 25 南信新人（卓球・剣道） 25 立会演説会･選挙 25 年末年始休業（～７日） 25 25 25 １･２年新年度準備登校
＊ CS学校支援部会①▲ 6 6 （伊那東部中） ＊ 6 5 ＊ 5 ＊ 6 6 PTA会計監査 ＊

土 月 木 土 火 金 日 水 金 月 木 木

26 26 心電図検査（１年）・春の検尿 26 26 吹奏楽コンクール南信A地区大会 26 読み聞かせ 26 26 26 26 26 PTA総務委員会⑤▲ 26 26

＊ 6 6 ＊ 5 ＊ 6 6 ＊ 6 6 ＊

日 火 金 日 水 定 土 月 木 土 火 金 金

27 生徒会総会① 27 27 南信中体連（新体操・ソフトテニス・卓球） 27 ３年保護者懇談会①・夏休み学習会① 27 27 27 27 27 27 27 27

部活動全体会 6 内科検診（３男） 5 ＊ ＊ 6 ＊ 6 5 ＊ 5 ＊ ＊

月 水 土 月 木 日 火 金 日 水 定 土 土

28 CSボラ紹介の会・小中合同学運協① 28 28 南信中体連（新体操・ソフトテニス・卓球） 28 3年保護者懇談会② 28 ６年生学校見学 28 28 強歩大会前日準備 28 28 28 28 28

6 6 ＊ 夏休み学習会② ＊ 6 5 4 ＊ ＊ 6 ＊ ＊

火 木 日 火 金 月 水 土 月 木 日 日

29 昭和の日 29 29 29 3年保護者懇談会③・夏学③ 29 支部バレーボール大会 29 29 強歩大会 給× 29 29 閉庁日 29 29 閉庁日
＊ 内科検診（3女） 6 6 合唱南信Aブロック大会（Nコン） ＊ ＊ 5 4 ＊ ＊ 公立前期志願受付（～2/2） 6 ＊

水 金 月 水 土 火 木 日 火 金 月

30 全国学調（英②） 30 30 前期中間テスト 30 30 30 30 30 三者懇談会① 30 30 全中（スケート～2/2） 30

眼科検診（午後） 6 ＊ 3年実力テスト② 5 ＊ ＊ 5 6 手作り弁当の日 給× 4 ＊ ＊ ＊

木 PTA総会① 土 火 木 日 （諏訪市防災訓練） 水 金 月 水 土 火

31 英検①(1次会場：終日） 31 31 31 南信新人（サッカー・野球・ 31 31 31

＊ ＊ 6 バレー・卓球） ＊ ＊ ＊ ＊

日 金 ３年保護者懇談会④ 月 PTA総務委員会③▲ 土 木 日 水

89 　 103 118 98 44 105 授業時 103 106 92 89 102 73

12日 13日 9日 14日 23日 11日 休業日 12日 11日 13日 15日 10日 18日

18日 18日 21日 17日 8日 19日 登校日 19日 19日 18日 16日 18日 13日

17日 18日 21日 17日 8日 19日 給食日 17日 18日 18日 16日 18日 12日

職…職員会議　　学…学年会　　職研…職員研修　　定…定時退校日　　引…学年費引き落とし日(5月～2月原則7日)　 職…職員会議　　学…学年会　　職研…職員研修　　定…定時退校日　　引…学年費引き落とし日(5月～2月原則7日)　

食…給食費引き落とし日(5月～2月原則15日)　　▲…勤務の割り振り適用日 食…給食費引き落とし日(5月～2月原則15日)　　▲…勤務の割り振り適用日

187 19981 100 117 135 153 169

139 157 173 191 204

給食日 17 35 56 73

143 161

登校日 18 36 57 74 82 101 120

71 82 94 105 118 133休業日 12 25 34 48

31

予備

授業時 192 310 408 452 557 660 766 858 947 1049 1122
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