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南輝祭などの行事はもちろん、日々の学校生活や生徒会
を支え、明るく元気な生徒会、諏訪南中学校を目指して
いく。

給食について興味をもち、時間と衛生管理への意識を高
めてもらえるように委員全員で一丸となり、給食の時間
をよりよいものにする。

時間通りに放送し、放送内容を全校に伝える。

全校が音楽に親しめる学校にしていく。

掲示物を通して、生徒会活動について広く情報を発信し
ていく。また、提出期限を守り、計画通りの発行ができる
ように、個々が責任をもつ。

全員の保健、基本的衛生の普及徹底を図る。

全校に福祉のことを知ってもらう。

全校生徒が南中をキレイにする時間を充実したものにす
るために一人一人の清掃に対する意識を良い方向へ変え
ていく。

学校の緑化に努め、全校のエコに対する意識を高める。

図書館に親しんでもらえるような企画、活動を行い、本に
興味をもってたくさん読んでもらう。

代議員としての自覚をもち、一人ひとりが各委員会の企
画と真剣に向き合い、活動していく。

校則を守ることができ、あいさつが飛び交う学校にする。

昭和５８年　
昭和６１年

昭和６２年

昭和６３年　
　　　　　
平成元年
平成４年
平成６年

平成７年

平成８年
平成９年

平成１０年

平成１１年
平成１２年
平成１３年

平成１４年
平成１７年

平成１８年
平成２１年
平成２２年
平成２４年
平成２５年
平成２６年
平成２７年
平成２８年
平成２９年

平成３０年

令和元年

令和２年

令和３年

令和 4年
令和５年

４月
７月
１２月
８月
１１月
３月
１１月
１１月
２月
４月

１１月
２月
４月
６月
１１月
１２月
９月
１１月
１１月
１１月
５月
１月

１０月

１０月

１１月
１１月

９月
１１月
１１月

４月
２月
２月
１１月
１2月

１日
１日
２４日
１３日
２７日
２日
１７日
２２日

２０、２１日
１８日

１日
２５日

２５～２７日
３日
１８日

１７日
２２日
７日
２３日
２９日
２８日

１２日

８日

１６日
６日

市内４番目の中学校として新設が決定
開校
学校目標設定『感謝』『協調』『創造』
『校章の図案』
ホタル養殖池完成
校歌制定発表会
「校歌碑」除幕式
文部省指定「中学校教育課程研究」発表　　　　　　　
長野県道徳教育学会、公開授業発表
１，２年生スキー教室
学校目標「自らを律し、自立できる生徒」、具体目標を
「感謝」「協調」「創造」
文部省指定「武道指導推進校」研究発表
部活駅伝大会
自然体験教室
長野県技術・家庭科研究大会
創立１０周年記念式典挙行
２年生ふるさと体験学習実施
校歌作詞者「金田一春彦」先生特別講演会
長野県中学校駅伝で、男子陸上部が初優勝
長野県算数数学教育研究会諏訪大会開催
第９回県中駅伝大会　男子陸上部準優勝
信教研究所発表会　（本校会場）
６９センチの積雪
FBC学校春花壇「文部科学大臣奨励賞」受賞
文化祭を「南輝祭」と命名
２学期制を導入
学校教育目標「夢叶うまで挑戦　感謝・協調・創造」
創立２０周年記念事業
Ｄream　Ｍaking　Ｔime の実施
台風２２号接近のため、臨時休校
太陽光発電装置設置工事
信州社会科教育研究会大会会場校
金融教育研究発表
信州型コミュニテイスクールモデル校として活動
創立３０周年記念事業、音楽会を南輝祭とは別日開催
長野県NIE 研究指定校授業公開（１年次）
長野県NIE 研究指定校授業公開（２年次）
武道場完成
人権教育授業公開（１～３年）・健康教育授業公開
（３年）・食育教育授業公開（２年）
体育館耐震工事完了
各教室にクーラー設置完了
「学校給食に長野県産物を活用した献立コンクール」
最優秀賞
コロナ禍による休校　６月より本格的に学校再開
GIGAスクール構想により１人１台のタブレット端
末が納入
県３０人規模学級編成により、１学年５クラス編成実施
自動水栓工事
自情障学級増級に伴うPC室改修工事
洋式トイレ設置
防災倉庫設置

Ⅵ　生徒会活動 Ⅸ　本校の沿革Ⅵ　生徒会活動 Ⅸ　本校の沿革
【令和6年度スローガン】

【各委員会等の目標】

【三役】

Keep going －夢に向かって－

【スローガン】
Thank you の輪　
～南中39年　
　　　皆で繋ごう感謝を込めて～

体育応援

清 美

緑 化

福 祉

収 集

広 報

学 芸

図 書

放 送

保 健

給 食

校 風

代 議 員

本 部

収集物回収の呼びかけを一層強化する。また、全校が使え
る物の購入や、南輝祭に向けて全校で資金を集める。

体育館を安全に楽しく使ってもらう。また、全校が一体と
なって大きな声で応援できるようにする。

Ⅶ　部活動

Ⅷ　ＰＴＡ組織

役 職 名 氏　　　名

平出　勝彦
守矢　貴史
中村　　敦
鈴木　悠紀
増村　隆洋
藤森　京子

会 長
副 会 長

副会長(校長)
会 　 計

【本部役員・支部長】

委員会名 氏　　　名

中村　　潤
小松　崇宏
溝口　真史
伊藤　節二
北澤　宏章
有賀　　卓
濱　　一義
小平　茂徳
宮澤　礼二
小平　香織
新庄　友代
中嶋 博美
新海 美波
北澤 朝香

校外指導

文 化

厚 生

学年学級

長
副
副
長
副
副
副
長
副
副
副
長
副
副

【監事】

役 職 名 氏　　　名

小泉　純子
溝口　和良

監 事

自分と友だちを大切にし夢に向かってあゆむ自分と友だちを大切にし夢に向かってあゆむ

〇男子バスケット
〇女子バスケット
〇女子バレーボール
〇男子ソフトテニス
〇女子ソフトテニス

〇サッカー
〇軟式野球
〇陸上競技
〇水泳

〇吹奏楽
〇美術
〇合唱
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Ⅱ 　主な学校行事 （5月1日現在の予定、今後変更もあります）

Ⅰ 　学校の全体計画

Ⅲ　日課表

Ⅴ　職員組織

Ⅳ　在籍数

学校長理念 ： 全ての生徒にとってウェルビーイングな南中

月 火 水 木 金
※解錠7：30

朝読書

清　掃

部活動 部活動 部活動 部活動

ノー部活デー

清　掃

学活

清　掃 清　掃

朝読書 朝読書 朝読書朝読書/職員朝会

予 鈴

短 学 活

給 食 準 備
給 食 （ 休 憩 ）

わくわく
タイム
【短学活
含む】
下校3：25

学年会

下校3：00

3：15～
職員会
（職員研修）
学年会

下校　4：25

 7：30

 8：10
 8：15

 8：45

 10：35
 10：45
 10：50

 11：40

 7：30

 8：10
 8：15

 8：25  8：25

 8：35  8：35
 8：45

 9：45
 9：35  9：35

 9：45

 10：35
 10：45
 10：50

 11：40
 11：50  11：50

 12：40  12：40
 12：55  12：55

 1：30  1：30
 1：35  1：35

 2：25  2：25
 2：35  2：35

 3：15  3：15
 3：25  3：25
 3：35  3：35
 3：50  3：50
 4：00  4：00

 4：15  4：15
 4：25  4：25

1 1 1 1 1

3 3 3 3 3

5 5 5 5 5

6 6 6 6

4 4 4 4 4

2 2 2 2 2

短学活 短学活 短学活 短学活

登 校 時 刻

予 鈴

下校　4：25 下校　4：25 下校　4：25

１年１組
１年２組
１年３組
１年４組
１年５組
１学年計
２年１組
２年２組
２年３組
２年４組
２学年計

学　校　長

教　頭

教務主任

1-1 担任

1-2 担任

1-3 担任

1-4 担任

1-5 担任

1年 副任 （学年主任）

1年 副任

1年 副任

1年 副任（生徒指導・副主任）

1年 副任 （相談Ⅲ担任）

2-1 担任

2-2 担任

2-3 担任 

2-4 担任（副主任）

2年 副任 ( 学年主任）

2年 副任

2年 副任

2年 副任（日本語指導）

2年 副任（相談Ⅱ組 特支Co）

2 年 副任（相談Ⅰ担任）

3-1 担任

3-2 担任

3-3 担任

3-4 担任

3-5 担任（学年主任）

3年 副任 (進路指導)

3年 副任 （適応支援Co)

3 年 副任

3年 副任（相談Ⅳ担任）

3年 副任（相談Ⅴ担任・特支Co)

養護教諭

栄養教諭

事務職員（県）

事務職員（市）

図書館司書

庁 務 員

小中一貫推進教員 (市 )

教員業務支援員

数学

保健体育

国語

技術

社会

英語

美術

理科

英語

保健体育

社会

数学

社会

保健体育

数学

理科

数学

理科

英語

社会

家庭

国語

英語

理科

国語

理科

数学

英語

国語

保健体育

音楽

女子バレー

女子バレー

女子テニス

水泳

陸上

美術

美術

女子バスケ

水泳

サッカー

女子テニス

軟式野球

男子バスケ

男子テニス

軟式野球

合唱

吹奏楽

サッカー

サッカー

男子バスケ

陸上

陸上

男子テニス

女子バスケ

合唱

男子バスケ

吹奏楽

沖田

神宮寺

福島新町

沖田

下金子

福島

福島

上金子

神戸

南町

中金子

上金子

桑原

桑原

上金子

神宮寺

赤沼

赤沼

福島新町

下金子

飯島

神宮寺

学区外

飯島

神戸

中金子

副会長

事務局

事務局

厚生

学年学級

厚生

校外指導

学年学級

厚生

文化

校外指導

学年学級

厚生

文化

学年学級

事務局

岩波 美代子、宮澤 百美栄、遊田 了太、有賀 あかり、長尾 優

鷹野 史佳 (LD通級）、大西 葉子（日本語指導）、半戸 茂友（市）

有賀 智明、今村 裕子、髙澤 寛子、三井 早季

小林 雅子、田村 大

古林 幸子 (県 )、佐野 由美 (市 )

STACY-ANN、MARY JOY TOMORI
渡辺 一弘、関 　元博、山口 　錬、我妻 道生、清水 幸夫、
高木 　靖、藤森 克俊、柏原 英尚、河瀬 雄治

牛山 正裕

15
15
15
14
15
74
21
20
20
20
81

17
17
17
18
17
86
17
18
18
18
71

32
32
32
32
32
160
38
38
38
38
152

学　級 男　子 女　子 計
３年１組
３年２組
３年３組
３年４組
３年５組
３学年計
全 体 計

15
15
16
15
16
77
232

15
15
14
16
14
74
231

30
30
30
31
30
151
463

学　級 男　子 女　子 計

Ａ Ｌ Ｔ

学 校 支 援
コーディネーター

学 校 医

学校薬剤師

氏　　名 担　　　当 教科 部活動 地　区 ＰＴＡ

運動会での全員リレー

誰もが輝き 誰もが幸せ 新たな時代を切り拓き つながり続ける学びの和

自分と友だちを大切にし　夢に向かってあゆむ自分と友だちを大切にし　夢に向かってあゆむ

●登校・適応支援といじめ防止
（認め合い）
●インクルーシブ教育の推進
（支えあい）
●学びの改革と小中一貫教育
（学びあい）

●笑顔で楽しい学校生活を
送ってほしい

●学力と体力を身につけてほ
しい

●いじめのない安心な学校で
あってほしい

学校の使命

(1) 生徒と教師で創る授業
・自ら「問い」を作り、追究の見通しをもつ学び
の場をつくる。
・すべての教科で話し合い活動の充実を図る。
・授業や単元の終末で学んだことが自覚でき
る。

(2) 自己肯定感や自己有用感が実感
　　できる総合的な学習「ゆめかなタイム（諏訪
　　学）」や「ものづくり学習」（小中交流 /地域連
　　携）
(3) スクールDXの推進
　　小中一貫教育に向けた算数
数学の学びの接続

①各学年ですべての生徒と教師が関わるゆるやかな学年担任制
（道徳授業、学活、読書、給食、清掃、わくわくタイム、ゆめかなタイムなど）

②生徒や保護者の喜怒哀楽を受け止め、寄り添い、共に歩む教職員
（生徒や保護者の相談に応える教師）

③生徒のよさや可能性を引き出し伸ばすことができる教職員集団になるための、職員会議・学年会・教科会
（問題解決に方向性の出せる集団）

④教育に対する情熱と使命感を持ち、研究と修養（研修）に努め、向上意欲をもつ教職員
（諏訪市教職員会ならびに小中一貫南部３校の教師研修交流）

⑤組織人として責任感と協調性を有し、服務規律の厳守・綱紀粛正に努め、信頼を得られる教職員
（非違行為の根絶）

　生徒一人一人が「もの・ひと・こと」との関りを深め、今ある自分を見つめながら自己肯定感や自己有用感を高
めることのできる学校を目指したい。そのために、生徒、保護者の「喜怒哀楽」を受け止め、生徒と共に学ぶ存在であ
る教師集団を目指す。

物事の根本が確立すれば、自ずと道は開ける

保護者・地域の願い

目指す子どもの姿

南中生のあい（愛）言葉　「感謝・協調・創造　～夢叶うまで挑戦～」南中生のあい（愛）言葉　「感謝・協調・創造　～夢叶うまで挑戦～」

本立而道生

〇生徒も教師も課題意識を持ち、
　生き方や学びを自己更新する学校

(4) 教師と生徒、生徒同士の信頼関係を築く（挨
拶・教育目標の共有・道徳）

　　【小中交流・地域交流の可能性】
(5)「わくわくタイム」の充実
(6) 命や心身の健康の大切さを自覚できる健康
教育と防災教育

(7) 豊かな食生活と感謝の気持ちを育てる食育
(8) 小学校や地域とつながる生徒会　　　　
(9)「読書」「清掃」で育む豊かな心
※総合的な学習「ゆめかなタイム（諏訪学）」や
「ものづくり学習」で自己実現を目指す（教育重
点１再掲）

〇生徒も教師も自己肯定感や
　自己有用感が高まる学校

(10) 保護者や地域との連携による特別支援教
育・通級教室

(11) 適応支援 ( 校内中間教室運営 ) と日本語
支援の充実

(12) 学級経営と教科指導に生きる人間関係検
査（アセス）の結果共有

(13) 「生徒へ寄り添う」ための情報共有とチー
ム支援

(14)  年３回の「相談週間」の実施（生徒 /保護者
対象）

(15) 生徒と保護者による学校評価の分析と改
善

(16)  国型CS「学校運営協議会」からの助言

〇生徒一人ひとりが尊重され、安心な
　居場所である学校

増村　隆洋

市川　　寿

原　   洋夢

清水　裕司

濱野まりな

山口　　晃

宮坂　昌弘

早川　美幸

後町　智明

宮坂　知宏

吉竹由希子

鈴木　政美

栁平佳歩里

松澤　大斗

佐伯　純一

熊谷　幸美

宇治　　貢

寺島　千博

藤森　尚子

藤森　泰子

小出　敦子

矢島　満意

髙橋　沙生

矢﨑　貴臣

中平　達也

北澤　義弘

赤羽　貴浩

笠原　大弘

神津　   弘

小松　静香

唐澤　茂子

上原　拓真

井原　和美

河西　真弓

伊東　孝子

小池　伸幸

伊藤真由美

北澤志乃婦

市村　正樹

荻原　敏樹

多田美智子

給食調理員

学習支援員

自立生活支援員

部活指導員

ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰ

入学式、修学旅行、家庭訪問、ＰＴＡ総会、避難訓練①

ふれあい体験学習（1年）、生徒総会、ＰＴＡ講演会

芸術鑑賞教室、中体連南信大会、前期中間テスト

トレッキング（２年）、職場体験講座（２年）、個別懇談会、
給食試食会、夏期休業
夏期休業、前期期末テスト

避難訓練②、ＰＴＡ親子作業（３年）、南輝祭　音楽会

個別懇談会、生徒総会、年末休業

年始休業、中学校説明会

公立高校前期選抜、後期期末テスト、生徒総会

3 公立高校後期選抜、後期終業式、卒業式

前期終業式・後期始業式、中体連新人南信大会、避難訓練③

人権月間、後期中間テスト、生徒会立ち会い演説会

Ｒ6・4月10日現在

もと たちて みち しょうずもと たちて みち しょうず

諏訪市の教育理念と方針

馬淵 ひとみ、實吉 和代　

数学

（R5グランドデザインより抜粋）

R6.5月1日現在

南部 3校（四賀小 中洲小 諏訪南中）
小中一貫教育　学校教育目標
南部 3校（四賀小 中洲小 諏訪南中）
小中一貫教育　学校教育目標

感謝
Ⅰ　自分を見つめ、自分を支えてくれるすべての人や物事に感謝できる南部の子

協調
Ⅱ　友とつながり、友の良さに学び、互いに高めあう南部の子

創造
Ⅲ　ふるさとに学び、自分の良さを活かしながらチャレンジする南部の子

教育重点1教育重点1 教育重点2 教育重点3教育重点2 教育重点3
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