
 様式 1        令和５年度 （運動・文化）部活動の方針 

              課外活動の方針 

 

学校名：  諏訪市  立     四賀小  学校   【合唱団】    

 

目標 

１ 歌うことを楽しみ、学年の枠を超えて仲間と心を合わせて歌うことを通して、仲良くなった

り、個々の音楽表現能力を向上させたりして、豊かな情操を育てていく。 

２ 各種コンクール、発表会、地域との交流などに参加し、互いに発表し合ったり聴き合ったり

することを通して音楽を愛好する児童を育成していく。 

３ 児童の活躍できる場を多く設定し、自信を持って生活できるように活動を行なっていく。 

本校の運営方針 

１ 活動について 

（１） 練習時間 

・毎朝  ７：４０～８：１０ 

・火曜日及び金曜日の放課後のみ ４：００～４：３０  

※１１月～２月は行なわない 

（２） コンクールなどに向けた特別練習（休日練習） 

     ・８：３０～１１：３０  ※各種コンクール前などの特別期間のみ（１ヶ月程度） 

 

２ 各種コンクール、大会などの参加予定 

① NHK 全国学校音楽コンクール課題曲講習会 ６月１０日（土） 

② 長野県合唱大会兼 NHK 全国学校音楽コンクール南信 Aブロック大会 ７月２８日（金） 

③  〃  県大会  ８月１０日（木） 

④ ＳＢＣ子ども音楽コンクール  １０月頃 

⑤ 地域の文化祭など     ９月～１０月頃 

⑥ 諏訪郡市小中合同音楽会   １０月２９日（日） 

⑦ 重唱大会及び冬季合唱交歓会  １月２０日（土） 

       ※各種コンクールなどに参加した次週は、放課後練習に１日振替をする。 

 

３ その他校内での発表 

指導体制の工夫 

① 休日練習においては、安全面に気をつけて、合唱団顧問２名で指導していく。 

引率においては、合唱団顧問１名と、副顧問３名、高学年担任で分担して引率するように

していく。  

 

その他 

・練習時間及び対外的な活動予定（コンクールなどへの参加など）ついては、年度当初に家庭通

知を出し、保護者の方にも周知していただく。また、毎月「合唱団だより」を発行し、各月の

活動予定や活動の様子をお知らせしていく。 

・年間計画及び月暦や週暦にも活動予定を記載して、学校職員全体にも周知してもらう。 

合唱練習にやりがいを感じ、練習することを楽しみにしている児童が多い。各家庭の協力を得

ながら、児童の意欲を顧問一同一生懸命に支えていく。  

 

 



様式 1        令和５年度 （運動・文化）部活動の方針 

              課外活動の方針 

 

 学校名：   諏訪市立      四賀小 学校   【陸上部】     

 

目標 

１ スポーツに親しみ、互いに励まし合いながら、生涯スポーツにつながる楽しさを味わう児童

を育成する。 

２ 各種大会、記録会に参加し、自己記録に挑戦し続ける児童を育成する。 

３ 児童の活躍できる場を多く設定し、自信を持って生活できるように活動を行っていく。 

 

 

本校の運営方針 

１ 活動について 

（３） 練習時間 

・毎朝  ７：３０～８：００（大会前２週間） 

（４） 大会に向けた練習 

      ・2 週間前より毎日 

 

２ 各種大会などの参加予定 

陸上関係 

⑧ 諏訪地区小学生陸上競技大会 ５月２１日（日）茅野市 

⑨ 南信地区小学生陸上競技大会 ６月４日（日） 

⑩ 県小学生陸上競技大会 ６月１８日(日) 

⑪ 諏訪市富士見町陸上競技大会 ６月２５日(日)茅野市 

⑫ 東海大会  ８月１９日(土) 

⑬ 全国大会  ８月１９日(土)～２０日（日） 

 

その他 

① 諏訪市スポーツ祭り水泳競技兼学童泳力テスト 

② 諏訪市小学生水泳競技大会 

指導体制の工夫 

・ 大会前の練習は、校庭を占有で使い、事故の起きないように２名以上で指導に当たる。 

・ 引率においては、陸上部顧問４名と担当学年担任で分担して引率するようにしていく。 

 

その他 

 ・校内掲示や学校便りにて、活動の様子をお知らせしていく。 

 

 

 


