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児童数の変化  

豊かな心を育み 未来を創る子ども 

１  日々の授業改善 
・学年会・連学年会の充実 

・わくわくアート 

・タブレットの活用 

２ 「僕たち私たちの学級」を実感する 

追究的学習 
・生き物に触れて 

・仲間と協力して 

・地域、そして世界と関わって 

３  家庭学習の見直し 
・９ 年間の連続した学び 

・本とともにある生活・読書 

「わくわくする心」を原動力にし 

「感動のある学び」を展開します。 

１  地域に広がるあいさつ 
・児童会と校友会の連携 

２  地域遠足・探検・発信 
・すわっこ学習の日 

３  友との学び合い 
・歌でつながる 

４  清掃活動 

５  ボランティア活動 
・諏訪湖清掃 

・スイセン植樹 

・ニッコウキスゲ植栽 

「ありがとうの心」を相手に示し 

「感謝の気持ち」を育てます。 

１  児童生徒の仲間作り 
・児童会等、縦割りの活動 

・児童会・校友会共催の活動 

・児童会：いじめ撲滅の取組 

・諏訪市子ども会議 

２  行事や地域との関わり 
・地域行事への参画 
・地域講師との学びの場 

３  キャリアパスポート 
・自分の成長を感じるふりかえり活動 

「あこがれの心」を原点にし 

「人と関わる活動」を充実させます。 

○１ ～５ 年生を「基礎的な体験活動を通して、基礎学力の定着や活用と個々の興味・関心や個性を伸ばす５ 年間」と考え「学級担

任制（２ 年ごとの学級編成替え）」を実施する。 

○６ 年生は「小学校の最高学年」であり、リーダーとして活躍するとともに「学びの充実、伸長、発展期」のスタートとする。 

○教科担任制《中学校校舎における学習》  

 中学校教員：算数・家庭科  小学校教員：理科・音楽・体育 等 

○授業研究・カリキュラムの実践と見直し 

 ・合同職員会  ・合同研究会 

●自分の考えを持ち 一人でできる子ども      ●仲間を大切にし みんなでできる子ども  

●上諏訪中学校の生徒から学び 地域から学ぶ子ども 

○相手意識に立ったものづくり科    ○すわっこ学習（ふるさと学習） 

 
 

 
 

の
重
点 

小
中
一
貫
教
育 

互恵関係 

地域とともにある学校づくり 

上諏訪小学校 PTA 

会 長 樋口 富彦 

副会長 朝倉美智穂 荻村 芳紀 

会計書記 飯山 直樹  

会計監事 齋藤 文子 藤森 伝太 

専門委員会 委員長 副委員長 

学級

PTA 
宮坂ちとせ 

大野 曜子 

小松 紀子 

学校 

づくり 
米山 昴佑 

藤森 文敏 

藤森 弘晃 

広報 山本 哲也 小松さやか 

教養 杉山あゆみ 
遠藤 菜  々

尾崎真理江 

地区校外

生活指導 茅野早映子 
勝野 綾子 

高桑 真理 

 

上諏訪コミュニティ（学校運営協議会） 

会 長 宮野 孝樹 

副会長 
石城 正志 小濱 健一 

小松 滋  
コーディネーター 入江 公子 今井みどり 

かじの葉 井出 成美 濱田美穂子 

ちょこサポ 丸山しのぶ  
わくわく 

上諏訪サロン 栁澤 修 大野 曜子 

きょろぶら運動 両角 博行 長谷川哲也 

上諏訪親父衆 小澤 哲夫 宮坂 晃 

PTA 会長 樋口 富彦  

PTA 副会長 朝倉美智穂 荻村 芳紀 

前年度 PTA 齋藤 文子 藤森 伝太 

 

上諏訪小学校同窓会 

会 長 山田 勝文 

副会長 
山﨑 義夫 飯坂 正樹 

丸山しのぶ  

幹事 

古屋 了 増澤 義治 

小濱 健一 栁澤 修 

長谷川哲也 茅野 喜仁 

高橋 由紀 藤森 敬子 

幹事 河西 進 渡邉 弘光 

児童数（令和５ 年４ 月現在） 

 １年 ２年 ３年 ４年 ５年 ６年 

１部 ２８（１） ３１（３） ２４（３） ３０（１） ２５（２） ２０（６） 

２部 ２８（１） ３２（１） ２５（３） ２９（２） ２５（３） ２３（４） 

合計 ５６（２） ６３（４） ４９（６） ５９（３） ５０（５） ４３（10） 

※（  ）の特別支援学級児童数は外数 

令和３ 年度 

３ １ ７ 名 
新入生 ５ ４ 名 

令和４ 年度 

３ ４ ５ 名 
新入生 ６ ７ 名 

令和５ 年度 

３ ５ ０ 名 
新入生 ５ ８ 名 

 
※いずれも４月当初の在籍人数です 



 
 
 
 
 

 

 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

校  長 田中  篤 ともだち１ 小坂 享子 育  休 松宗友里圭 A L T ダニエル・エックリストン 

教  頭 村松  晋 ともだち２ 鮎澤 茉耶 育  休 田中 千春 事  務 荒山 健人 

１年 １部 牛山あゆみ ともだち３ 三村 美里 学習習慣形成 花岡 柊綺 事  務 飯田てるみ 

１年 ２部 瀧田 圭吾 ともだち４ 千邑 綾子 S S S 唐澤 理恵 栄 養 士 青木 美香 

２年 １部 齊藤安紀子 ともだち５ 岡見 陽子 教科担任制 
（上諏訪中） 

髙津 文宏 司  書 伊藤知恵子 

２年 ２部 依田 綾乃 音楽専科 武井紀代美 濱 みすゞ 庁 務 員 丸山 治三 

３年 １部 田畑 真志 理科専科 仲澤 俊紀 育児短時間補 三澤 美雪 給食調理員 伊東 礼子 

３年 ２部 美齊津浩子 養  護 上野あけみ 学習支援員 今井みどり 給食調理員 藤巻亜里沙 

４年 １部 小林 貴恵 体育専科 黒岩 卓 生活支援員 ソンダース和美 給食調理員 藤原恵美子 

４年 ２部 市村 斉也 あおぞら 小林 晶子 生活支援員 河手 文 給食調理員 藤森 真澄 

５年 １部 茶木  一 初任研CO 山﨑 章光 生活支援員 中村 美裕 給食調理員 林  薫 

５年 ２部 臼田 楓貴 育  休 増田 千恵 生活支援員 山田ひろみ   

６年 １部 北山 遼太 育  休 岡見  陽子 医ケア支援員 櫻井 理恵   

６年 ２部 北原 遼司 育  休 立花  結実 ICT支援 河西 雄一   

○児童一人一人に寄り添った関わり   

・相談週間（担任が児童一人一人と話す時間） ・教育相談 ・児童の丁寧な引き継ぎ ・高学年サポートチーム（高学年教科担任制を生かし、個別支援の充

実を図る） ・インクルーシブ教育へつながる UD 研修 ・あゆみの時間の個性化 

○子どもの姿から学ぶ 

・授業記録の研究、チームによる教材研究 ・公開研究会 ・教育課程研究協議会 

○タブレットを生かした授業開発 

学び合う職員集団 

田中篤校長先生のあいさつ 
上諏訪小学校では、上諏訪中学校との小中一貫教育を今年も推進していきます。学校教育

目標は、上諏訪小・中で同じ目標を掲げています。「拓く」を辞書で調べてみると、「まだ使わ

れていない土地を使えるようにすること、まだ研究されていない分野の研究をすること」と書

いてありました。つまり，“チャレンジする”ということです。子ども達は、可能性の塊です。１

年生や２ 年生の皆さんはもちろん、３ 、４ 年生の皆さんも、５ 、６ 年生の皆さんも、これから，

いくらでも自分の力を伸ばしていくことができます。ただし、ただ待っていても可能性の芽は

伸びません。“やってみる”を大事にしてほしいと願っています。 

１ 山なみと青い空 今日もゆく坂道 

  いにしえの杜やしろ あたらしい街なみ 

   

ここに立ち 歩く走る 集まれ！あそぼう！みんな！ 

大空翔
と

ぼうよ はるか高く 

ここがふるさと この地球
ほ し

がふるさと 
 

２ 夕やけの湖は 今日の日を映して 

  あたたかな街の灯は あしたへのともしび 

   

  ここで今 出会う生きる 創ろう！つなごう！みんな！ 

  大きな夢だよ はるか広く 

 

  ここがふるさと 羽ばたけ 明日へと 

  うたおう！いのちを 
 

城北小学校 集会室から見た夕やけの湖 

【作詞・作曲】唐沢史比古 先生 

主な作品 合唱曲「きこえる」  

富士見町立富士見中学校校歌 など 

校歌「うたおう！ いのちを」 

「校歌を聴いて、上諏訪小の特徴

や諏訪の自然のこと、全校の皆さ

んの様子が、とても表れているな

と感じました。特に、最後の“ここ

がふるさと この地球(ほし)がふ

るさと”のところが好きです。僕

達はもうすぐこの学校を卒業する

けれど。ふるさとである上諏訪小

学校出身だということに誇りをも

って巣立っていきたいです。」 

令和３年児童会長の言葉より 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

通常日課 

 ５時間 ６時間 

【変更点】 

 

・朝読書の時

間を設けた。 

・授業の間の

準備・移動の

時間を 10 分

間とし、中学

校と日課が

そろうよう

にした。 

朝読書 8：15～8：25 

朝の会 8：25～8：35 

あゆみ 8：35～8：50 

１校時 8：55～9：35 

２校時 9：45～10：30 

業間休み 10：30～10：50 

３校時 10：55～11：40 

４校時 11：50～12：35 

給 食 12：35～13：35 

清 掃 13：40～13：55 

５校時 14：05～14：50 

６校時  15：00～15：45 

帰りの会 14：50～15：05 15：45～16：00 

完全下校 15：20 16：10 

バ ス 15：45 16：50 

 

水曜日課 

朝読書 8：15～8：25 

【変更点】 

 

・5 校時を

75 分 間 に

し、中学の

「上中タイ

ム」の時間

に重ねるこ

とで、中学

生との交流

ができるよ

うにした。 

朝の会 8：25～8：35 

あゆみ 8：35～8：50 

１校時 8：55～9：35 

２校時 9：45～10：30 

業間休み 10：30～10：50 

３校時 10：55～11：40 

４校時 11：50～12：35 

給 食 12：35～13：35 

５校時 
13：40～14：55 

（75分間） 

帰りの会 14：55～15：10 

完全下校 15：20 

バ ス 15：45 

校舎配置図 

１年１部 

給
食
室 

手
長
丘
ホ
ー
ル 

事務室 

校長室 

職員室 
と
も
だ
ち 

保
健
室 

昇降口 

１年2部 

2年 1部 

2年 2部 

ともだち 

職員玄関 

体育館 

あおぞら 

音楽室 理科室 

ともだち 

図工室 
家庭科室 

わ
く
わ
く
ホ
ー
ル 

（
図
書
館
） 

児童クラブ 

3年１部 

3年 2部 

4年１部 

4年 2部 

ともだち 

5年１部 

5年 2部 

6年１部 

6年 2部 

ともだち 

池 

動物小屋 

週
録 

週
録 

週
録 

１ F ２ F 

３ F 

日課表 

諏訪市立上諏訪小学校 

児童会スローガン 

 TAG 上諏訪小中～共に 歩む 学校～ 

〒392-0004 諏訪市諏訪 2-13-1 

TEL 0266-52-0101 FAX 0266-52-0100 
ホームページは右の QR コードから 

：こころとからだの相談窓

諏訪２丁目 

上諏訪小学校 

JR上諏訪駅 

上諏訪中学校 

至 茅野 

国道20号 


