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【始業式・入学式の話より 後付けをどうぞお願いします】 

 

１．～アンパンマンのマーチ～ 

皆さんはこの曲を聞いてどのように感じたでしょうか。なんだか、元気が出て明るい

気持ちになりますよね。このアンパンマンマーチは、東日本大震災で苦しく悲しみのな

かにいた方々に、「勇気をもらい励まされた名曲ナンバー１」に選ばれたのだそうです。 

私は、この四賀小学校の学校の目標 

「志高く 大きな心で 人にために」、これはアンパンマンのことだと思ったのです。 

アンパンマンは、困っている人がいると必ず助けにいきます。悲しんでいると自分の甘

い顔を食べさせてあげて、必死で励ましてくれます。夢を持っていこうよと明るく笑っ

てくれます。詳しくはまたいつかお話したいと思いますが、この四賀小の目標は、本当にすばらしいと思ったのです。 

１人１人が「めざせアンパンマン」 

夢や目標を持ち、大きな広い心で、人のために そんな四賀小にしよう  

を合い言葉にして頑張っていきましょう。 

２、～目標を立てる～ 

前期のスタートにあたり、それぞれが、小さな毎日生活や学習のことでよいので具体的な目標を立ててほしいと思います。そ

して、それを“言葉にして意識し”頑張って取り組んでいってほしいと思います。目標を立てる上でのポイントは、できたかで

きないかが分かることです。これから目標を立てるとき、是非具体的な数字を入れてみてください。 

例えば「発言をたくさんしたい」と考えたら、「１日に３回は発言する」とか、「忘れ物をしない」と考えたら、「忘れ物は

１週間で２個まで」など、是非、目標に具体的な数字を考えて入れてみてください。そして「言葉にして 声にして 時々に意

識してみてください」 みなさんが頑張ってくれたことを、たくさん見たり、聞かせてもらったりするのを楽しみにしています。 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 （作者 やなせたかしさん ） 

アンパンマンは、様々なヒーローがいる中で、実は一番弱いヒーロー、傷つきやすいヒーローなのです。 

最初のアンパンマンは実は普通の人間でした。世界中の飢えた子どもに あんパンを届けるちょっと太ったちょっとしたヒ

ーローとしてはじまったのです。～中略～ 

でも、いざというときは立ち上がり、自分の傷が痛んでも、人のためにとんでいく という、私たちに一番近いところにいる

ヒーローなのだと思うのです。人の悲しみやつらさに対してアンパンマンは、けしてだまってみすごすことはありません。 

もちろん、アンパンマンは人の悲しむことやいやがることは絶対しません。本当の勇気をもっている心やさしいヒーロー。 

また、人が生きているときには、様々な思い通りにいかないことあって当然という想いが「アンパンマン」になっています。 

だけど・・・前を向いて生きてこうという応援歌として「アンパンマンのマーチ」を作ったのです。 

 
 

 
そうだうれしいんだ 生きるよろこび 
たとえ むねのきずが いたんでも 

 
なにが君の しあわせ なにをして よろこぶ 
わからないまま おわる そんなのはいやだ！ 

 
わすれないで ゆめを  
こぼさないで なみだ 
だから 君は飛ぶんだ どこまでも 

 
そうだ おそれないで みんなのために 
愛と勇気だけが友達さ・・・ 

めざせアンパンマン  夢や目標を持ち、大きな広い心で、人のために    


