
 

 

 

 

 

 

諏訪中学校の 2年生と、話をしたり遊んだりして交流しよう！ 
  

 

 

 

 

【日にち】   
 

① ７月 4日（火）、 9月 5日（火） 2年3部 

② ７月 5日（水）、 9月 6日（水） 2年1部 

③ ７月 6日（木）、 9月 8日（金） 2年2部 
 
 
  

 

 

 

 

【対 象】  ０～３歳の乳幼児と保護者 
 

【時 間】  １０：００～１１：１０  
 

     集合時間 ９:３０～９:５０ 

 
 

【会 場】   諏訪市児童センター（いきいき元気館２Ｆ） 
  

【内 容】  中学生と一緒に話をしたり遊んだりします。 

   約２か月後にまた出会い、乳幼児の成長について中学生が学びます。 
 

 

【申込み】  ①～③の好きな日程をお選びいただき、 

電話または窓口で申し込みください。 

 

※申し込みには登録番号が必要です。 

カードをお持ちでない方は事前の登録をお願いします 
 

 

※裏面もあります 
 

諏訪市児童センター 

複数回参加 

大歓迎です！ 
 

※同じ中学生とふれあうため、２日間の参加にご協力ください。 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 

中学生から質問があります。ぜひ子育ての話をしていただきたいと思います。 

子育てはうれしいことや楽しいこともあるけれど、大変だなぁって思う時もあり

ますよね。 

食事をなかなか食べないとか、いやいやの時期で困ってしまうとか。 

子どものこんな行動がかわいいとか、おもしろかったなど、近い将来、親になる

中学生に子育ての先輩として子育ての楽しさ、大変さ、赤ちゃんの愛らしさを伝

えてください。 
 

子育ての大変さと楽しさ、うれしさをたくさん伝えることにより、 

「自分もこうやって育てられたんだ」「大事に思うから注意してくれ

るのかも」と自分の親の愛情に改めて気付いたり、子育てについて

中学生が何か感じる機会となってほしいなと思います。 

【問い合わせ・申込み】 
  

諏訪市児童センター  0266-54-7714 
 

午前9時～午後7時  （月曜日を除く） 

イベントの中でお願いしたい事 

ドキドキだっことは？ 

中学生と乳幼児とその保護者がふれあったり、保護者から子育ての話などを聞きながら 

交流するイベントです。 

 少子社会の中で育つ子どもたちは、小さい子とふれあったり関わったりする機会が少ない 

まま親になると言われています。また、赤ちゃんも核家族化により、限られた人との関わりに 

なっているのが現状です。 

０～１８歳の子どもたちが自由に訪れる児童センターは、異年齢の交流ができる絶好の 

場所であり、「ドキドキだっこ」は児童センターだからこそできるふれあいイベントなのです。 

このイベントを通し、中学生には、命の尊さを知り大事にふれあおうとする「思いやりの心 

の育ち」や「自分も大切に育てられたという事に気付くこと」を願っています。 

赤ちゃんは、様々な人とのふれあいにより体験を広げ、心身の発達が促される時間となれば

と思います。 

保護者の方にとっては、わが子の成長を再発見したり見通したりする機会となります。 

また、子育てについて話してもらうことは中学生にとって貴重な体験です。 

中学生や同世代の親子との出会いで地域に顔見知りが増え安心した子育てに繋がることを

願っています。 

 

◇まだ小さい我が子ですが、中学生になった我が子を想像してみて下さい 

◇子育ての楽しさ、大変さを伝えて 

 


