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※ 個人情報保護の観点から、一部掲載していない箇所があります。 
ご了承願います。 

 

一 生徒の概要（令和２年３月１７日現在） 
 

全校生徒数１７６名 学級数８（うち相談学級２） 

 

二 生徒の登校日数  
 

 月 ４ ５ ６ ７ ８ ９ 10 11 12 １ ２ ３ 合 計 

１年 １７ １８ １９ １６ ８ １９ ２０ ２０ ２０ １７ １８ １ １９３ 

２年 １７ １９ １９ １５ ８ １９ ２０ ２０ ２０ １７ １８ １ １９３ 

３年 １６ １９ １９ １６ ８ １９ ２０ ２０ ２０ １７ １８ ２ １９４ 

○前期：４月１日～１０月１４日  後期：１０月１５日～３月３１日 

○長期休業 夏期休業     ７月２４日（水）～ ８月２０日（火） 

冬期休業   １２月２８日（土）～ １月 ７日（火） 

年度末休業   ３月１９日（木）～ ３月３１日（火） 

  □新型コロナウィルスの感染予防のため臨時休業 ３月２日（月）午後～３月１８日（水） 

 

三 教職員の構成（令和２年３月現在） 
 
 

県 費 職 員 市 費 職 員 校 医・薬 剤 師 

校      長   １   A L T  １ 学 校 医 ５ 

教      頭   １   図 書 館 司 書 １ 学 校 歯 科 医 ２ 

教      諭 １１ 事 務 職 員 １ 性 の 相 談 医 １ 

養 護 助 教 諭   １   自立生活支援員 ２ 学 校 薬 剤 師 １ 

講      師   ４   学 習 支 援 員 １   

非 常 勤 講 師   ０   部 活 動 指 導 員 ２   

スクールカウンセラー   １    スクールカウンセラー １   

事 務 職 員   １     庁 務 員   １   

学 校 栄 養 職 員   １      （給食調理員） （２）   

産 育 休 他   ２       

 

四 学校教育活動の概要                                 
  
１ 学校教育目標 

    真理の追求   自主自律   質実剛健 
             － 真理を求め、己を律して質素でたくましい生徒を育てる ー 
  
 ２ 具体目標 
  ◇ 真理の追求 
     ○ 幅広く知識を求め、自分の生きる道を求めよう。 
     ○ 自分から進んでことにあたり、粘り強くやり抜こう。 
    ◇ 自主自律 
     ○ 集団の一員であることを自覚し、時間を守る生活をしよう。 
     ○ 互いに協力して楽しい生活をおくり、豊かな心を育てよう。 
    ◇ 質実剛健 
     ○ 人や物の命を大切にしよう。 
     ○ 健康に注意して、心身をきたえよう。 
 
３ 具現の方策 

  （１） 「わかった」「できた」という喜びのもてる授業 
    ○ 一時間の授業の充実をめざし、基礎学力を確実に定着させる。 
     ○ 学習カードの工夫やホワイト黒板を活用し、生徒自身が自己の学びを振り返り、評   
           価し高めていく授業づくりを行う。そのためにも生徒個々のとらえを丁寧に行う。 
     ○ 生徒の授業に向かう姿勢づくり、教師の授業準備の取組について共通理解に立ち、 

全教員が同じ歩調で指導にあたる。 
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     ○ ものづくり教育、ふるさと学習と連携した教科学習・総合的な学習の時間の実践を   
           重ねる。 
     ○ 合唱活動、清掃や作業、当番活動など実体験から学んだり、職場体験学習、奉仕活   
           動や地域とのつながりの中で社会体験を積んだりするなど、体験を通した豊かな学び 
       づくりを実践する。 
   （２） 心が通い合う生活指導・生徒指導・自律支援 
     ○ 生徒の内面理解を図り、相談活動を充実させる。 
     ○ 規範意識を高め、自己抑制したり他を思いやったりする心を育てる。 
     ○ 不適応や不登校生徒へのきめ細やかな対応を心がける。 
     ○ 共に学び合う仲間として、信頼関係を築き、心のつながりのある集団づくりをめざす。 
     ○ 自他の生命を尊重し、絶対にいじめをしない・許さない・見逃さないという雰囲気 

を教職員自身がつくる。 
   （３） 潤いと節度のある学校生活 
     ○ 朝の読書を一層推進する。 
     ○ 挨拶、歌声、清掃を実践の核にし、明るい笑顔に満ちた生活をつくりあげる。 
     ○ 挨拶や礼儀を重んずると共に、流行や華美に走ることなく適切に自己判断をし、相   
            互批正しながら生活の秩序を保っていく。 
     ○ 生徒の自主性を重んじ、部活動や校友会活動をはじめ何事にも粘り強く取り組み、   
            友と切磋琢磨しながら、たくましく成長していくよう一層の充実を図る。 

（４）  保護者・地域との信頼関係の構築 
     ○ 伝統を受け継ぎつつ新たな伝統を築くと共に、上中コミュニティースクールの取組 

を軸に、より開かれた学校づくりに努め、保護者や地域との信頼関係を築く。 
     ○ 学校自己評価や外部評価を実施し、結果を公表すると共に、学校運営に反映させて   
            いく。 
     ○ 外部講師を招聘しての学習活動と、地域活動への積極的参加による双方向の連携を   
            図る。 
     ○ 地域の自治組織との連携を図り、危機管理体制の充実を図る。 
 
４ 今年度の実践目標（教育の柱）と重点活動 

 
  ◇重点目標  
  
     「私を育てる」 ～自己のありようを問い返す生徒の育成～ 
 

令和元年度テーマ 『本気になる！』 
 
  ◇具体的重点活動  
   ① あいさつ日本一の学校 
   ② 歌声の響く学校 
   ③ 授業改善と学力向上（確かな力のつく授業・教科の本質的な楽しさに触れる授業） 

④ 人権意識の高揚 
   ⑤ 地域に生きる小中一貫教育学校としてのカリキュラム構築 
        
 ５ 各領域の活動 

（１） 全校研究テ－マ 『自分の考えを持ち、友と関わり合い、自己を表現する生徒の育成』 

・生徒の実態や教材の本質から、つけるべき力を明確にする。 
・本時の学習課題（ねらい）を板書するとともに、「フラッシュカード」「タイマー」 
「ホワイトボード」を各教室に常備するなど、学習のための基盤づくりを整え、メ 
リハリのある、分かる授業を目指す。 
・個々の生徒が課題解決に向け粘り強く追究していくことができるように課題を設定 
し、教科性に合った座席配置での友との学び合いが充実するグループ設定を行うな 
どの授業展開の工夫を行う。 
・指名計画や生徒の学びの過程を記録するなど座席表を活用する。 
・「授業に臨む基本的な姿勢づくり」を全授業で徹底し、授業規律を確立する。 
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（２）本年度の全校研究授業 
    ○理科 
     「生徒一人一人が自然事象に興味をもち、課題解決に向けて互いの考えを話し合うこ 

とを通して、科学的思考力を伸ばすための指導のあり方」 
    ○音楽科 
      「友と関わりながら自己の想いを表現し、認め合える授業づくりはどうあったらよいか」  
    ○英語科 
     「相手を意識して、自分の表現したいことを伝えるための指導はどうあったらよいか」 

（３）教科・特活等の年間指導時数（上段）及び週平均指導時数（下段） 

学年 国語 社会 数学 理科 音楽 美術 保体 技家 英語 道徳 特活 ものづくり・総合 合 計 

１年 
140 105 140 105 45 45 105 70 140 35 35 50 1015 

４ ３ ４ ３ 1.3 1.3 ３ ２ ４ １ １ 1.4  ２９ 

２年 
140 105 105 140 35 35 105 70 140 35 35 70 1015 

４ ３ ３ ４ １ １ ３ ２ ４ １ １ ２  ２９ 

３年 
105 140 140 140 35 35 105 35 140 35 35 70 1015 

３ ４ ４ ４ １ １ ３ １ ４ １ １ ２  ２９ 

                           （ものづくり科・・・１年・２年・３年２５時間(含むスライド外)） 
（４）総合的な学習の時間「槻の木」「相手意識に立つものづくり科」「手長丘の時間」 

     ①「槻の木講座」 
「個人が、様々な力を総合的に使うことによって、自分の問題解決能力を高めていく」

ことをねらいとして、地域の方々に講師をお願いして 13 の講座を開設し、興味を同じ
くする異学年の仲間とともに課題に取り組んだ。ものづくりの講座も数多くあった。18
名の外部講師の指導を受けながら行った講座は次のとおり。 

お茶、将棋、アメリカンフラワー、ちぎり絵、陶芸、パステル和みアート、箏、 
詩吟、ステンシル、エコクラフト、独楽、時計、木彫 

② 「相手意識に立つものづくり科」 
      地域の特性を活かし、豊かな心情を育て、自己の将来を考えさせるものづくり学習を

基本方針とする。ものづくり学習を通して楽しさや感動を味わい、考え工夫する力や的
確に判断する力、粘り強さや思いやりの心を養い、体験の幅を広げて、生きる力を培う
という生徒の姿を目指す。そのために 2 度づくりや構想を練ることを大切にしながら、
キャリア教育の一環として行なった。活動内容は、１学年「相手の要望に応えるものづ
くり」２学年「ハンガーの製作」３学年「チャレンジショップで販売する製品作り」で
ある。その成果を校内ものづくり作品展などで発表した。また、１学年は、工業メッセ
を見学させていただき、２学年は地域密着ものづくり講座として、タケヤ味噌様・小松
製作所様での体験学習をさせていただいた。ともに社会との関わりの中で学びを深めた。 

    ③ 学年・学級単位の活動 「手長丘の時間」 
     ○ １学年 

「身近な職業調べ」 「工業メッセ見学」 「キリガミネ学習」他 
・自分の身近な職業について調べ、働くことの意義などを学ぶ。また、自分の適性に
ついても関心を向けていく。 

・地域にある霧ヶ峰の植物について知識を深め、現場で実物を目の当たりにしなが 
ら観察をする。 

○ ２学年 
「職場体験学習」 「地域密着ものづくり講座」 「キリガミネ学習」他 
・本年度は２日間の職場体験学習（約４０の職場）の当日、またそれに向けた準備 
や事後のまとめを通して、働くことの意義や意味を体験的に学んだ。 

・キリガミネ学習では、霧ヶ峰の霧のでき方を学習した。 
○ ３学年 
「進路学習」 「キリガミネ学習」 「性教育」  他 
・諏訪郡内にある高校の校長先生や教頭先生、進路担当の先生を招き、進路講話を 
聞き、自分の進路選択の参考にした。 

        ・高校調べや高校体験入学のまとめを行った。 
・全校での「性被害防止教育キャラバン隊」を含めて３回講師を招き学習した。 
・キリガミネ学習では、霧ヶ峰の環境と保全について学んだ。 
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○ 全学年 「情報モラル学習」   
講師にお呼びし、「ネットここが心配～ＳＮＳその危険性と留意点～」というテーマ

で講演いただいた。ＳＮＳを利用する際に、気をつけなければならないポイントを、多
くの犯罪事案を示していただき、一人一人が現実感を持って考えることができた。 

（５）部活動：種目名と発足時（５月）の人数           加入者実数 １３５名 

バスケ男 ２４ 吹 奏 楽 ８ （体操競技） １ 

バスケ女 １６ 学芸部美術班 １４ （剣   道） １ 

テニス女 １３ 学芸部合唱班 １０ （水  泳） ３ 

軟式野球 ６ 陸  上 １４ （柔  道） １ 

卓球  ２３ （スケート） ３   

（ ）は同好会や季節部。うち２名は他の部活にも所属 

（６）校友会活動                                       

① スロ－ガン  
      「結」  ～「挨拶・地域貢献・歌声」で人と人とを結ぶ校友会 ～ 
    ② 重点活動     
     ・総  務  会     入会式、校友集会、壮行会、校友総会、文化祭、全校レク、地域貢

献活動推進 
     ・風紀委員会    規律 6 項目調査、2 分前着席、挨拶運動 
     ・整美委員会    朝清掃、諏訪湖清掃、学期末大清掃、清掃用具点検、縦割り清掃  
      ・保健体育委員会 健康観察、歯みがき週間、トイレ・洗口所見回り、体育館の巡視、 
                            バレー・バスケットボールＣＭの企画と運営、ｲﾝﾌﾙｴﾝｻﾞ・かぜ予防

徹底期間 
     ・学芸委員会    短学活合唱練習、全校音楽集会の企画と運営、音楽会の運営 
     ・図書委員会    読書週間・旬間、図書の貸出～返却の当番活動、小学校への読み聞

かせボランティア活動 
     ・編集委員会    会誌「手長丘」発行、掲示物の掲示と管理、各委員会の活動取材 
     ・放送委員会    定時放送、リクエストソング、行事時のＶＴＲ撮影（記録） 
     ・給食委員会    給食服装等指導、希望献立、給食旬間、返却指導・整理、残食チェ

ック週間 
     ・文化祭実行委員会 文化祭の企画と運営、アルミ缶等の回収週間、資源物回収 
       ・ボランティア委員会 ニッコウキスゲ植栽活動、ペットボトルのキャップ回収、募金活動、

かりんの里訪問(今年度は台風 19 号のため中止)、書き損じはがき
回収 

     ・協 議 会    活動審議、月別目標決め、人権スローガン 
      ・選挙管理委員会 選挙活動の一切 

③ 本年度の特色 
      ・「『結』～「挨拶・地域貢献・歌声」で人と人とを結ぶ校友会 ～」をスローガンに 

掲げ、学年を超えた会員同士のつながりや地域の方とのつながりを深める願いをも 
ち、地域貢献活動をはじめとする様々な活動を行った。 

     ・5/15 に長年にわたる諏訪湖清掃等の環境美化活動が認められ、信州豊かな環境づ 
くり県民会議様より表彰を受けた。  

・5/26（日）9/8（日）10/20（日）の３回、諏訪市の計画にもとづき、諏訪湖清 
掃を行った。校友会の自主的な呼びかけにより多くの生徒が自ら参加し、諏訪湖周 
辺のゴミ拾いなどに汗を流した。また、高島小・城北小と合同ではじめの会などを 
行うことができた。 

     ・6/29（土）に霧ヶ峰蛙原でのニッコウキスゲの植栽活動に約 90 名の生徒がボラ 
ンティアとして参加し、2,000 本以上の苗を定植した。 

      ・昨年に引き続き、通年（毎週水曜日）アルミ缶・牛乳パックの回収を行った。また、
8/24（日）に行われた「資源物回収」では、PTA 役員の皆様、保護者・地域の皆様
のご理解と多大なご協力により、多くの成果を得ることができた。収益金は文化祭活
動費や校友会誌製作費に使わせていただいた。 

○第６６回文化祭 テーマ「笑」 ９月 27 日（金）、28 日（土） 
・槻の木講座発表 意見文発表 英語スピーチ 広島平和式典参加報告 地域貢献活動
の発表 吹奏楽部発表 等 
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・校友会企画「全校レク」･･･全校で縦割りの特設チームを作り「豆つかみ」や「オリエ
ンテーリング式クイズ」を文化祭実行委員会で企画して行った。グループの中で繋が
りがもてるように工夫した。答えも上中に関わるようなものにして、全校が楽しめる
ようにした。学年を越えて繋がり楽しめた時間となった。 

     ・体育祭･･･種目 全員リレー、大縄跳び、障害物リレー 
・閉祭式では自然発生的に全校が１つの輪となって文化祭イメージソングを歌った。 

     ・2/4 に校友集会を開き、クラスでの話合いで出された意見を持ち寄って、防災に 
ついて話し合った。全校の話合いの成果を「諏訪市子ども会議」において代表者がス
テージ発表をした。 

（７）主な学校行事 
       ① 儀式的行事 

入学式・前期始業式・前期終業式・後期始業式・新年出発の会・卒業証書授与式 
（本年度は新型コロナウィルス感染拡大防止のため、臨時休校となり、修業式を取り 
やめた。また、卒業証書授与式は卒業生・保護者・学校職員のみで行った） 

     ② 学芸的行事 
      ・音楽鑑賞教室 6/13  ・校友会文化祭 9/27,28（別に記述） 
      ・音楽会･･･11/1 実施。学級、学年、全校、PTA の合唱発表。また、高島小６年生、

城北小６年生に参加してもらい、全体合唱を行った。どの合唱も体育館いっぱいに美
しい歌声が響き渡り、感動的な思い出に残る音楽会となった。   

③  人権学習 
      ○講演会 11 月 25 日（月）１学年 
     ・視覚障がいについてのお話を伺い、各自が人権意識の高揚を図ることができた。 
      ○ 上諏訪中学校人権集会 １２月１０日（火）   体育館 
         ・各クラスの話し合いを通して考えた、「人権スローガン」を発表した。 
      ・校長講話(代理：教頭)を通して人権強調月間の取り組みについて自分たちの身の回り

の行為や言動について振り返りながら、いじめや差別を絶対に許さない強い心をもつ
ことの大切さを再確認する機会となった。 

④ 旅行、集団宿泊的行事 
〇自然体験教室（１学年）  〇八ヶ岳登山（２学年）  〇修学旅行（３学年） 

      ⑤ 健康安全体育的行事 
定期健康診断・身体測定・行事事前検診・生活習慣病検査・性教育講演会 
薬物乱用防止講演会・防災訓練・三校同日引き渡し訓練 
バレーボールクラスマッチ・バスケットボールクラスマッチ 

      ⑥ 勤労生産・奉仕的行事 
資源回収・職場体験学習（２年） 

     ⑦ その他の行事 
家庭訪問（１学年 ４月）・個別懇談会（３学年 ７月）・個別懇談会（全校 １２月） 

 
五 教職員の研修 
 
  １ 授業研究会 
 (１)10 月 30 日（水） 理科「電流の世界」 
 (２)11 月 ７日（木）  英語科「USE Speak 行きたい場所についてスピーチをしよう」 
 (３)12 月 ４日（水） 音楽科「エーデルワイス」 

  (４)一人一公開授業研究会 全９教科 全職員が講師を招へいし、授業を参観していただき授 
業改善の方向について話し合った。 

  
  ２ 職員研修会 
  (１)  ソーシャルスキルトレーニング研修     ７月 29 日（月） 
    講師をお招きして研修を行い、困難を抱える生徒のとらえ方や支援のあり方等を学んだ。 
   (２)  「特別の教科道徳」の評価についての研修  ７月 29 日（月） 
    本年度より完全実施となる道徳科について、主に評価を中心とした研修を行った。 
  (３) ものづくり教育研修会            ８月 １日（木） 
      「山野染め」によりランチョンマット等を製作することを通して、相手意識を大切にし 

たものづくり体験をし、その意義などを体感し確認した。 
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 (４)  非違行為防止研修 毎月１回以上 
教育に携わる自分たちであることを改めて自覚して非違行為を絶対起さないこと、目 

     の前の生徒を伸ばすための教育活動に全力であたることをそのつど確認してきた。 
 
 ３ 生徒指導研修 

適応指導委員会、生徒指導委員会、小中連絡会、中高連絡会、 ｽｸｰﾙｶｳﾝｾﾗｰとの懇談、南信教
育事務所いじめ・不登校指導員との懇談、南信教育事務所ｽｸｰﾙｿｰｼｬﾙﾜｰｶｰとの懇談、諏訪市教
育委員会指導主事、教育相談員との懇談、諏訪市こども課・社会福祉課の方々との懇談、諏
訪養護学校教育相談員の先生との懇談 など 

 
 ４ 外部の研修会参加 
   県総合教育センタ－研修・県体育センタ－研修・県中学校連合教科研究会・諏訪教育会総集 

会・諏訪季節大学・上諏訪中学校区３校合同研修会【小中連携について】（３回実施）・諏
訪市職員会総集会・諏訪地区同好会 など 

 
 ５ 地域との懇談会 
   健全育成懇談会・民生児童委員懇談会、保護司懇談会、学校運営委員会、警察ボランティア

や諏訪警察署の皆さんとの安全パトロール、主任児童委員懇談会 など 
 
 ６ その他 学校管理について 
    南信教育事務所学校教育課長 学校訪問 ７月５日（金） 
 
 
六 主な学校教育活動の歩み 

 
入学式、始業式    
オリエンテーション①～③ 校友会入会式 
地区生徒会、部活動説明会、２,３年部活動発足会 
第１回防災訓練 
全国学力学習状況調査 
校友総会 
１年家庭訪問 
３年修学旅行（京都・奈良方面） 

 ４月 
 
 
 
 
 
 

 ４日 
  ５日 
 ８日 
１１日 
１８日 
１９日 
２２日～２６日 
２３日～２５日 

  
 ５月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 １日 
  ７日 
 ８日 
１４日・１５日 
１５日 
１５日・１６日 
２１日 
２３日 
２６日 
２７日 
３０日 
３１日 

（改元記念日：平成から令和へ） 
部活動発足会 
第１回参観日、PTA 総会 
２年職場体験学習 
信州豊かな環境づくり県民会議様より表彰 
１年自然教室（高遠少年自然の家） 
部活動参観懇談会、部活動運営委員会 
小中連絡会 
諏訪湖清掃① 
壮行会（中体連テニス・陸上） 
学校運営委員会① 
手長の森読み聞かせ① 

  
 ６月 
 
  
 
 
   
  
 

 
 １日 
 ７日 
 ８日・９日 
 
１３日 
１６日 
１９日 
２０日 

中体連諏訪大会（女テニス個人）、中体連南信陸上大会 
壮行会（中体連諏訪大会） 
中体連諏訪大会（男女バスケ、野球、卓球個人・団体、 
女テニス団体、剣道） 
音楽鑑賞教室 
中体連南信大会（柔道） 
上諏訪中学校区三校合同研修会① 
前期中間テスト・３年第２回復習テスト 



8 

 
 
 
 
 
 
 

２１日 
２２日・２３日 
 
２４日 
２５日 
２７日 
 
２８日 
２９日 
２９日・３０日 

壮行会（中体連南信大会） 
中体連南信大会（女テニス個人・団体、卓球個人・団体、 
剣道、水泳） 
3 年性教育講演会 
第２回参観日・給食試食会、高島小への読み聞かせボランティア 
城北小への読み聞かせボランティア 
健全育成懇談会、保護司との懇談会 
手長の森読み聞かせ②、槻の木講座① 
ＰＴＡ親子作業、ニッコウキスゲ植栽活動 
中体連県陸上大会 

  
 ７月 
 
 
   
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  １日 
 ６日 
１０日 
１１日～１２日 
１２日 
１３日・１４日 
１７日 
１８日 
 
１９日 
２１日 
２３日 
２４日 

壮行会（中体連県大会） 
中体連県大会（水泳） 
エアコン工事本格開始（～11 月末日） 
２年登山（八ヶ岳） 
バレーボールクラスマッチ 
中体連県大会（女テニス個人、卓球個人、体操） 
１年キリガミネ学習(植物観察学習）、地区生徒会 
「子どもの性被害防止教育キャラバン隊」講演会 
壮行会（吹奏楽・合唱） 
槻の木講座③・手長の森読み聞かせ③ 
吹奏楽コンクール南信地区 A 
校長講話 
夏休み（～８月 20 日）、３年保護者懇談会（～26 日） 

  
 ８月 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ２日 
 ５日～ ７日 
１２日 
２０日 
２３日 
２４日 
２６日 
３０日 

Ｎコン（学校合唱大会）南信 A 
広島平和記念式典参加（２年生２名） 
小学生への「勉強お助け隊」（校友会） 
東部地区研修会（小中一貫教育など） 
１年すわっこ水泳①、槻の木講座④ 
資源回収 
１年すわっこ水泳②、学習院女子大学研修（ものづくり科） 
手長の森読み聞かせ④、壮行会（中体連新人大会） 

  
 ９月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 １日 
  ２日 
 ３日 
 ４日 
 ６日 
  ８日 
１０日・１１日 
１４日～１６日 
１８日 
２０日 
２３日 
２７日・２８日 

中体連新人大会（水泳） 
３校合同引き渡し訓練（第２回防災訓練） 
１年すわっこ水泳③ 
図書寄贈式（株式会社フェリス様より） 
槻の木講座⑤ 
諏訪湖清掃② 
前期期末テスト・３年総合テスト① 
中体連新人諏訪大会（女テニス個人）、陸上新人中南信大会 
「SOS の出し方に関する教育」モデル授業公開 
手長の森読み聞かせ⑤、槻の木講座⑥ 
「諏訪湖の日」制定記念ｷｯｸｵﾌｲﾍﾞﾝﾄで校友会役員２名が発表 
第６６回文化祭 

  
１０月 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ２日 
 ３日 
 ４日 
１２日 
１３日 
１５日 
１６日 
１７日 

２年原田泰治美術館鑑賞授業 
学校運営委員会② 
槻の木講座⑥ 
台風 19 号により「かりんの里訪問」中止 
中体連新人諏訪大会（野球、卓球個人、女テニス団体） 
前期終業式・後期始業式 
中学校教育課程研究協議会 
３年総合テスト② 
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１８日 
１９日 
 
２０日 
２２日 
２３日 
３１日 

１年工業メッセ見学 
中体連新人諏訪大会（卓球団体、男女バスケ） 
中体連新人南信大会（女テニス個人） 
諏訪湖清掃③ 
（即位礼正殿の儀による祝日） 
２年地域密着型ものづくり講座（小松製作所様、タケヤ味噌様） 
手長の森読み聞かせ⑥ 

  
１１月 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 １日 
  ５日 
 ６日 
 ８日 
９日 
９日・１０日 

１１日 
１９日・２０日 
２２日 
２７日 
２８日 
２９日 

音楽会 
ものづくり教育公開授業、ニッコウキスゲ種まき 
槻の木講座講師まとめの会 
薬物乱用防止教室（１,３年） 
郡市合同音楽会 
中体連新人南信大会（卓球個人・団体、柔道） 
第３回防災訓練 
後期中間テスト・３年総合テスト③ 
校友会役員選挙立会演説会・投票 
参観日③、PTA 講演会（講師：柳澤勝輔先生「ｴﾍﾞﾚｽﾄ登山」） 
学校保健委員会 
手長の森読み聞かせ⑦ 

  
１２月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ３日 
 ５日～１０日 
 ６日 
 ７日 
  ７日・８日 
１０日 
１１日 
１４日 
２３日 
２４日 
２６日 
２７日 
２８日 

城北小への読み聞かせボランティア 
保護者懇談会 
高島小への読み聞かせボランティア 
諏訪子ども人権のつどい（文化センター） 
諏訪郡市中南信スケート大会 
人権集会、校長講話 
特別支援学級３校交流会 
チャレンジショップ（すわっチャオ） 
手長の森読み聞かせ⑧ 
校友総会② 
壮行会（県中スケート大会）、校友会引継ぎ会 
後期前半まとめの会（校長講話） 
冬休み（～１月７日） 

  
  1 月 
 
 
 
 
 
 
 

 
 ６日・７日 
  ８日 
９日 

１０日 
１３日 
１８日 
２０日 
２２日 
２９日 
３１日 

県中スケート大会 
新年出発の会（校長講話） 
３年総合テスト④ 
壮行会（合唱、吹奏楽） 
アンサンブルコンテスト諏訪大会 
重唱大会・合唱交歓会 
ドラマロケのために砂利駐車場貸与（～２月末日） 
上中区職員研修③ 
上諏訪中学校子ども会議（防災について） 
手長の森読み聞かせ⑨ 

  
 ２月 
 
 
 
 
 
 

 
  ２日～４日 
  ４日 
  ７日 
 ８日 
１０日 
１３日 
１４日 
１７日 
２０日・２１日 

全中スケート大会 
薬物乱用防止教室（２年） 
中学校入学説明会 
諏訪市子ども会議（２年生５名参加。ステージ発表あり） 
公立高校前期選抜 
３年総合テスト⑤ 
１,２年性教育講座 
参観日④、ＰＴＡ総会 
後期期末テスト 
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２５日 
２７日 

学校運営委員会③ 
校友総会②（放送による） 

  
  ３月 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  ２日 
 ３日～１８日 
１０日 
１１日 
１８日 
 
１８日～３１日 
 
 
 

地区生徒会、３時間授業 13:25 完全下校 
新型コロナウィルス感染症拡大防止のため臨時休校 
公立高校後期選抜１日目 
公立高校後期選抜２日目 
第７３回卒業証書授与式、転退職員離任式 
（卒業生、保護者、学校職員による） 
春休み 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

保護者の皆さま、また地域の皆さまにおかれましては、本校教育活動や生徒の健全育

成に関わり、多くのご理解とご協力を賜りまして、誠にありがとうございました。 

衷心よりお礼申し上げます。 

  今後も、皆さまのご期待に添うべく、生徒の健やかな成長を願って全職員一丸とな 

って取り組んでまいりたいと思います。次年度も皆さま方のご支援・ご協力をいただ 

きますよう、心よりお願い申し上げます。 


