
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

■ 日 時 令和８年１１月１５日（日）午後１時３０分～（開場：午後０時３０分） 

■ 講 師   (一社)豊岡アートアクション理事長・元豊岡市長 中貝宗治 氏 

■ 場 所 諏訪市総合福祉センター「湯小路いきいき元気館」３階 交流ひろば 

■ 定 員 １００名（先着順・申込制） 

■ 入場料 無料 

■ 申込期間  令和８年１０月９日（金）～令和８年１１月６日（金） 

■ 申込方法  〇ながの電子申請サービス 

       右記２次元コードからお申込みください。 

      〇直接申込 

       諏訪市役所３階地域戦略・男女共同参画課へお申し込みください。 

■ その他 ○定員に達した場合は、申込みを締め切らせていただく場合がございます。 

○託児の申込みも可能です。参加申込時にお申込みください。 

（対象年齢：６ヵ月～小学校就学前 ５人、先着順） 

 

 

※詳しくは担当課へお問い合わせください。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 企画部 地域戦略・男女共同参画課 

令和８年（2026 年）10 月 2 日 

ともに生きる諏訪セミナー 

「『ここで暮らしたい』と言えるまちへ ～すべての人が生

きやすく、居心地のいいまちとは～」の開催について 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 企画部 

地域戦略・男女共同参画課 男女共同参画係 

（担当）佐々木 

電 話  0266-52-4141（内線 288) 

ＦＡＸ 0266-57-0660（代表） 

メール  senryaku@city.suwa.lg.jp 

誰もが自分らしくいきいきと暮らすことができる社会「男女共同参画社会」を 

考える機会として元豊岡市長の中貝宗治氏の講演会（入場無料）を開催します。 

 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 


