
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１、日時  

令和８年８月５日（水） 午前１０時～午後１時 

 

 

２、会場 

 諏訪市公民館別館 大調理室 

 

３、対象 市内在住の親子 

    

４、定員 １２組（先着順） 

 

５、内容 のたもち、寒天デザートを作ります。 

 

６、参加料 ３００円／１人  

 

主催：諏訪市生活改善グループ連絡協議会 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 経済部 農林課 

令和８年（2026 年）８月４日 

夏休み親子料理教室 

 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 経済部 農林課 農業振興係 

（諏訪市生活改善グループ連絡協議会） 

（担当）花岡 真弓 

電 話  0266-52-4141（内線 412) 

ＦＡＸ 0266-57-0660（代表） 

メール  nourin@city.suwa.lg.jp 

諏訪の伝統食「のたもち」を作ります。 

料理教室で使う多くの野菜やお米は会員が丹精込めて作ったものです。 

諏訪周辺で食べる夏の郷土料理を楽しく一緒に作りましょう。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

 


