
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

記 
 

 

１．日時 

令和８年３月３１日（火） 午後１時３０分～午後２時 

 

２．場所 

諏訪市役所 ３階 市長室 

 

３．開催内容 

計画の策定報告 

計画の概要説明 

 

４．参加者 

諏訪市健康づくり推進協議会     会長 

諏訪市健康づくり計画策定専門委員会 委員長 

諏訪市食育推進計画専門委員会    委員長 

諏訪市自殺予防対策推進専門委員会  委員長 

 

以上 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 健康福祉部 健康推進課 

令和 8年（2026 年）3月 27 日 

健康すわプラン 2026 策定報告会の開催について 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 健康福祉部 

健康推進課 健康予防係 

（担当）矢澤・笠原 

電 話  0266-52-4141（内線 591) 

ＦＡＸ 0266-58-0019 

メール  kenkou@city.suwa.lg.jp 

市民の健康づくりをさらに推進するため、令和 8年度を初年度とする「健康すわプラ

ン 2026」を策定しましたので、下記のとおり、計画の策定報告会を開催します。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 


