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  2 歳から始められる親子で楽しめる新感覚アート。好評につき今年

も開催します。チョークに似たパステルを削って粉末にし、指で自由

に描きます。ぜひお子さんと体験ください 

  
記 

   １. 日  時 ３月１５日（日）１０：００～１２：００ 

２. 会  場  駅前交流テラスすわっチャオ  

３. 対  象  ２歳～小学生とご家族（市内在住・在勤） 

４. 定  員  １２組（先着順）(2/2 9:00～申込開始) 

５. 持ち物等 【キットが無い方】 
キット代1,000円×購入希望人数 

       （キット1個で1～2人でお楽しみいただけます。） 

(キット内容:パステル、網(パステルを削る)、練り消し、ステン 

シル(型紙)、鉛筆、消しゴム、紙） 

【キットをお持ちの方】 
キット/鉛筆/消しゴム/紙代200円×制作希望数 

（キットは家族で共有して使用し、紙を1枚200円で購入してパス 

テルアート制作を楽しむことができます。 

 
６. 内  容 ２歳から始められる内容で、パステルアートをしま 

す。昨年も開催しましたが、好評につき今年も開催いた 
します。パステルアートは形や完成型が決まっていな 
いので、絵を描くことに苦手意識がある方でも、初めての 
方でも、自由に自己表現を楽しむことができます。 
 

詳しくは下記担当宛へお問い合わせください 

 

 

 

第4回 子育て講座 

指で描いてみよう！パステルアート  
取材依頼 

〒392-0004 

長野県諏訪市諏訪一丁目6番 1号 アーク諏訪3階 

生涯学習課  すわっチャオ （担当）小山 瑞季 

電話 0266-75-5257 FAX 0266-75-5258 

諏訪市プレスリリース 教育委員会事務局 生涯学習課 

令和 8年（2026 年） 2 月 3 日 



初めて参加する方 キットをお持ちの方

世界にひとつだけの、　自分だけの絵を描こう！

令和７年度 第４回 すわっチャオ子育て講座

パステルアートって、なぁに？
チョークに似たパステルを削って
粉末にし、指で描いていきます。
絵が苦手な人、初めての方こそ、
新感覚の世界をリラックスしなが
ら楽しんで下さい。

〖日 時〗  ３月１５日（日）午前10時～12時
〖場 所〗  駅前交流テラス すわっチャオ会議室
〖対 象〗  市内在住・在勤の２歳児～小学生と保護者
〖定　員〗  親子で１２組　※予約申し込み制
〖参加費・持ち物〗  　

2010年　 パステル和（NAGOMI）
　　　 　 アート資格取得
2010年～ 保育園児から80歳代
　　　　  まで対象の教室開催
2011年～ 県外・海外と他拠点で
個展、グループ展を精力的に開催

講 師  新井 茉陽 

指で描
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指で描
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ま や

誰でも天才アーティスト

〖申し込み期間〗 
２／２（月）～ QRコードから
お申し込みください。
〖申込締切〗 ２／２８（土）まで 

キット代 ￥1,000- 持ち物：キット、鉛筆、消しゴム
※別途、紙代など（1～2人で一緒に使えます）

詳細・お申し込み

生涯学習課 駅前交流テラスすわっチャオ（ 受付時間 ９:00～19:00）
【 お問い合わせ 】

優しく温かいパステルの色味は心を癒やしてくれます。一緒に楽しみましょう♪


