
部活動や地域等で行われている
クラブ活動等に関する
アンケート結果について

諏訪市教育総務課

1

資料１



アンケートの概要
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趣 旨
部活動の地域移行を進めるにあたり、部活動や地域等で行われているクラブ活動等
の加入実態及び児童生徒自身がどのように考えているかを把握するため。

対 象
市立小学校6年生 市立中学校1、2中学生

実施時期
令和5年12⽉〜令和6年1⽉

実施方法
Webアンケートフォームにより児童生徒は一人一台端末を用いて回答

回答者数
小学校：３４４名 中学校：４９５名



【小学校】
児童向け
アンケート集計結果
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（問）あなたは、中学校の部活動（運動部・文化部）に所属しようと思
いますか。（複数回答）
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上諏訪小学校 城南小学校 四賀小学校
豊田小学校 中洲小学校 湖南小学校

単位：回答数 単位：回答数
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（問）「運動部に所属したい」を選んだ人は、種目等を選択してくださ
い。（複数回答）
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バスケットボール
陸上競技

卓球
新体操

剣道
バレーボール
バドミントン

水泳
軟式野球
サッカー

ソフトテニス
柔道

帰宅部
硬式野球
スケート

ボクシング
スキー

0 10 20 30 40 50 60全体 単位：回答数

種目 回答数
バスケット

ボール 48

サッカー 36

バドミントン 29

卓球 26

バレーボール 23

ソフトテニス 23

陸上競技 22
軟式野球 19

水泳 7
新体操 6

回答数上位１０種目
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（問）「文化部に所属したい」を選んだ人は、種目等を選択してくださ
い。（複数回答）
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数学

生物

英語部

科学部

歴史系

あったら軽音部
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種目 クラブ名
硬式野球 北斗ボーイズ
硬式野球 諏訪Dream
軟式野球 諏訪女子野球クラブ
軟式野球 NTBクラブ
サッカー アビエス

サッカー NexWay SC（ネクスウェイSC）
サッカー ジョイフルサッカークラブ
サッカー 諏訪FC
サッカー アンテロープ塩尻
サッカー 松本山雅FC Uー１３
新体操 新体操クラブオリーブ
新体操 諏訪ポーラスター
スケート
ソフトテニス ソフトテニスアカデミー諏訪
ソフトボール Neowings
ダンス
バスケットボール ユナイト
バスケットボール アステリズム

種目 クラブ名
バドミントン 諏訪クラブジュニア
バドミントン バドミントンクラブ
バドミントン スポーツ少年団
バレエ・ダンス 瀬川ナミ☆ジャズダンスカンパニー・

瀬川バレエアカデミー
バレーボール vc⻑野トライデンツ ジュニア
バレーボール ボアーズ
バレーボール 湖南アバンツァーレ
美術 美術部
ボルダリング
器械体操
書道
吹奏楽
水泳 AFAS
卓球
美術
陸上 茅野アスレチックスアカデミー

（問）「地域のクラブ等（運動系・文化系）に所属したい」を選んだ人
は、種目等を入力してください。また、クラブ・団体名が分かれ
ば、それも入力してください。（複数回答）
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（問）部活動やクラブ等に入る目的について、次からあてはまるも
のすべてを選んでください。（複数回答）
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1

自分が好きで興味がある活動のため

体力や技術を向上させるため

大会やコンクール等で良い成績を収めるため

チームワークや協調性や共感を味わいたいため

友達と楽しく活動するため

活動のレベルが高いから

特に目的はない

中学校には希望する活動がないため

専門的な指導を受けられるから

進学や就職に有利になるかもしれないから

中学校以外にスポーツや文化の活動を行う場所や施設がないため

本気で楽しむため

0 20 40 60 80 100 120 140 160 180

全体 単位：回答数



（問）あなたは、中学生のときに、スポーツや文化芸術活動にどのよう
に取り組みたいと思いますか。（自由記述）

楽しさと協力:
・仲間と一緒に協力して楽しくできればいい

なと思っています。
・みんなで協力したり、楽しく活動に取り組

みたいと考えています。
成績への焦点:
・クラブだけどいい成績を、出せるように頑

張りたい。
・大会などで優勝できるように練習に取り組

みたいです。少しでもチームに貢献した
り、

いい成績をのこせるように真剣に取り組み
たいです。

真剣さと向上意欲:
・真剣に取り組みたい。
・技術を向上させたい。
・頑張って取り組みたい。
・将来の為に、中学で、高校の強豪校に目を

つけてもらえる選手になるように取り組み
たい。

チームワークと共感:
・友達と協力して楽しく活動する大切さを考えることが

できるように取り組みたい。
・チームワークを大切にして仲間、友達と楽しくバレー

ボールをやりたい。
・チームのみんなと協力して日本１を目指す。
将来志向と目標設定:
・自分の目標とする大会で、良い結果が残せるように頑

張りたい。
・スケートの大会で常に上位にいる選手になりたい。
・将来の為に、中学で、高校の強豪校に目をつけてもら

える選手になるように取り組みたい。
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271名の児童の回答を傾向によってグルーピングし、
その中のいくつかをピックアップした。全員の回答は
別紙１に掲載する。



【中学校】
生徒向け
アンケート集計結果

10



（問）あなたが所属している部活動（運動部・文化部）、地域のクラブ
等（運動系・文化系）を選択してください。（複数回答）
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38

全体
運動部に所属している;

文化部に所属している;

地域のクラブ等（運動系）に所属している;

地域のクラブ等（文化系）に所属している;

運動部に所属している;地域のクラブ等（運動系）に所属している;

運動部に所属している;地域のクラブ等（文化系）に所属している;

文化部に所属している;地域のクラブ等（文化系）に所属している;

文化部に所属している;地域のクラブ等（運動系）に所属している;

運動部に所属している;地域のクラブ等（運動系）に所属している;文化部
に所属している;
文化部に所属している;地域のクラブ等（運動系）に所属している;地域の
クラブ等（文化系）に所属している;
地域のクラブ等（運動系）に所属している;地域のクラブ等（文化系）に
所属している;
部活動や地域のクラブ等には所属していない;

単位：回答者数



（問）「運動部に所属している」を選んだ人は、種目等を選択してくだ
さい。（複数回答）
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単位：回答数
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サッカー
ソフトテニス

水泳
バスケットボール

軟式野球
バドミントン
バレーボール

陸上競技
卓球
剣道

硬式テニス
硬式野球
スケート

帰宅部
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（問）「文化部に所属している」を選んだ人は、種目等を選択してくだ
さい。
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全体

美術
吹奏楽
合唱

単位：回答者数

全ての回答者が単一回答であった。
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（問）「地域のクラブ等（運動系）に所属している」を選んだ人は、
種目等を入力してください。

種目 クラブ名
アイスホッケー アイスホッケークラブ
サッカー アビエス
サッカー ジョイフルサッカークラブ
サッカー 諏訪fcジュニアユース
サッカー 松本山雅上伊那U-15
サッカー アンビシオーネ松本
サッカー FCシュロス
サッカー 諏訪FCプライマリー
水泳 水泳のいきいきクラブ
スキー 霧ヶ峰スキースポーツ少年団
スピードスケート NSクラブ
ソフトテニス ＳＴＡ諏訪
ソフトテニス テニス協会
ソフトテニス 丸山会
ソフトテニス 上川ソフトテニス

種目 クラブ名
卓球 諏訪湖ジュニア
ダンス autentic dance studio

バスケットボール SEAGULLS Jr. BASKETBALL 
CLUB

バスケットボール チョップスティックス
バスケットボール 富士見クラブ
バスケットボール S.UNITE
バドミントン スポーツ少年団
バドミントン 諏訪クラブジュニア
バレーボール 岡谷ヤング
バレーボール NEXWAY SC BOARS
バレーボール 南信地区選抜チーム
不明 suwaルーティエッテ
ボウリング coco諏訪クラブ
ボート 諏訪湖ローイングクラブ
空手 聖道流空手道

剣道 中洲剣道クラブ
硬式テニス アリステニスクラブ

種目 クラブ名
硬式野球 諏訪ボーイズ
硬式野球 諏訪シニア
硬式野球 岡谷サンダーバーズ
硬式野球 北杜ボーイズ
硬式野球 諏訪Dream
軟式野球 諏訪⻄ヤングスターズ
軟式野球 NTBクラブ
軟式野球 諏訪南エンペラー

水泳 アファス諏訪スイミング
クラブ

水泳 クロール
卓球 KTC 上諏訪卓球クラブ
陸上 諏訪FA
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（問）「地域のクラブ等（文化系）に所属している」を選んだ人は、
種目等を入力してください。

※重複する回答は除いている。

種目 クラブ名

書道

そろばん

吹奏楽

ウクレレ ウクレレ教室

ピアノ オグチ楽器

不明 ヤマハ音楽教室

クラシックバレエ

ロボットプログラミング ロボ団

能楽



（問）その部活動やクラブ等に入っている目的について、次からあては
まるものすべてを選んでください。
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自分が好きで興味がある活動のため
体力や技術を向上させるため

友達と楽しく活動するため
大会やコンクール等で良い成績を収めるため

チームワークや協調性や共感を味わいたいため
進学や就職に有利になるかもしれないから

専門的な指導を受けられるから
活動のレベルが高いから

学校には希望する活動がないため
特に目的はない

学校以外にスポーツや文化の活動を行う場所や施設がないため

全体

 兄弟がみんなやっているから。
 バスケが好きだから
 親に言われたから
 プロになりたいから

 自分の好きなことの向上に繋げられるから
 小学生の時からやっていたかったから続けたかった
 家族関係
 自分がうまくなるため

単位：回答数

（その他の意見）



（問）現在の活動が「このようになればよい」ということがあれば入力
してください。（自由記述）

指導とテニスコート整備に関する意見
・顧問の先生がいないことが多く、指導が足りない

ため技術が上がらない。
・部活のテニスコートをもうちょっと整備してほし

い。
・外部コーチと顧問の意見が統一されていないと感

じる。
活動時間と休日練習に関する意見
・土日の部活動練習が強制的な雰囲気であり、強制

感をなくしてほしい。
・休日の練習を減らしてほしい。
・休日の部活動開始時間を遅くしてほしい。

部活動への集中度や個々の取り組みに関する意見
・話をしている人がおり、コンクールに向けた意欲

がバラバラで音にまとまりがない。
・部員の中には真剣に活動していない人がいて、そ

れが部活動に悪影響を与えている。
・部活の時間や回数を延ばして、より集中的な練習

を行いたい。
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126名の生徒の回答を傾向によってグルーピング
し、その中のいくつかをピックアップした。全員
の回答は別紙２に掲載する。



（問）あなたは、中学生のときに、スポーツや文化芸術活動にどのよう
に取り組みたいと思いますか。（自由記述）

活動への姿勢と目標設定:
・自分なりに考えて活動して、楽しみたい。

協力したい。
・全力で取り組む。仲間を大切にする。楽し

く取り組みたい。
・技術も上げたいけど、人間⾯も成⻑させた

い。楽しく協力して強くなりたい。

チームワークと協力:
・仲間と協力して取り組みたい。みんなで楽

しく安全に自由にできるものにしたい。
・みんなで活動をして楽しい時もつらいとき

も仲間と一緒に頑張って助け合いをつけて
いきたい。

・チームの人協力し目標に向かって一生懸命
に練習したい。

目標達成と努力:
・自分で目標を持って、それに向かって部活動に取り組

んでいきたい。
・楽しく、でもしっかりと取り組みたい。みんなと仲良

くしながら取り組みたい。
・県でトップ５に入るために日々の練習から真剣に取り

組む。
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315名の生徒の回答を傾向によってグルーピングし、
その中のいくつかをピックアップした。全員の回答は
別紙３に掲載する。


