
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１．日 時  令和８年１月１０日（土） 

       開  場：午後３時 

       公式練習：午後３時４０分～４時１０分 

       競技開始：午後５時 

       ※閉会式のみ行います。（表彰式、全中激励会、６年生を送る会） 

 

２．場 所  茅野市運動公園国際スケートセンター（NAO ice OVAL） 

       茅野市玉川５００ 

 

３．種 目  別紙要項、競技日程のとおり 

※大会当日に競技日程が変更になる場合があります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 教育委員会事務局 スポーツ課 

令和８年（2026 年）１月６日 

第78回諏訪市スポーツ祭スケート競技会 

兼 第 46回諏訪市クラブ対抗スケート競技会 

を開催します 

標記大会を開催します。取材について、ご配意いただきますよう、お願いいたします。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

〒392-0016 長野県諏訪市豊田 811-1 

しんきん諏訪湖スタジアム内 

長野県 諏訪市 教育委員会事務局 

スポーツ課 スポーツ振興係 

（担当）小沢 佑季 

電 話 0266-57-2811 ＦＡＸ 0266-57-2813 

メール sports@city.suwa.lg.jp 



第 78回 諏訪市スポーツ祭スケート競技会      

          兼    第 46 回 諏訪市クラブ対抗スケート競技会 

要   項 
１．主催 

諏訪市 諏訪市教育委員会 諏訪市スポーツ協会 

 

２．主管 

諏訪市スケート協会 

 

３．日程 

令和 8年 1月 10日（土） 

開場 

代表者会議 

公式練習 

開会式 

競技開始 

閉会式 

15：00 

15：40       

15：40～16：10 

省略 

17：00 

全競技終了後  

（表彰式、全中激励会、6年生を送る会） 

 

1 階会議室 

 

 

 

テントハウス内 

※20：30には完全撤収 
 

 

４．会場 

茅野市運動公園国際スケートセンター（NAO ice OVAL） 

茅野市玉川 500  TEL：0266-72-5815 

※競技に関することで、会場への問い合わせをしないこと。 

 

５．競技種目 

 

【小 学 生】    

小学初心者１～３年女子 

小学初心者４～６年女子 

小学１年女子 

小学２年女子 

小学３年女子 

小学４年女子 

小学５年女子 

小学６年女子 

小学３年以上女子 

小学女子 

 

100ⅿ  

300ｍ 

500ｍ 300ｍ 

500ｍ 300ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

1000ｍ 

2000ｍリレー 

 

小学初心者１～３年男子 

小学初心者４～６年男子 

小学１年男子 

小学２年男子 

小学３年男子 

小学４年男子 

小学５年男子 

小学６年男子 

小学３・４年男子 

小学５・６年男子 

小学男子 

100ｍ 

300ｍ 

500ｍ 300ｍ 

500ｍ 300ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

1000ｍ 

1500ｍ 

2000ｍリレー 

 

【中 学 生】    

中学女子 

中学女子 

500ｍ 1000ｍ 

2000ｍリレー 

中学男子 

中学男子 

500ｍ 1500ｍ 

2000ｍリレー 

 

【高校生・一般】    

高校女子 

一般 25歳以下女子 

一般 26歳～35歳女子 

一般 36歳～45歳女子 

一般 46歳～55歳女子 

一般 56歳～69歳女子 

一般 70歳以上女子 

一般 26歳以上女子 

一般女子 

500ｍ 1500ｍ 

500ｍ 1000ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

1000ｍ 

2000ｍリレー 

（高校生を含む） 

高校男子 

一般 25歳以下男子 

一般 26歳～35歳男子 

一般 36歳～45歳男子 

一般 46歳～55歳男子 

一般 56歳～69歳男子 

一般 70歳以上男子 

一般 26歳以上男子 

一般男子 

 

500ｍ 1500ｍ 

500ｍ 1500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

500ｍ 

1500ｍ 

2000ｍリレー 

（高校生を含む） 

 

【幼  児】    

幼児女子 100ｍ 幼児男子 100ｍ 
 



 

６．競技方法 

(１) 公益財団法人日本スケート連盟規則及び本大会要項による。 

(２) トラックは、標準シングルトラックＣタイプとする。 

(３) 女子・男子とも、１名２種目以内選択の距離別競技とする。（リレー競技を除く） 

(４) 組合せは主催者の責任抽選とし、申込締切後ただちに行う。 

(５) 各種目とも、オープンタイムレースにより順位を決定する。 

 

７．表彰 

（１）各種目とも、１位から３位までの者に賞状を授与する。ただし、小学生及び幼児は１位から６位

までとする。 

（２）クラブ対抗スケート競技会を兼ねる為、クラブ員競技に関して 1位～３位までの入賞者にメダル   

   を授与する  

（３）クラブ対抗の総合順位については、リレー競技終了後クラブ代表者（1名）での表彰を行う 

（４）表彰については、競技№３４終了後５００m競技について行う 

   ３００m・１０００m・１５００mの表彰については総合表彰と合わせ一括渡しとする 

   但し、競技進行が早まった場合は、主管部門で検討を行ない総合表彰と合わせ表彰を行う 

（５）小学初心者競技については、学年別で１位から６位に対し賞状を授与する。 

 

８．参加資格 

(１) 諏訪市内在住者とする。ただし、 高校生及び一般は、諏訪市内在学または在勤者を認める。 

 (２）小学初心者競技参加者は、各スケートクラブに属さない人及び各クラブ代表者が初心者レベル        

    と判断したクラブ員を対象とする。 

(３) 一般の年齢は、令和７年１月１日現在の満年齢とし、１月１日生まれはその年齢に達したもの 

とする。 

 

９．出場制限 

 (１) リレー競技は男女別に構成する。 

(２) リレー競技は１チーム６名以内のエントリーで出場は４名とする。（１学校２チームでも良い） 

(３) リレー競技において小学生の部については、学校単位でのチーム編成としそれ以外のチーム編成 

の場合はオープン参加とする。中学生の部については、クラブ単位のチーム編成も認める。 

 

10．参加申込 

(１) 締切期日  令和 7年 12月 11日(木)  午後 5時厳守 

(２) 申込先  諏訪市教育委員会スポーツ課  TEL：57-2811 

(３) 申込方法 

[スケートクラブ所属者] 

所定の申込書により、スケートクラブ名及び学校名を記載しスケートクラブごとにスポーツ 

課へ申しむこと。 

[スケートクラブに所属していない者（幼児含む）] 

ながの電子申請サービスよりスポーツ課へ申し込むこと。 

(４) 参加申込が遅延した者、又は参加申込書が不完全な者は本競技会への参加を認めない。 

(５) 参加申込にかかる個人情報は、個人情報の保護に関する法律・関連法令を厳守し、競技運営以外 

   の目的には使用しない。 

 

11．その他 

(１) 大会中（３．の全日程）の事故等については、主催者が加入する保険の範囲内での対応とし、そ 

の他の責任は負わない。 

（２）感染症対策として、競技者及び入場者は手洗い、うがい、アルコール等による手指消毒を実施す

ることを推奨する。 

 



競技No 人数 組数 時間

1 高校 女子 500ｍ 1

2 高校 男子 500ｍ 5

3 小学１年 男子 500ｍ -

4 小学１年 女子 500ｍ -

5 小学２年 男子 500ｍ -

6 小学２年 女子 500ｍ 1

7 小学３年 男子 500ｍ 4

8 小学３年 女子 500ｍ 2

9 小学４年 男子 500ｍ -

10 小学４年 女子 500ｍ 2

11 小学５年 男子 500ｍ 3

12 小学５年 女子 500ｍ -

13 小学６年 男子 500ｍ -

14 小学６年 女子 500ｍ 1

15 中学 女子 500ｍ 1

16 中学 男子 500ｍ 4

17 一般25歳以下 女子 500ｍ -

18 一般25歳以下 男子 500ｍ -

19 一般26～35歳 女子 500ｍ -

20 一般26～35歳 男子 500ｍ 1

21 一般36～45歳 女子 500ｍ -

22 一般36～45歳 男子 500ｍ -

23 一般46～55歳 女子 500ｍ -

24 一般46～55歳 男子 500ｍ 1

25 一般56～69歳 女子 500ｍ -

26 一般56～69歳 男子 500ｍ -

27 一般70歳以上 男子 500ｍ -

28 一般70歳以上 女子 500ｍ -

29 初心者１年～３年 女子 100ｍ 5 1 17:22

30 初心者１年～３年 男子 100ｍ 5 1 17:25

31 幼児 女子 100ｍ 2

32 幼児 男子 100ｍ 2

33 初心者４年～６年 女子 300ｍ -

34 初心者４年～６年 男子 300ｍ 1

35 小学１年 女子 300ｍ -

36 小学１年 男子 300ｍ 3

37 小学２年 女子 300ｍ 1

38 小学２年 男子 300ｍ 1

競　　　技　　　日　　　程

種　　　　目

整　氷　(60分)

1

1

17:13

17:28

1 17:08

1 17:16

1 17:00

- -

1 17:03

- -

1 17:19

- -

1
18:28

スタート



39 小学３年以上 女子 1000ｍ 7 1 18:33

40 小学３・４年 男子 1000ｍ 3 1 18:38

41 中学 女子 1000ｍ 1

42 一般25歳以下 女子 1000ｍ

43 一般26歳以上 女子 1000ｍ 1

44 小学５・６年 男子 1500ｍ 3 1 18:48

45 中学 男子 1500ｍ 4 1 18:53

46 一般25歳以下 男子 1500ｍ -

47 一般26歳以上 男子 1500ｍ -

48 高校 女子 1500ｍ 1

49 高校 男子 1500ｍ 5

50 小学 女子 2000ｍ リレー 1

51 小学 男子 2000ｍ リレー -

52 中学 女子 2000ｍ リレー -

53 中学 男子 2000ｍ リレー -

54 一般 女子 2000ｍ リレー -

55 一般 男子 2000ｍ リレー 1

整　氷　(30分)

1

- -

1 18:43

1 18:58

19:35

1

-

19:30

-


