
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.日時   令和７年１１月５日（水）  １３：３０～１５：３０ 

 

2.会場   諏訪市役所 ５階 大会議室 

 

3.演題    「完璧な親」じゃなくていい！ 

             ～子育て中のアンガーマネジメント～ 

 

4.講師   小松 卓也 （児童家庭支援センターつつじ 相談員） 

         片桐 沙織 （児童家庭支援センターつつじ 心理士） 

 

5.対象   どなたでもご参加いただけます 

（参加費無料） 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 健康福祉部 こども課 

令和 7年（2025 年）10 月 1 日 

 

すわ☆あゆみステーション 

児童虐待防止学習会を開催します 

 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 健康福祉部 

こども課 子育て支援係 

（担当）伊藤・今井 

電 話  0266-52-4141（内線 441・448) 

ＦＡＸ 0266-57-0660（代表） 

メール  kodomo@city.suwa.lg.jp 

「子育て中のアンガーマネジメント」をテーマに、下記のとお

り学習会を開催します。 
 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 


