
10月16日（木）

剣 道

10月23日（木）

空手道

10月30日（木）

少林寺拳法

11月5日（水）

柔 道

［日 時］ 10月16日～11月5日
午後6時30分～7時30分

［会 場］ 諏訪市武道館

［対 象］ 市内在住の小学1年生～6年生

［定 員］ 20名（先着順）

［参加料］ 500円（全4回分、初回に集金）

［持ち物］ 運動のできる服装、タオル、飲み物

申
込
み

９月３０日（火）午後５時までに
右のＱＲコードからお申し込みください。

【問い合わせ】諏訪市スポーツ課 ☎ 0266-57-2811（平日8:30～17:15）
📧 sports@city.suwa.lg.jp

参加者
募集！

mailto:sports@city.suwa.lg.jp

