
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１.日 時   令和７年６月１５日 日曜日 

        受付  午前８時００分～８時２０分 

        開会式 午前８時３０分～ 

 

２.会 場   諏訪市清水町体育館 

 

３.競技方法  予選リーグ戦後、決勝トーナメント戦を行う 

 

４.参加資格  中学生以上 

 

５.チーム編成 ・１チーム選手５名以上（男女混合もしくは女性のみの構成） 

        ・コート内は競技者５名、うち女性が２名以上いなければならない 

        ・男性６０歳以上は女性カウント可 

 

６.参加料   １チーム３００円 

 

７.申し込み  ５月１４日（水）～５月２８日（水）までに、 

ながの電子申請から申し込んでください。 

        ※先着１６チーム 

 

８.その他   各チームに審判・ラインズマン・得点係をお願いします。 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 教育委員会事務局 スポーツ課 

令和７年（2025 年）５月１４日 

第１１回諏訪市ふらば～る大会を開催します 

 

〒392-0016 長野県諏訪市豊田 811-1 

しんきん諏訪湖スタジアム内 

長野県 諏訪市 教育委員会事務局 

スポーツ課 スポーツ振興係 

（担当）小川 

電 話 0266-57-2811 ＦＡＸ 0266-57-2813 

メール sports@city.suwa.lg.jp 

令和元年開催以来、６年ぶりとなる諏訪市ふらば～る大会を以下のとおり開催します。 

参加者募集記事の掲載及び当日の取材についてご配意ください。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

▲電子申請 


