
【問合せ】諏訪市役所　環境課環境衛生係（0266）52-4141

資源・ごみ分別アプリで諏訪市のごみ出し情報をチェック

汚れたものだとリサイクル
が困難です。食品の包装類
は、軽くすすぐか、拭き取っ
て大まかな汚れを落として
ください。

汚れたものは
出さないで

袋に入れられていると、中
身がわからず適切な分別で
あるか確認できません。袋
にまとめず網カゴへ投入し
てください。

袋に入れて
出さないで

電池、ライター、カミソリ、
注射針などは火災の原因、
リサイクル工場でのケガに
つながります。適切な分別
をお願いします。

危険な異物は
混ぜないで

（iOS） （Android）

1 2 3

「その他のプラスチック」分別の３つのお願い

【ごみ分別アプリ】

プラスチック類

が変わります

プラスチック類
別分 方 法

が変わります

のの

令和7年4月 スタート令和7年4月 スタート

PLUMPMOA（C）

諏訪市からのお知らせ間違って「燃やすごみ」に
出したら収集されないの？

「燃やすごみ」に軟質の
プラが入っていても収集
しますが、新たな分別の
取組みにご協力くださ
い。ただし金属類などが
混入している場合などは
収集しません。

ポテトチップスの袋など
多少の油膜は残っても大
丈夫！ただし、食べカス
は落としてください。

水ですすいだり、拭きと
るなどして汚れを落とし
て出してください。その
ようにできない場合は
「燃やすごみ」へ。

よくある質問

お菓子袋の油膜は
洗って落とすの？

ケチャップ、マヨネーズの
容器は洗って出せばいいの？

ごみステーションでは風で
飛ばされてしまうのでは？

軟質プラは軽い素材なの
で風で舞う可能性があり
ます。地区のごみステー
ションに出す際は網カゴ
を開けた後は必ず上の面
を閉じてください。

シート類や大きな緩衝材
などは畳まずに一辺がお
およそ50cm以下に切断
し、金具が付いている場
合等は分離して出してく
ださい。

混ざっていて大丈夫です。
ご家庭でも分けずに「その
他のプラスチック」とし
て、集めてもらって結構で
す。

ブルーシートなどは
どうしたらいいの？

ごみ出しのとき網カゴの
中に軟プラと製品プラが
混ざっていていいの？

例
食品の袋

軟質プラスチックの分別方法が変更

お菓子の袋 商品包装ラップ

ペットボトルのラベル

レジ袋

●詳しくはこちら

これまでの「その他のプラスチック」に混入させて大丈夫！



「その他のプラスチック」として分別するもの
レジ袋等に入れて出さないでくださいレジ袋等に入れて出さないでください

出してはいけないもの

新たに出せるもの新たに出せるもの

今までと変わらずに
出せるもの

金属等のプラスチック以外の素材を含むもの

発火の危険があるもの

厚みがあり、硬いもの

汚れがついているもの網カゴに入らないもの

このマークが
目印です

調理器具、台所用品など

使い捨て食品容器など

※1

※1  パキッと割れるものは「発泡・トレー」、紙製のものは「その他の紙」へ　※2  陶器製は「ガラスくず・陶磁器くず」へ
※3  金属は取り除いてください　※4  プラ部分のみ

※2

※3

※4

文房具、おもちゃなど その他日用品 収納用品、風呂・洗面用具など

屋外用品

菓子類の袋

野菜など包装
している袋

詰め替え用袋

ペットボトルのラベル
ラップ部分

チューブ容器
（汚れのないもの）

食料保存袋

薬の空き容器

緩衝材（プチプチ）

レジ袋

まな板など

電気や電池で動くもの、モバイルバッテリーなど

今まで　　　　　　  に分別していた
軟質のプラスチックを                              として
追加して出してください

軟質
プラスチック

プラスチック
製品

プラスチック
資源循環の
普及啓発ページ
（環境省ホーム
ページ）

����������
この網カゴに入れましょう！

なぜ を変更するの？
今までの「燃やすごみ」だと焼却により CO2 が排出され、
処理費用もかかります。できるだけ「燃やすごみ」を減らし
てリサイクルを強化するためです。

プラごみによる海洋汚染など環境問題が深刻化しています。そこで、プラスチックを資源
として循環させることを促進する法律が施行されました。諏訪市もプラスチック資源をよ
り循環させるために取り組みます！

国際的な問題にも

「燃やすごみ」「燃やすごみ」
「その他のプラスチック」「その他のプラスチック」

新しい分別方法は…

別分 方 法
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