
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

〈講師〉 宮澤 英樹 先生 

         「がん治療前に お口をきれいにする意味とは？」 

 

〈日時〉 １１月２１日（木） １３：３０～１５：００ 

 

〈会場〉 アーク諏訪３Ｆ 駅前交流テラス すわっチャオ（会議室３、４、５） 

又は Web聴講（Zoom） 

 

〈申し込み方法〉 QRコードまたは FAXにてお申込みください。 

         当日参加も可。 

 

〈申し込み締め切り〉 １１月１４日（木）１６時 

 

〈お問い合わせ・申し込み〉 

諏訪市歯科医師会事務所  電話：0266-58-5550 （月・火・木・金）１３～１６時まで 

             メール：suwasida@topaz.plala.or.jp 

              FAX：0266-57-1411 

 

※詳細は別紙をご覧ください 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 健康福祉部 健康推進課 

令和６年（2024年）１１月７日 

口腔衛生指導者講習会の参加者を募集します 

 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 健康福祉部 

健康推進課 健康支援係 

（担当）田中 貴絵 

電 話  0266-52-4141（内線 592) 

ＦＡＸ 0266-58-0019 

メール  kenkoushien@city.suwa.lg.jp 

高齢者の口腔保健を支える介護・医療職者、ご家族等の介護を行っている市民の方向

けに講習会を行います。「その人らしい生活」を支えるために高齢者の食や口腔ケアに

ついて学びを深めましょう。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

mailto:suwasida@topaz.plala.or.jp


申込方法 ： QRコード または
別紙申込書に記入の上、下記まで Fax して下さい。
FAX 0266-57-1411（諏訪市歯科医師会事務所）

宮澤英樹先生

がん治療と口腔ケア。皆さんからすると何の関係があるのか不思議に思うかもし
れません。最近、がん治療前、治療中、治療後の一連の期間に口腔ケアを行うこと
で、治療に伴う合併症／副作用減少、入院期間の短縮ができることが分かってき
ました。そこで今回は、
①いかに普段からのお口の管理ががん治療において大切なのか
②がん治療中に発症する顎骨壊死について
③皆さんの住んでいる諏訪地域の歯科介入の実情は？
などについてお話頂きます。

「がん治療前に お口をきれいにする意味とは？」

令和6年度

諏訪市 口腔衛生指導者講習会
（市民公開講座）

日時 11月21日（木）13：30～15：00
13:30～ 講演会（ハイブリッド配信有）
14:25～ 質疑応答
14:35～ 諏訪市歯科医師会会員との小グループのお茶会

気軽に歯と口のお話をしてみませんか？ （配信無）
15:00 閉会

会場 ： アーク諏訪3F 駅前交流テラスすわっチャオ(会議室3，4，5）又は Web（Zoom）

（駐車場： 諏訪市営駅前立体駐車場は3時間まで無料。ツルヤ横は有料）

※Web聴講をご希望の方には11月18日（月）までに招待メールをお送り致します。

締切 ： 11月14日（木） 16時

後援 ： 諏訪市地域医療・介護連携推進センターライフドアすわ、長野県歯科衛生士会諏訪支部

対象 ： 介護関係者 および 一般市民

信州大学をはじめ各病院の要職を経て、平成25年4月諏訪赤十字病院
特殊歯科・口腔外科に勤務。日本口腔外科学会専門医。

お問合せ： 諏訪市歯科医師会事務所 電話 0266-58-5550
メール suwasida@topaz.plala.or.jp

参加費無料

諏訪赤十字病院特殊歯科・口腔外科 部長
講師

ハイブリッド
開催！


