
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１.日 時  令和６年１０月６日（日） 

開 会 式 ：午前８時１５分から 

競 技 開 始：午前９時 

 

２.会 場   諏訪市スポーツ広場 

 

３.その他  ・閉会式は実施しません 

 

      ・特設ページ → https://suwariku.com/wp/compinfo/ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 教育委員会事務局 スポーツ課 

令和６年（2024年）１０月２日 

第４７回諏訪市民ロードレース大会を開催します 

 

〒392-0016 長野県諏訪市豊田 811-1 

しんきん諏訪湖スタジアム内 

長野県 諏訪市 教育委員会事務局 

スポーツ課 スポーツ振興係 

（担当）小川風歌 

電 話  0266-57-2811 ＦＡＸ 0266-57-2813 

メール sports@city.suwa.lg.jp 

以下のとおり、諏訪市スポーツ広場にて標記大会を開催します。 

大会当日の取材についてご配意いただきますようお願いいたします。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 



第４７回諏訪市民ロードレース大会開催要項 

１．主 催   諏訪市陸上競技協会 

２．共 催   諏訪市教育委員会 

３．期 日   令和６年１０月６日（日） ※小雨決行 

        【受付】 午前７時３０分～ 

        【開会式】午前８時１５分 

【スタート予定時刻】 

小学３～４年生の部   午前 ９時００分 

         小学１～２年生の部   午前 ９時３０分 

         小学５～６年生の部   午前１０時００分 

         中学・高校・一般の部  午前１０時３０分 

４．コース   スポーツ広場周回コース 

５．参加資格  諏訪市内在住・在勤・在学者 

６．種 目   （１）小学１～２年生の部  １．０ｋｍ 

（２）小学３～４年生の部  １．５ｋｍ 

（３）小学５～６年生の部  ２．０ｋｍ 

（４）中学生の部    ３．０ｋｍ 

（５）高校・一般の部    ３．０ｋｍ 

※すべての種目を男女別に実施します。 

※参加人数に応じて組分けを行い、タイムレースとする場合があります。 

７．競技規則  ２０２４年度日本陸上競技連盟競技規則及び本大会要項に基づきます。 

８．表 彰   （１）各種目３位までに賞状、メダルを授与します。 

（２）完走者全員に完走証を授与します。 

９．参加料   無料 

10．申し込み  令和６年９月１３日（金）までに、諏訪陸上競技協会ホームページ

（http://suwariku.com/wp/）から申し込み。 

11．その他 

  (１)大会中のけが等については、市加入保険による補償があります。 

  (２)アスリートビブス（ナンバーカード）は、主催者が用意します（各自で安全ピン８

本をご用意ください）。 

(３)個人情報は、大会運営、結果の新聞掲載等に使用し、氏名は配布するプログラムに

掲載します。 

12．問い合わせ先 

   〇諏訪市陸上競技協会 事務局（矢花） suwashi.rikujo@gmail.com 

〇諏訪市教育委員会スポーツ課スポーツ振興係 

 〒392-0016 諏訪市豊田811-1 しんきん諏訪湖スタジアム内 

    TEL：0266-57-2811／FAX：0266-57-2813（平日 午前８時３０分～午後５時１５分） 


