
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 概要     関係者の脱炭素移動やマイボトル活動を、市がサポーター事業者と応 

援。地方都市ならではの運動不足解消と、脱炭素行動の拡大によるゼ 

ロカーボンシティ実現への機運醸成を同時に実現するイベント。 

 

２ 実施期間   令和６年１０月１日（火）～令和７年２月２８日（金） 

※期間前から諏訪市のコミュニティに参加しポイントを獲得することは可能。 

 

３ 実施方法   アプリをインストールした参加者の脱炭素移動※１、マイボトル活動に

よる二酸化炭素排出抑制量をポイント化し、ポイントに応じてサポー

ター事業者の店舗等で特典と交換を行う。以下、基本的な流れ。 

①スマホにアプリ（SPOBY）をインストール 

②諏訪市のコミュニティに参加し、脱炭素移動やマイボトル活動で 

脱炭素ポイントを貯める 

③ポイント数に応じてサポーター事業者提供の特典と交換 

※１ 脱炭素移動…直線距離 750m 以上を徒歩や自転車で移動し、 

目的地で 7 分以上滞在または移動手段を変えることでアプリ上に記録されます。 

 

４ サポーター事業者（店舗）※令和 6年 9月 17 日時点 

飲食処ばんや、宴屋とんぼ、れすとらん割烹いずみや、宮町通り社乃風、 

なとりさんちのたまごや工房、ＲＡＫＯ華乃井ホテル、イリセン、トコロテラス、 

ホテル紅や、浜の湯、NEO ランドリー諏訪湖、ぱおず屋陽太、 

アクティビティベースコグー、ウォータースタンド、すわっこランド、諏訪市役所 

（※広報協力 諏訪ガス、諏訪商工会議所） 

 

５ イベントＨＰ https://spoby.jp/plus/community_area/suwa/index.html 

（https://www.city.suwa.lg.jp/soshiki/101/66497.html） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 市民環境部 ゼロカーボンシティ推進室 

令和６年（2024 年）９月１８日 

デコツーリズム in すわ 2024開催 

Ssuwa 

 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 市民環境部 

ゼロカーボンシティ推進室 

（担当）茅野 貴之 

電 話  0266-52-4141（内線 214) 

ＦＡＸ 0266-57-0660（代表） 

メール  zero-carbon@city.suwa.lg.jp 

ゼロカーボンシティの実現に向けたまちの機運醸成を事業者と共に推進するイベン

トを開催します。 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

 

 

 

 
 

基礎知識を気軽に 

脱炭素動画 

公開中 
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