
     対　象　　　　1歳から3歳までの子どもさんとその保護者

     定　員　　　　15組（先着順）

　  参加料

     申し込み　　　　４月５日（月）から（定員になり次第締め切ります）

　　　　　　　　　　（申）（問）こなみ子育て支援センター☎５８－４５２２

回 月　日 時　間 内　容 講　師 場　所

１０：００～１０：３０ ふれあいあそび 支援センター職員

１０：３０～１１：００ ことばと発達
原哲也先生
（言語聴覚士）

１０：００～１０：３０ 親子運動 酒井久美子先生

１０：３０～１１：００ 親子で作ろう 支援センター職員

１０：００～１０：２０ ふれあいあそび 支援センター職員

１０：２０～１１：００ 乳幼児の食について 市保育所栄養士

１０：００～１０：３０ ふれあいあそび 支援センター職員

１０：３０～１１：００ 子どもとの接し方 宮原規夫先生

★講座について　・講座への参加は、お子さん１人につき1回です。

　　　　　　　　　　　・講座は４ヵ月を１期として年に３回行います。

4 ７月 1７日（水）
いきいき元気館3Ｆ

交流広場
54-7711

＊お知らせ

★自宅で検温と健康チェックをした上で参加してください。

★講座開催の有無につきましては、諏訪市ホームページにてご確認下さい。

2
５月１７日（金）

いきいき元気館3Ｆ
交流広場
54-7711

3 ６月 ７日（金）
いきいき元気館3Ｆ

交流広場
54-7711

電話か窓口で申し込んでください。（午前9時～午後4時）

(申)(問) 　にじいろたまご城南　　（城南保育園内）　☎５３－６５１３

(申)(問) 　にじいろたまごこなみ　（こなみ保育園内）☎５８－４５２２

1 ４月１９日（金）
いきいき元気館3Ｆ

交流広場
54-7711

2024年度　『子育て支援講座 第１期』のお知らせ

1歳～3歳の子どもとその保護者

15組（先着順）

無料　　　

4回で1講座になっています

　  ４月　1日 (月）開始　  ＊定員になり次第締め切り


