
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

１ 日時 令和５年１０月２９日(日) 午後２時 ～ 午後３時３０分 
 
２ 会場 諏訪市文化センター 第２集会室 
 
３ 演題 諏訪湖―自然環境の今 ～４５年の定期観測から見えてきたこと～ 
 
４ 講師 宮原裕一 信州大学理学部教授・湖沼高地教育研究センター諏訪臨湖実験所所長 
 

５ 内容 諏訪湖は、諏訪人の暮らしとは切っても切れない、長野県最大の湖です。それだけに人間

活動の影響を受けやすく、1960年代の高度経済成長期には、その水質が著しく悪化しま

した。信州大学理学部諏訪臨湖実験所では、1977年から現在まで諏訪湖の定期観測を

行っています。 

今回はその貴重なデータをもとに、信州大学理学部・湖沼高地教育研究センター諏訪臨 

湖実験所の宮原裕一教授に、諏訪湖の水質や生態系の変化を解説していただきます。ま

ず、「透明度」から、諏訪湖の水質浄化のしくみを解説。次いで、近年諏訪湖で問題となっ

ている「貧酸素化」について、諏訪地域の気候変動と合わせ解説。さらに、もう一つの大き

な問題となっている「ヒシの繁茂」について、諏訪湖の水草の変遷やそのしくみと合わせ解

説していただきます。 

 
６ 申込み １０月１１日(水)から受付を開始します 

電話でお申し込みください（受付時間は午前９時から午後５時）      
※託児サービスをご希望される方は１０月１５日（日）までにお申し込みく
ださい。 

 
７ 定員  ６０人(先着順 定員に達し次第、申込受付は終了します。) 
 
８ 参加料 無料 
 
９ その他 参加特典として博物館オリジナルグッズを差し上げます。また、講演会場と

なりの第３集会室ではお楽しみコーナー(魚釣りゲーム)を設けます。 
 
 

 

開催予告 
指定文化財展 

１０月７日(土)～ 

１１月５日(日) 

諏訪市プレスリリース 教育委員会事務局 生涯学習課 

令和５年（2023年）１０月６日 

諏訪湖についての講演会開催について 

〒392-0015 長野県諏訪市中洲 171-2 

諏訪市博物館 

(教育委員会事務局生涯学習課博物館) 

館長 土田  担当 児玉 

電 話  0266-52-7080 

ＦＡＸ 0266-52-6990 

メール  suwamu@city.suwa.lg.jp 

諏訪市博物館および生涯学習係では１０月２９日(日)に、すわ大昔フォーラム特別

版・令和５年度生涯学習講演会を開催します。 

博物館 HP ⇒ https://suwacitymuseum.jp 

諏訪市 HP ⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

https://suwacitymuseum.jp/
https://www.city.suwa.lg.jp/


▲透明度板

▶講師：宮原裕一教授

信州大学理学部・湖沼高地
教育研究センター諏訪臨 
湖実験所

すわ大昔フォーラム特別版・令和5年度生涯学習講演会

諏訪湖――自然環境の今
～45年の定期観測から見えてきたこと～ 10月1日は諏訪湖の日

諏訪湖の日プロジェクト協賛企画

諏訪湖は、諏訪人の暮らしとは切っても切れない、長野県最大

の湖です。それだけに人間活動の影響を受けやすく、1960年代

の高度経済成長期には、その水質が著しく悪化しました。信州

大学理学部諏訪臨湖実験所では、1977年から現在まで諏訪

湖の定期観測を行っています。今回はその貴重なデータをもと

に、信州大学理学部・湖沼高地教育研究センター諏訪臨湖実

験所の宮原裕一教授に、諏訪湖の水質や生態系の変化を解説

していただきます。まず、「透明度」から、諏訪湖の水質浄化のし

くみを解説。次いで、近年諏訪湖で問題となっている「貧酸素

化」について、諏訪地域の気候変動と合わせ解説。さらに、もう

一つの大きな問題となっている「ヒシの繁茂」について、諏訪湖

の水草の変遷やそのしくみと合わせ解説していただきます。

令和5年

10/29（日）14:00～15:30（開場13:30）

諏訪市文化センター 第2集会室

諏訪市湖岸通り5-12-18

参加料： 無料

定員： 60名（先着・事前申し込み制）

申込開始日： 10月11日（水）から

問合せ・申込み先： 諏訪市博物館

電話： 0266-52-7080（月曜・祝日翌日は休館）
受付時間： 午前9時から午後5時（博物館休館日を除く）

参加特典：
参加者全員に

諏訪市博物館オリジナルグッズをプレゼント！
（グッズ内容はお楽しみ！）

お楽しみコーナー：

諏訪湖の魚をフィッシング！！
発泡スチロールで作った諏訪湖の魚を釣り上げよう！

（子ども向け： 第3集会室にて）

託児サービス
希望される方は、10月15日（日）までにお申し込みください。
※未就学児の入場はできません。


