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申し込み：１０／２(月)～、電話か公民館窓口で受付けます。 日・祝祭日を除く 

（申）（問） 諏訪市公民館  ℡℡５５３３－－６６２２１１９９      ＜受付時間＞９：００～１7：００  

 

 

 

① １０/１５ （日）  ｐｍ１～４時半 

 

 

②  １１/１２ （日）  ｐｍ１～４時半 

◎集合受付：諏訪市公民館裏駐車場１２：５０～１３：００⇒マイクロバスで出発 

◎募集対象：諏訪市に在住・在勤・在学の方(優先)。 ★４ｋｍ以上歩ける方 

◎定員：１８名（先着順） ※①②いずれか片方でも、両方でも申込可。 

◎参加費：各１００円（資料代） ※当日集金。 

◎持ち物：歩きやすい靴・服装、雨具(カッパ)、飲み物、タオル、筆記具 

◎体調管理にご留意され、健康でご参加ください。 

◎原則雨天決行です。荒天等により中止の場合は、前日午後６時までに電話

で連絡します。 

【【  上上原原  ～～  横横内内・・塚塚原原  周周辺辺をを巡巡るる  】】  
  

  ＜＜上上原原＞＞  頼頼岳岳寺寺((諏諏訪訪氏氏御御廟廟所所))・・極極楽楽寺寺・・八八幡幡神神社社・・葛葛井井神神社社  ななどど  

  ＜＜横横内内・・塚塚原原＞＞  達達屋屋酢酢蔵蔵神神社社・・横横内内笠笠地地蔵蔵・・大大年年社社・・白白岩岩観観音音・・犬犬射射原原社社  ななどど  

                          

【【  宮宮川川  ～～  金金沢沢  周周辺辺をを巡巡るる  】】  
  

＜＜宮宮川川＞＞  一一里里塚塚((五五十十里里))・・宮宮川川茅茅野野石石碑碑群群・・酒酒室室神神社社・・坂坂室室のの石石碑碑石石像像群群  ななどど  

＜＜金金沢沢＞＞  権権現現様様・・馬馬宿宿・・ととっっここ石石・・おおててつつきき石石・・泉泉長長寺寺・・蓮蓮華華不不動動尊尊・・金金毘毘羅羅様様・・赤赤井井沢沢道道祖祖神神・・  

          穴穴観観音音・・青青柳柳ゆゆるるぎぎ石石・・御御射射山山神神戸戸のの一一里里塚塚((四四十十八八里里))・・御御狩狩野野ゆゆるるぎぎ石石  ななどど  
  

「諏訪塾」の皆さんの案内で、甲州道（上原～金沢）沿いを歴史散歩！ 
 

※「諏訪塾」さんは、「私たちが住むこのまちをもっとディープに知る手掛かりになれば…」と願

って、長年まち歩きを行っています。その成果は『長野日報』にも「ぶらり諏訪塾」として随時

掲載されています。諏訪市公民館では、経験豊富な諏訪塾の皆さんとコラボしてのまち歩き講座

を令和 3 年度から 10 回行い、今回は甲州道（上原～金沢）沿いを案内していただきます。 

受講者募集 
 

カメラ・メモ等、 

記録できるものも

お持ちください。 


