
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

○イベント概要 

9月、10月にウォーキングを行い、記録用紙を提出すると、参加賞がもらえます。 

1 回目の記録用紙を提出期間中に提出した人に、「クッキー引換券」「原田泰治美術館入館

券」をお送りします。クッキーは原田泰治美術館で引き換えできます。 

2 回目の記録用紙を提出期間中に提出した人に、「すわっこランド入館券」をお送りします。 

1 回目と 2回目の記録用紙をそれぞれ提出期間中に提出した人に、「みそ引換券」をお送り

します。みそは諏訪湖間欠泉センターにて引き換えできます。 

 

○イベント実施期間 

  令和５年９月１日（金）～１０月３１日（火） 

 

○参加費 無料 

 

○定員 ５００名（先着順） 

 

○申込み方法 

  直接来庁、メール、ながの電子申請サービスにて受け付けます。 

  申込受付期間は令和５年７月３日（月）～７月２８日（金）です。 

  （電話・FAXでの参加申込はできませんのでご了承ください。） 

 

  イベントの詳しい内容につきましては諏訪市ホームページをご覧ください。 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

諏訪市プレスリリース 企画部 地域戦略・男女共同参画課 

令和５年（2023 年）６月２６日 

令和５年度諏訪湖ＤＥウォークを開催します 

 

〒392-8511 長野県諏訪市高島 1-22-30 

長野県 諏訪市 企画部 

地域戦略・男女共同参画課 地域支援係 

（担当）両角、松木 

電 話  0266-52-4141（内線 288) 

メール  senryaku@city.suwa.lg.jp 

期間中に、各自で諏訪湖周のウォーキングを行うイベント「諏訪湖 DE ウォーク」を開催し

ます。諏訪湖とふれあい、諏訪湖の魅力を再発見するとともに、運動習慣を身につけませ

んか？ 

参加者のうち、記録用紙を提出した人には、参加賞引換券をプレゼント！みなさんの参

加をお待ちしています！ 

 

諏訪市 HP ⇒⇒⇒ https://www.city.suwa.lg.jp 

↑「令和5年度諏訪湖ＤＥウォーク」ＨＰ 


