
 

 

       「実践 ! ふるさとの自然を再発見」講座 ＆ 「自然と遊ぶつどい」 

 
     

                                                 

    

 

 

 

◆新型コロナウイルス感染症などにより、講座を安全に実施することが困難と判断した場合、内容の変更や開催の延期・中止をする場合があります。 

①蓼の海（1250ｍ）

～大見山（1365ｍ）

のハイキングコ

ースをマップ片

手に自然観察！   

日時：５／20（土）9：30～１１：45 

受付：9：15～9：30 

蓼の海森林体験学習館に集合 

講師：藤森とも子 先生（県自然観察インストラクター） 

持ち物：すべりにくい靴、カッパ、筆記具、  

飲み物 等 

その他：少雨決行。 ※中止の際は、当日朝

8:00 までに電話連絡します。 

②蛙、蝉、野鳥などの鳴き声を聞きな

がら自然観察ハイキング！ ※八島

湿原のシュレーゲルアオガエルは環境省が定める

「残したい日本の音風景 100選」のひとつ。 

日時：6／9（金）7：45～１2：00 

受付：市公民館裏の駐車場 7：30～7：40 

☆市の中型バスで往復します。 

講師：霧ヶ峰自然教室ガイド 3 名(八島湿原) 

藤森とも子 先生（県自然観察インストラクター） 

持ち物：すべりにくい靴、カッパ、筆記具、飲み

物、八島駐車場トイレ協力金１００円  

その他：少雨決行。※中止の際は、前日 6/8

の１８時までに電話連絡します。 

■申込み対象：諏訪市内在住・在勤・在学の方(優先)。定員：①２０名、②２４名※先着順     
※①②の片方でも両方でも、申し込みＯＫです。 

■参加費：各回１００円（資料代）を当日集金。 

★大見山展望台周囲の樹木が伐採されたので、

展望がとても良くなりました。５/２０晴れるといい

ですね。講座終了後に湖畔でランチもお勧めで

す。6/9 は雨ですとセミは静かですが、カエルは

元気です。どちらも少雨決行です。 

【申込み】５/１（月）～ 電話か公民館窓口で受付。※土日・祝日を除く 9:00～17:00    

（申）（問）諏訪市公民館 ☎Fax５３－６２１９ 

                            

令和５年度 諏訪市公民館・生涯学習係 共催 

募集 

①マップ片手に自然観察

～蓼の海・大見山～ 

② 鳴き声で自然観察 
～

～


