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いきいき市民推進チーム☆輝くＳＵＷＡ 活動計画 

 

○令和 3 年度事業計画 

 

１ 基本的な進め方 

（１）「市民・地域への普及啓発活動」「メンバーの学習、研修及び交流活動」 

社会や時代環境の変化に適応するよう見直しを行いつつ、前年度の事業を継承し、 

主体的に活動を行う。 

①ともに生きる諏訪セミナー   ②ともに生きる諏訪市民大会 

③男女で担う生活サポート講座  ④ボランティアフェスタ 2021 

⑤研修及び交流会 

 （２）「諏訪市男女共同参画計画の推進」「行政への提言」 

平成 30 年度からの 5 か年を計画年度とする「男女いきいき諏訪プランⅥ」の推進の

ため、行政と協働して事業を行うとともに、男女共同参画を推進する市民団体として、

行政へ提言を行っていく。 

 （３）当チームの活動の更なる発展のため、目的に賛同する市民、在勤者の入会を促進

 する。 

 

２ 組織と運営 

  (１) 三役 

【代  表】 鴨志田明子  

【副 代 表】 守屋輝代  白井千智 

【事務局長】 沖野冨美子 

  (２) 会計監事   遠藤恵美子 

(３) 編集委員会（情報紙「いきいきパートナー」発行／年 1 回） 

【編集委員】  三役  坂本あけみ  髙橋美保 

 (４) 定例会 

原則毎月第 2 木曜日(10:00～12:00)  

 その他、必要に応じてメンバーを招集する 

 

３ 事業内容 

 （１）男女共同参画社会に向けた啓発活動の推進 

 （２）男女共同参画に関する情報の収集及び発信 

 （３）地域における男女共同参画の促進 

 （４）政策・方針決定への女性の参画促進 

 （５）「ワーク・ライフ・バランス｣の推進 

 （６）他団体との連携による男女共同参画事業の推進 

 

４ 具体的な実施事業 

 （１）市民・地域への普及啓発活動 

①ともに生きる諏訪セミナー   ②ともに生きる諏訪市民大会 

③男女で担う生活サポート講座  ④区との交流会（出前講座） 

⑤情報紙発行          ⑥他団体との共催事業 

⑦その他 
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 （２）メンバーの学習、研修及び交流活動 

①定例会      ②「男女共同参画社会づくりに向けての全国大会」参加 

③「日本女性会議」参加     ④先進地・先進企業の視察 

⑤研修会            ⑥その他 

 

５ 年間スケジュール（当初の予定） 

月 事 業 名 国・県・あいとぴあ事業 

4    

5 
13 長野県第 5 次男女共同参画計画勉強

会 

 

6 23～27 男女共同参画週間パネル展 6/29 

  ともに生きる諏訪セミナー 男女共同参画社会に向けての全国会議 

7 24 ともに生きる諏訪市民大会（映画会）  

8  ずんだ会  

9  視察研修  

10 
 視察研修 10/22～24  

日本女性会議 2021in 甲府 

11  視察研修  

12    

1    

2  いきいきパートナー発行  

3    

 

  ※毎月第 2木曜日に定例会 

  ※その他予定している活動 

   ・ともに生きる諏訪セミナー 

   ・男女で担う生活サポート講座 

   ・他団体等との懇談会 
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