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校長室だより №１０

◆ 令和２年 ８月 ２１日（金）

◆ 諏 訪 市 立 中 洲 小 学 校

夏休みが明けました。

前期の後半、よいまとめをしよう！

年間計画よりも７日短い休みになってしまいましたが、１８日には子

ども達の元気な声が響き、学校がまた始まりました。夏休み前の１週

間は心配したほど暑くならずよかったのですが、休み明けこのこの暑さ

です。各学年では体育学習発表会の準備もスタートしていて、熱中

症予防にも十分気をつけながら進めていきたいと思います。

初日学校を回ってみると、どのクラスも大変落ち着いており、夏休み

からの気持ちの切り替えがしっかりできている様子にびっくりしました。夏休

みの生活にご協力いただいた保護者の皆様に心から感謝致します。

大変疲れて帰ると思いますので、早寝早起きを

し、朝ご飯もしっかり食べて登校できるようお願いしま

す。暑さもまだまだ続くようですので、水筒を必ず持た

せていただき、帽子を被って登校する、通気性のよ

い運動しやすい服装等よろしくお願いします。

さて、８月から９月は前期の後半に当たり、子ども

達もぐっと成長する時期です。各クラスで目標を再

確認し、よいまとめが出来る毎日にしていきたいと思

います。何より、子ども達自身が頑張れたことを自信

にしながらて進んでいかれるような毎日になればと思って

います。

＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊ ＊

中洲クラブのジャガイモが給食に出ました！
８月９日（日）に、中洲クラブのジャガイモほりを行いました。残念ながら

夏休み前の夏野菜（トウモロコシ・枝豆）収穫の時も児童の参加はできま

せんでしたが、スタッフの方と学校職員で４種類のジャガイモ（男爵・キタ

アカリ・メークイン・アンデス）を無事収穫することができました。小さめの芋

は参加者で持ち帰り、残りは給食に出してもらうことになりました。早速初

日のハヤシライスに登場！とっても美味しくいただきました（＾＾）次はいつ登

場するかな？校内を回ってみると黙々と食べる姿が……。みんな、美味

し かったね～！！(給食のありがたみを改めて感じた初日でもありました。)

２年生自由研究

夏休み 蝶の標本

体育発表会に向けての隊形練習でしっかり並び

「かっこいい！」と石田先生に褒められる２年生

大好評の１８日の給食

ハヤシライスの中には、中洲ク

ラブでとれたジャガイモが！
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夏休みはいかがお過ごしでしたか？

例年のように楽しむことができなかった今年の夏休み、いかがお過ごしだ

ったでしょうか。海や遊園地に行く、お盆に実家に帰る（或いは親戚が来る）

等々…いつものように出来ないことが多く残念な思いで過ごされた方も多か

ったのではと思います。しかし、いつものことが出来ない分、工夫してご家

族で過ごされたこともよい思い出になったのではないでしょうか。

夏休み終わりの夕方、「明日からまた学校が始まるなぁ。」と思いながら仕事を終え帰ろうと

すると、夏休みに家で育てた鉢を戻しに来てくれたお母さんと娘さんにちょうど会いました。

いつもとは違う夏休みではあったけれど、地元のよさを再発見する夏休みだったことや、今の

我慢がまた来年の楽しみにつながっていくという気持ちで頑張っている、というお話をしてく

ださり、大変感動しました。気持ちの持ち方というのは本当に大事ですね。このような状況の

中ではありますが、子ども達にとっては一生に一度しかない今の学年での経験です。最善を尽

くせるよう学校でも精一杯出来ることに取り組んでいこう、と改めて思いました。

それにしても、暑かったですね…。（我が家はできるだけ自然の生活ができるように、無垢材を使い風

が通り抜けるような設計にし、エアコンなし、冬は薪ストーブの生活でずっと過ごしてきたのですが、さすが

にここ数年は息子と扇風機を奪い合うような生活となり、今年はついに一人に一台扇風機となりました…。）

正味１週間ほどでしたが、いつになくのんびりと家族と過ごす夏休みとなり、それはそれで楽

しかったです。（…がみんなほぼ家にいるため、１日３食何のメニューにしたらよいか、特に後半は悩む日々でした。）

保護者の皆様には、休み中の生活はじめ宿題等へのご配慮をいただき、本当にありがとうご

ざいました。休み明け初日から、各教室廊下には研究や作品が並び、夏休み中頑張った様子が

しっかりと伺えます。みんな、夏休みにためたエネルギーを学校生活で発揮できますように。

エコキャップ集めが終了します！
毎月のエコの日にご協力いただきありがとうございます。本日児童会からのお便りが出され

ていますが、エコキャップの回収が８月末で終わるそうです。２６日（水）に最終日を設定し

ますので、集めていただいているご家庭はお忘れなくお願いします。なお、ベルマークとアル

ミ缶は９月からも回収しますので、引き続きよろしくお願いします。

暦の上では二十四節気の「処暑」（秋）の頃です。

☆ ★ ☆ ★ ☆ ★ ☆ ★ ☆ ★ ☆

「立春」とか「啓蟄」とか、１年を２４に等分した季節の

節目の呼び方でいくと、立秋を過ぎると秋。今は「処暑」に

当たります。「処暑＝暑さが止む」という意味で、秋の花が

咲き、朝夕は心地よい涼風が吹く頃とのことですが・・・こ

の暑さ！コロナの感染予防をしながら熱中症予防もしていく

のは大変ですが、様々な面から子ども達の安全を第一に考

え、学校生活が送れるようにしたいと思います。保護者の皆

様には引き続きご家族を含めての健康観察をお願いすること

になりますが、どうぞご協力よろしくお願いします。

今年も大きく咲いた

給食室のひまわり


