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先週末５月２３日（土）に，中洲クラブの畑に「サツマイモ」「トウ

モロコシ」「枝豆」の３種類の夏野菜を植えました。サツマイモは「紅

あずま」，トウモロコシは「ゴールドラッシュ」，枝豆は「サッポロミド

リ」という種類です。今回も休校中ということで，子どもたちの参加は

なく，スタッフの方々と学校職員で行いました。本当は子どもたちが参

加して活躍してほしいのですが，野菜の苗は休校が明けるのを待ってはくれませんので，仕方ない

ですね。畑に目をやると，４月に植えたジャガイモがしっかりと芽を出し成長していました。 

まずは後町さんに苗の植え方を教えていただきました。サツマイモ

は苗を横に寝かして植えるので「舟植え」というそうです。①必要以

上にマルチの穴を大きく開けないように。②苗は葉が南を向くように。

③しっかりと苗の下の部分に土がかかるように。④でも成長点は埋め

ないように。⑤たっぷり水をあげた後，

ぬらした新聞紙をマルチの穴からそっと

入れてかぶせてあげるように。⑥日よけにわらを屋根のようにかけて

あげるように．．．。教えていただいたたくさんのポイントを意識しなが

ら丁寧に植えました。 

次にトウモロコシ，枝豆も植えました。その間に後町さん，平林さ

んが剪定ばさみを持ってなにやら始めました。様子を見ていると，せっかく大きく育ち始めたジャ

ガイモの芽をチョキチョキと切っているのです。しかもその切りとった芽を切っていない芽の下に

隠しているのです。思わず「何をしているのですか？」と質問すると，

「芽掻き」といって一つの種芋から出る芽を１～２本に間引いていくそ

うです。そうすることで大きなお芋ができるそうです。そして切り落と

した芽は残した芽の根元に敷いてあげることで草が生えにくくなるそ

うです。なるほど，農作業には昔から受け継がれた『知恵』があるもの

です。やはりこうした農業体験をすることで，今まで知らなかったこと

を知る機会をもらったり，もしかするとこれからの「食」に対する意識も変わったりするのかも知

れません。「作物は何も言ってくれないからね。毎日様子を見てあげることが大切だ。」と言ってい

た後町さんの言葉から，人間だって同じようにあらゆる角度からバランス良く，時間を惜しまずた

っぷりと見てあげることが必要だと思いました。 

終わりの会で校長先生が，「子どもたちがいなかったのは寂しかったが，その分私たちも夢中に

なって農作業に取り組むことができた。」と感想を言っていました。後町さんからは「もう少し怒

ろうと思っていたけど，さすがは大人。とっても上手に植えられました。」とお褒めの言葉をいた

だきました。夏野菜の収穫が待ち遠しいですね！ 



 

 

 

 
実は夏野菜植えよりも前，５／９（土）に中洲クラブの田んぼで田植えも行いました。 
昨年度の「中洲クラブだより」を読むと， 

 
 
 
 
なんて，うらやましい記事が載っていました。 
 今年は，後町さんが田植え機を使って田植えを行ってくださいました。「本当は子どもたちが

泥だらけになりながら田植えするのが楽しいんだけどな。」とお手伝いに駆けつけてくださった平
林さんと二人の表情が寂しそうでした。 

機械による田植えはあっという間に終
わってしまいましたが，機械では植えられ

ない隅の部分などは手植えを行いました。
ぬるっと，ひやっとした感覚は味わってみ
ないとわからないもので，子どもたちにも
味わってほしかったと思いました。 
秋の「稲刈り」はみんなでやろうね！！ 

 
次回の中洲クラブの予定は以下の通りです。いよいよ子どもたちの出番です。また，次々回「夏

野菜収穫」は７／１８（土）から７/２６（日）に期日を変更する予定ですのでご承知ください。 
 
 

 
 

 
 

 
 

○日時   令和２年６月２０日（土）９：００～１１：３０ 
        ○内容   落花生植え 畑の草取り ネイチャーゲーム 

        ○場所   落花生植え，畑の草取り⇒体育館南側の畑（集合場所も同じです） 
              ネイチャーゲーム⇒ふれあい農園 
         ○持ち物  軍手，汗ふきタオル，長靴，水筒， 
        ○その他  雨天の場合は，翌日に延期になります。 

           ※熱中症予防のため，水筒は必ず持たせて下さい。 

 
 
 

 
 

○「中洲クラブスタッフ」として，保護者の方を募集しております。「中洲クラブに携わってみようかな。」と

思われる方，遠慮なくお申し出ください。お問い合わせは，学校までお願いします。 
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畦に一直線で並び，いざ田んぼの中へと足を踏み入れていきます。「何この感触！」と，泥
の感触を足で思う存分に味わう言葉や，「ころぶ～！」と言いながら，１年生が６年生のお兄
さんお姉さんの服を掴む仕草が，とても微笑ましく感じました。 

 


