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1 年生のみなさん、ご入学おめでとうございます。２年生から６年生のみなさん、進

級おめでとうございます。中洲小学校の令和２年度がはじまりました。 

学校教育目標実現に向けて職員一同全力をあげて取り組みたいと思います。ご理解・

ご支援をどうぞよろしくお願いいたします。 

 

 

  

 

  

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

令和２年度 転入職員です。 宜しくお願いします。 

今村 勇一 ３年１組担任 岡谷市立上の原小学校より 
守矢 雅樹 ５年１組担任 南信教育事務所生涯学習課より 
杉本 英理 ２年１組担任 長野市立青木島小学校より 
西鳥羽 翠 １年２組担任 松本市立芝沢小学校より 
有賀  唯 ５年３組担任 新規採用（伊那市立東部中） 
長坂 育美 ３年２組担任 新規採用 
河西 敏夫 初任研指導教員 岡谷市立小井川小学校より 
金井 和恵 栄養教諭 茅野市立東部中学校より 
酒井はるか 事務主任 岡谷市立上の原小学校より 
伊藤 綾音 スクールサポートスタッフ 新規採用 

   

   

令和２年度のはじまりにあたって・・・・ 

○おもな行事について 

 新型コロナウイルスへの対応で保護者の皆様にはご理解ご協力をいただいており、感謝

申し上げます。今後の状況によって行事等も当初の予定を変更することが出てくることが

予想されます。市教委や市内他校とも連携しながら、変更せざるを得ない場合にはその都
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度ご連絡します。どうぞよろしくお願い致します。 

・運動会を５月３０日（土）に実施するかどうかについては、市の検討事項に上がってい

ます。決定し次第お伝えします。校内で行う児童と職員による行事については、予防に

努めながら現段階では行う予定です。 

・４月１７日（金）は、授業参観や学級懇談、ＰＴＡ総会、引き渡し訓練、歓迎会等が計 

画されていましたが、市内統一でＰＴＡ総会は行わない方針が出されました。先日メー

ルにてお知らせしましたが、７日のＰＴＡ評議員会は行わず、１５日にＰＴＡ総務会を

行い、１７日に臨時評議員会を開いて承認を得るという流れでいきたいと思います。参

観日・学級懇談は行いますが、総会・引き渡し訓練・歓迎会は行いません。２２日から

の家庭訪問は計画通り行う予定です。それぞれ通知が出されますので、ご確認ください。 

 

健康チェックカードへのご記入を！ 

本日、健康チェックカードを児童数配布しました。明日からの登校前に、お手数です 

が検温や体調チェックをしてご記入ください。（学校には提出していただかなくて結構で

すが、万が一の場合に資料とさせていただく場合が出て来ます。）裏面には予防について

やお願いを載せてありますので、合わせてご確認ください。児童が自分でできることに

ついては自分でやる（毎日ハンカチをポケットに入れる等）習慣を早めにつけてしまう

と保護者の方の方も負担が少なくなると思います。ご理解ご協力お願い致します。 

 

交通事故多発 安全な登下校ができるよう気持ちを引き締めて！ 

登下校では、交通安全に関わって「立ち止まる」「自分の目で右左右をしっかりと確か

める」「横断の時にはしっかり手を挙げる」等を各学級で再確認しました。お子さんが自

分の身を自分で守れるよう、ぜひご家庭でも一声かけてください。お願いいたします。 

 

スクールセクハラ等教育相談窓口：保健室・職員室・校長室へどうぞ！ 

スクールセクハラ等の相談窓口として「保健室」を設置しております。子どもたちが

困ったとき、不安に感じたときなどに気軽に相談できるよう養護教諭が待機しています。

保護者の皆さんもどうぞ遠慮なくご利用ください。保健室だけでなく、職員室・校長室

でも結構です。ご心配なことは遠慮無くご相談ください。 

 

中洲小学校ブログを配信しています！  
【学校の今】を配信しています。ポータルサイトにてご確認ください。学校全体

に出された通知等も掲載していますので、ご確認いただけるようになっています。 
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【始業式校長講話 変更】 放送にて、児童に伝えた内容です。

「たくましく 心温かな 中洲の子」になろう！

２～６年生の皆さん、進級おめでとうございます。本当は、体育館に集まって皆さんの顔を見ながら

話す予定だったけれど、またそれができなくなってしまって残念です。でも、今日は久しぶりに学校に

来て、友達や先生に会えて、こうやって新しい年をスタートすることができたことに感謝しましょう。

そして、「ピンチがチャンス」という言葉があります。今こそ中洲小の学校の力が試される時だと思って

ください。「中洲小学校から、一人もコロナウイルスの感染者を出さない。」そういう強い気持ちを一人

ひとりがもって、自分の命も周りの人の命も守る。当たり前の生活はできないけれど、どうやったらみ

んなが健康でいられるのか一人ひとりが考えて、行動してほしいと思います。なぜ手を洗うのか。なぜ

机を離してあるのか。そういう理由を全員がきちんと理解して行動するのと、そうでないのとでは効果

が全然違ってきます。自分の行動に責任をもち、先生に言われるからではなく、どうしてそれが必要な

のか考えて、できることを進んで行動に移してください。そして、それは感染予防だけではありません

よ、いつも言っていますね。掃除でも勉強でも同じです。なぜやるのかよく考えて、自分から進んでや

る。それが、「たくましく、心温かな中洲の子」ということです。

さて、新学期のスタートにあたり、皆さんに見てほしいものがあります。本当なら体育館で宝箱から

出して見せたかったんだけど、担任の先生方お願いします。これは「恕
じよ

＝思いやり」という言葉です。実物よりだいぶ小さくて申し訳ないけ

れど、この字をよく見ると、卒業生の名前全員が書いてあります。卒

業式にみんなが出席できず、大好きな６年生の姿を見てもらえなくて、

とっても切なかったです。練習もしていないのに、立派に卒業してい

きました。これは、「自分がされたくないことは人にもするな」とい

う中国の古い教えの中にある言葉ですが、私はこの字を見てもらいな

がら、卒業生に「自分への思いやりをもつこと＝自分を大切にしてほ

しい」というメッセージを伝えました。皆さんも、何かしようと思う

時に、「自分には無理だ。」とか「どうせできない。」とか思ってしまうことはありませんか？やってもみ

ないうちにあきらめたり、「○○さんはいいな。」と自分と友達を比べてしまうことはありませんか。い

つも言ってるけど、皆さんには、この世にたった一つしかない命ががあります。中洲小で大事にしてい

る「いのちの教育」は、そのたった一人しかいない命を自分らしく輝かせてほしいという願いが込めら

れています。「自分はどうせダメだ。」なんて思わず、「自分はできる」「自分ならこうやる。」という気持

ちで、何事にも挑戦し、自分らしさを広げていってほしいと思います。自分を大事にするということは、

自分勝手に行動することではないし、自分を大切にすることができれば、周りの人もきっと大切にでき

るはずです。「今年の自分はこうなりたい！」という、張り切ってスタートした今の気持ちを大事に、い

い一年をみんなで創り上げていきましょう。

中洲小児童数６４０人、先生達５５人、保護者の方、地域の方、みんなで力を合わせてよりよい中洲

小、そして「たくましく 心温かな 中洲の子」目指して頑張っていきましょう。宝箱に皆さんの輝く

姿をいっぱい入れていくからね。今年もよろしくお願いします。



【2020年度の職員組織】 ※以下の職員配置で学校運営をして参ります。よろしくお願い致します。

学級通信、学年通信、新聞社など報道機関による行事などの取材

において、児童の写真、作文、インタビュー等が掲載・放映される

場合がありますが、ご了承下さい。不都合がある場合は、学級担任

まで申し出て下さい。

担当 氏 名

校長 小林 みゆき

教頭 内藤 隆

１年 １組 ○田村 恵介

２組 西鳥羽 翠

３組 大輪 拓也

２年 １組 杉本 英理

２組 ○石田 正雄

３組 田畑 美保

３年 １組 ○今村 勇一

２組 長坂 育美

３組 田中 裕利

４組 滝澤 綾子

４年 １組 ○河西 一樹

２組 伊藤 翼

３組 臼田 雅代

５年 １組 ○守矢 雅樹

２組 大杉 知佳

３組 有賀 唯

６年 １組 ○岩松 美穂

２組 川村 亜矢佳

３組 飯島 柚里香

４組 松澤 健彦

とちのき１組 赤岩 芽久美

とちのき２組 ○三澤 ちえ子

とちのき３組 新川伊代美

とちのき４組 井出 智子

とちのき５組 浅井 めぐみ

理科専科 ○児玉 明聡

音楽専科 中瀬 洋子

英語専科 西澤 美奈実

日本語教室 宮阪 ほたか

学習習慣形成 小林 麗奈

○ 主任

担当 氏 名

少人数学習指導 ４・５年 一ノ瀬 文枝

学習支援員 １～３年 窪田 昭恵

特別支援員 平林 富美子

本間 登茂美

小池 義二

スクール・サポート・スタッフ 伊藤 綾音

ＡＬＴ アナレサ・スウェビィ

初任者指導教員 河西 敏夫

養護 花岡 真美

事務 ○酒井はるか

藤森 孝子

栄養士 金井 和恵

司書 宮坂 米子

用務員 丸山 殊輝

調理員 ○濱 奈々子

武田 明恵

北原 博子

久保田 潤子

五味 奈美

田中 佳代

育休 吉村 未葵

久保田 優貴

中山 智奈

校医・薬剤師 林 晴彦

小松 信俊

君塚 康一郎

窪田 志功

清水 幸夫

歯科医師 平林 辰夫

藤森 克俊

平林 右子

落合 宏子

正田 行穂

薬剤師 小山 博行

中洲小学校長 小林みゆき
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