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こ
の
度
の
市
ٞ
会
ྟ
࣌
会
の
ٞ
長
બ
ڍ

に
お
き
ま
し
て
、
ෆ

ࢲ
が
ٞ
長
に
ब


す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

の
引
き
క

す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

の
引
き
క

ま
る
ࢥ
い
で
あ
り
、


の
ॏ
大
さ
を
௧

ײ
し
て
お
り
ま
す
。

ࠓ
回
の
վ
બ
に
よ
り
ঁ
ੑ
ٞ
һ
が
5
人

と
な
り
、
ঁ
ੑ
ٞ
һ
の
割
合
は
ա
ڈ
࠷
大

と
な
り
ま
し
た
。
1�
人
の
ٞ
һ
が
市
ٞ
会

に
৽
た
な
෩
を
ਧ
か
せ
る
よ
う
期

さ
れ

て
お
り
、
こ
れ
ま
で
の
ٞ
会
վ
ֵ
を
加


度
的
に
લ
ਐ
す
る
よ
う

め
て
ま
い
り
ま

す
。
二
ݩ

ද
੍
の
一
ཌྷ
を
担
う
ٞ
会
と

し
て
、
一
定
の
ۓ
ு
ײ
を
࣋
ち
、
ੋ
ʑ
非
ʑ

の
ཱ
場
で
市

を
ν
ỻ
ỽ
Ϋ
し
て
い
く
ॏ

ཁ
ੑ
は
ݴ
う
ま
で
も
あ
り
ま
せ
ん
が
、
ࠓ

ޙ
։
࠵
す
る
༧
定
の
市
民
の
み
な
さ
ま
と

の
ҙ
ݟ
ަ

会
な
ど
で
の
͝
ҙ
ݟ
、
͝
提

Ҋ
を
ؚ
め
、
ٞ
һ
同
࢜
で
も
さ
ま
͟
ま
な

֯
度
か
ら
ҙ
ݟ
を
出
し
合
い
、
課

や



に
つ
い
て
ٞ

を
ઓ
わ
せ
て
よ
り
ྑ
い

合
ҙ
ܗ
成
を
ਤ
り
、
市
ٞ
会
と
し
て
市
へ

提
Ҋ
し
て
い
く
、
提
Ҋ
ܕ
の
活
発
な
ٞ
会

を
ங
い
て
い
き
た
い
と
ߟ
え
て
お
り
ま
す
。

ࠓ
ޙ
と
も
市
民
の
み
な
さ
ま
か
ら
市
ٞ

会
へ
の
͝
支
ԉ
と
͝
ڠ
ྗ
を
ࣀ
り
ま
す
よ

う
৺
か
ら
お
願
い
申
し
上
͛
、
ब

に
あ

た
っ
て
の
͝
あ
い
さ
つ
と
い
た
し
ま
す
。

ձ  ٞबͷ͍͋ͭٞ͝͞ࢢ

ਡ๚ٞࢢձ ٞ

ҏ౻ ߒฏ
ਡ๚ٞࢢձ ٞ

ҏ౻ ߒฏ

बͷ͍͋ͭ͝͞ࢢ

こ
の
た
ͼ
市
民
の
み
な
さ
ま
を

は
じ
め
֤
方
໘
か
ら
の
ྗ
ڧ
い
͝

支
ԉ
と
͝
ް

を
い
た
だ
き
、
5

月
1
日
か
ら
二
期

の
市

の
ॏ


を
担
わ
せ
て
い
た
だ
く
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ま
か
ら
お

د
せ
い
た
だ
き
ま
し
た
期

と
৴

པ
に
お
応
え
す

く
Ϛ
χ
ϑ
ỻ
ε

τ
に
ܝ
͛
ま
し
たἔ
ຏ
け

ߋ
に
ً

く
ἕ「
ಁ
明
度
日
本
一
の
ま
ち
ً
く

4
6
8
"
」を
࣮
現
す
る
た
め
、
ॳ

৺
を

れ
る
こ
と
な
く
৬
務
に
ᬏ

ਐ
す
る
所
ଘ
で
す
。

全
国
的
な
人
口
ݮ
গ
、

গ
ࢠ

ߴ
ྸ
࣌

を
ܴ
え
て
い
る
現
ঢ়
を

受
け
ࢭ
め
、
そ
う
し
た
社
会
の
下

で
も
ؔ
わ
れ
る
人
ʑ
と
ڞ
に
ྗ
を

合
わ
せ
、
諏
訪
市
に
住
み
、
ま
た

は
訪
れ
る

せ
ײ
、
҆
৺
ײ
、
ָ

し
さ
、
خ
し
さ
を
࣮
現
し
て
ま
い

り
ま
す
。
ୈ
ޒ
次
諏
訪
市
総
合
計

ը
ޙ
期
基
本
計
ը
や
、
諏
訪
市
ま

ち
・
ͻ
と
・
し
͝
と

生
総
合
ઓ

ུ
な
ど
に
ઃ
定
し
ま
し
た

ඪ
の

ୡ
成
を
લ
提
に
、
৽
Ϛ
χ
ϑ
ỻ
ε

τ
に
ܝ
͛
た
お

ଋ
の
߲

を
Ռ

た
す

く
ॱ
次
取
り

ん
で
ま
い

り
ま
す
。

諏
訪
市
は
、
天
与
の
ࣗ
વ
と
༔

ٱ
の
ྺ
࢙
、
ਐ
取
の
ؾ
࣭
と
も
の

づ
く
り
の

౷
な
ど
ૉ

ら
し
い

未
དྷ
へ
の
Մ

ੑ
を
࣋
っ
た
ま
ち

で
す
。
こ
れ
ら
の
財
࢈
に
ߋ
に
ຏ

き
を
か
け
る
た
め
、
৽
た
に
બ
出

さ
れ
ま
し
た
市
ٞ
会
ٞ
һ
֤
Ґ
と

と
も
に
、
市
民
の
み
な
さ
ま
と
ڠ

ಇ
し
つ
つ
全

全
ྶ
で
市

ӡ
Ӧ

や
ॾ
課

の
ղ
ܾ
に
あ
た
っ
て
ま

い
り
ま
す
。
ࠓ
ޙ
と
も
み
な
さ
ま

の
ੵ
ۃ
的
な
市
民
ࢀ
加
と
͝
支
ԉ
、

͝
ڠ
ྗ
を
ࣀ
り
ま
す
よ
う
৺
か
ら

お
願
い
申
し
上
͛
ま
す
。

ʮಁ໌  ຊҰͷ·ͪ

 　   ً͘ਡ๚ʯͷ࣮ݱ　7PM��

ʮಁ໌  ຊҰͷ·ͪ

 　   ً͘ਡ๚ʯͷ࣮ݱ　7PM��

બ࠶͕ࢢΏ͔Γࢠۚ
ձٞһ͕ܾ·ΔٞࢢɾࢢΛ୲͏ࢢձٞһ͕ܾ·ΔٞࢢɾࢢΛ୲͏ࢢ
ɹࢢબɺۚࢠΏかΓࢯの΄かʹཱީิ͕ͳかͬͨͨΊແථͰબ

さΕ·ͨ͠ɻٞࢢձٞһʹ͍ͭͯɺ�݄��ʹߦΘΕͨٞࢢձٞһ

બڍの݁Ռɺ��ਓ͕બग़さΕ·ͨ͠ɻظɺࢢɺٞࢢձٞһͱ

ʹྩ��݄��·Ͱの�ؒͰ͢ɻ

ਡ๚ࢢ  ۚࢠΏ͔Γਡ๚ࢢ  ۚࢠΏ͔Γ

·
͍
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ɹ�月��日にࣔࠂさΕたٞݝ

ձٞ員Ұൠબڍには、新ਓͱ

。職の�ਓがཱީิしましたݱ

�月�日のબڍの݁Ռ、ٶԼ

。がॳબしましたࢯࠀ

ɹ�月市ٞձྟ࣌ձは�月1�日に行ΘΕました。ਖ਼෭ٞ長などܾまͬたਓ事は、࣍

のͱ͓りです。（ܟশུ、̞ ʜҕ員長、˓ ʜ෭ҕ員長）

ٞݝձٞһʹ

ॳબ͕ࢯࠀԼٶ

��ਓͷΈͳ͞ΜٞࢢຽͷΛද͢Δ৽͍͠ࢢ
（ࡏݱ6月1日）ɾॅॴɹɹɹۀɾ年ྸɾ職໊ࢯ、用ɹɹ˔ࣸਅઆ໌は公ใのࣸਅをڍからಘථॱɹɹ˔બࠨ、শུܟ˔

伊藤浩平ʢ��ʣ
会ࣾһɾ࢛լ

い　 とう こう へい

牛山正ʢ��ʣ
会ࣾһɾބೆ

うし やま ただし

横山真ʢ��ʣ
会ࣾһɾߴౡ

よこ やま しん

藤森靖明ʢ��ʣ
会ࣾһɾதऱ

ふじ  もり  やす あき

小山博子ʢ��ʣ
ౘһɾौ࡚

こ    やま ひろ こ

吉澤美樹郎ʢ��ʣ
ࣗӦۀɾߴౡ

よし ざわ み    き お

小松孝一郎ʢ��ʣ
ແ৬ɾ্

こ   まつ こう いち ろう

高木智子ʢ��ʣ
ແ৬ɾߴౡ

たか ぎ   とも こ

牛山智明ʢ��ʣ
ແ৬ɾ๛ా

うし やま  とも あき

岩波万佐巳ʢ��ʣ
ແ৬ɾதऱ

いわ なみ ま     さ　 み

森山博美ʢ��ʣ
会ࣾһɾ؛ބ௨Γ

もり やま ひろ   み

近藤一美ʢ��ʣ
ஂମһɾதऱ

こん どう かず   み

小泉正幸ʢ��ʣ
ۀɾ๛ా

こ いずみ まさ ゆき

廻本多都子ʢ��ʣ
ౘһɾ࢛լ

まわり もと   た    つ　  こ

井上登ʢ��ʣ
ࣗӦۀɾਗ਼ਫ

いの うえ のぼる

ٞձߏ͕ܾ·Γ·ͨ͠

ٞɾ෭ٞɹ˔ٞ長ɹҏ౻ߒฏɹɹ˔෭ٞ長ɹࢁതඒ

˔૯ۀ࢈ҕ員ձɹ˕ࢁڇஐ໌ɹ˓ࢁڇਖ਼ɹؠສࠤາɹҪ্ొ

ɹখদҰɹ౻༃໌ɹࢁതඒ

˔ࣾձจڭҕ員ձɹ˕٢ᖒඒथɹ˓ۙ౻Ұඒɹնຊଟࢠɹԣࢁਅɹɹ

ɹখࢁതࢠɹߴஐࢠɹখઘਖ਼

˕ԣࢁਅɹ˓Ҫ্ొɹؠສࠤາɹখࢁതࢠɹࢁڇਖ਼ɹࢁതඒ

ɹখઘਖ਼

˕খদҰ ˓ۙ౻Ұඒ ஐ໌ࢁڇ Ҫ্ొ ԣࢁਅ ٢ᖒඒथ

ԣࢁਅ

˔諏訪市ɾכ市Ӵੜࢪઃ߹ٞձɹնຊଟࢠ খࢁതࢠɹ౻༃໌

ɹ٢ᖒඒथ

˔諏訪தԝපӃ߹ٞձɹߴஐࢠ

˔諏訪ೆ行事߹ٞձɹҪ্ొɹۙ౻Ұඒɹ౻༃໌

າࠤສؠप行事߹ٞձɹބ˔ ฏߒ౻ɹҏࢠஐ໌ɹնຊଟࢁڇ

˔諏訪Ҭ公ཱେֶ事߹ٞձɹখদҰ ਖ਼ࢁڇ ҏ౻ߒฏ

ਡ๚広Ҭ࿈߹ٞձٞһɹҪ্ొɹߴஐࢠɹࢁതඒɹখઘਖ਼ɹҏ౻ߒฏ

ৗ

ҕһձ

Ұ෦ࣄ

߹

ٞ ձ

ٞ һ

ಓόΠύεࠃ

ಛผҕһձ

ٞձӡӦҕһձ

ਡ๚市ࠪҕһ
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ɹ0ࡀから1ࡀ�までのࢠどもͱͦのՈఉなどのࠔりごͱにؔすΔ૯߹૬ஊ૭ޱで

す。ࢠҭて、ൃ ୡ、Ոఉ、ֶ ࣗ、ߍ ཱにけたΈなど、͓ 気ܰにご૬ஊください。

さま͟まなઐؔػのͭな͗をؚΊて、ࠔりごͱの༰にԠ͡たࢧԉをします。

˙ॴ ਡ๚ࢢॴ�֊ʮ͋Ώεςʯʢ͜Ͳ՝ɾڭҭ૯՝ʣ

˙ి ὸ�������ʢʮ͋Ώεςʯͱ͑ͯͩ͘さ͍ɻ௨ి͋Γ·͢ʣ

ɹɹɹɹֶ̋ڭߍҭにؔすΔ͜ͱɹὸ����1�0

ɹɹɹɹ̋ࢠどもՈఉにؔすΔ͜ͱɹὸ����1�1

ɹɹɹɹ̋ൃୡશൠにؔすΔ͜ͱɹὸ���11�6

ؒ࣌˙ ࣌�ޙޕʙ࣌�લޕॴ։ிのࢢ

ɹɹɹɹ˞ޕલ�0࣌�ʙ1࣌�ޙޕ�は、ઐεタッϑの༧などのい߹

ɹɹɹɹɹΘͤができます。

ɹࣇಐࢱ๏͓Αͼ市۠ொଜࢠͲՈఉ૯߹ࢧԉڌઃஔӡӦཁͮجʹߝ

͖、શͯのࢠͲ͓ΑͼͦのՈఉ、්࢈ͳͲのࢱʹؔ͠、࣮ のѲ、

報のఏڙ、૬ஊ、ௐࠪ、ࢦಋ、ؔؔػͱの࿈བྷௐͦのଞのඞཁͳࢧ

ԉΛͨ͏ߦΊʹઃஔ͍ͯ͠·す。

ࢠ
Ͳ

ͨ
ͪ
ͱ
อ
ޢ
ऀ
ͷ
͋
Ώ
Έ
Λ
Ԡ
ԉ
͢
Δ
ࢧ
ԉ
ڌ

Λ
։
ઃ
͠
·
͠
ͨ
Ố
Ͳ
͜
ʹ
૬
ஊ
͠
ͨ
Β

͍
͍
͔
Θ
͔
Β
ͳ
͍
࣌
ỏ
·
ͣ

͓
ؾ
ܰ
ʹ
͝
࿈
བྷ
͘
ͩ
͞
͍
Ố

諏
訪
市
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点

を
開
設
し
ま
し
た

諏
訪
市
子
ど
も
家
庭
総
合
支
援
拠
点

を
開
設
し
ま
し
た

すΘ˒͋ΏΈεςʔγϣϯͱʁすΘ˒͋ΏΈεςʔγϣϯͱʁ

ͲΜͳελοϑが
͍るͷʁ
ͲΜͳελοϑが
͍るͷʁ

๏తͳΈ

ʮ͋Ώεςʯͬ ͯ

ΜͰͶɹɹݺ

˙૬ஊελοϑ
ԉһࢧͲՈఉࢠ̋

ɹ（อ݈ࢣ、Ոఉ૬ஊһ、ڭҭࢧԉࢦಋओࣄ）

̋৺ཧ୲ࢧԉһɹ̋८ճࢧԉઐһ

̋ൃୡࢧԉ૬ஊһɹ̋ڭҭ૬ஊһ

̋εΫʔϧιʔγϟϧϫʔΧʔ

̋ࢠࢧཱࣗࢠԉһɹ̋ࣾձࢱओࣄ

ɹอ݈ࢣ、อҭڭ、࢜員、ࣾձ࢜ࢱなど、さ

ま͟まな֨ࢿをͭ࣋職員が集まͬてʮ͋Ώεςʯ

をߏしています。

ɹࢠҭָ͍ͯͬͯ͜͠ͱ

͍ͬͺ͍͚ͩΕͲ、ྦ͕ग़

Δ࣌、ΠϥΠϥすΔ͜ͱ

、์Γग़ͯ͠ಀ͛ग़ͯ͠

͠·͍͍ͨ͜ͱ͋Γ·す。

Ұਓのਓ͔ؒͩΒ、ౖͬͯ、

ͨΓલ。ͦΜͳ、͍ͯٽ

ؾはʮେมʯʮͭΒ͍ʯͱ͓࣌

ܰʹ͝૬ஊ͍ͩ͘͞。Ұਓ

で๊͑ࠐ·ͣʹ、Ұॹʹߟ

͍͖͑ͯ·͠ΐ͏。
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　の段֊とわかっていても、イϠイϠظの　の段֊とわかっていても、イϠイϠظの
っていませΜかʁとしてのదなࠔҭてにࢠっていませΜかʁとしてのదなࠔҭてにࢠ
ؔわΓํを۩ମతに知ることで、ࢠҭてのストؔわΓํを۩ମతに知ることで、ࢠҭてのスト
レスをݮらし、ࢠのΑΓྑいؔͮくΓをࢧレスをݮらし、ࢠのΑΓྑいؔͮくΓをࢧ
ԉする$"3&プϩάラムをごར༻ください。ԉする$"3&プϩάラムをごར༻ください。

˔日日程程　ظ�ɿ　ظ�ɿ��݄��日݄��日ʢਫʣʢਫʣ、��日、��日ʢਫʣʢਫʣ
ɿ��݄��日݄��日ʢۚʣʢۚʣ、��日、��日ʢۚʣʢۚʣظ�　　　　ɿظ�　　　　
ɿ��݄��日݄��日ʢʣʢʣ、��日、��日ʢʣʢʣظ�　　　　ɿظ�　　　　
ɿ���݄�日݄�日ʢʣʢʣ、��日、��日ʢʣʢʣظ�　　　　�ɿظ�　　　　
ޕʙਖ਼࣌��લޕ　ؒ࣌ޕʙਖ਼࣌��લޕ　ؒ࣌˔
˔会会 ;Ε͋いの家;Ε͋いの家
˔対象対象 市内在ॅで � �ʙࡀ 市内在ॅでͭ࣋どもをࢠのࡀ � �ʙࡀ ͭ࣋どもをࢠのࡀ
　อ護者　อ護者
˔ఆһ　֤ظ�ਓʢઌணॱʣఆһ　֤ظ�ਓʢઌணॱʣ
˔ਃしࠐみ　「͋Ώスς」ిでਃしࠐΜでくਃしࠐみ　「͋Ώスς」ిでਃしࠐΜでく
　ださいʢ� �は　ださいʢظ ��、、はظ ݄ �� 日݄ �� 日ʢ݄ʣʢ݄ʣまでʣ。　˞ୗまでʣ。　˞ୗ
。みʣࠐが͋Γますʢཁਃしࣇ　。みʣࠐが͋Γますʢཁਃしࣇ　

͜Μͳ׆ಈΛ͍͖ͯ͠·す
ʙさ·͟·ͳऔΓΈΛ͝հʙ

͜Μͳ׆ಈΛ͍͖ͯ͠·す
ʙさ·͟·ͳऔΓΈΛ͝հʙ

ใൃ৴
市のࢠҭてにؔすΔใをҰݩԽしたࢠʠ͋

Ώες#00,ʡをൃ行します（Նごろを༧ఆ）。

८ճ૬ஊ
ೕ༮݈ࣇ、อҭԂ、ֶࢠ、ߍどものؔ࿈ࢪઃ

での८回૬ஊを実ࢪします。༧にΑΔݸผ૬

ஊもできます。

ࢧԉϓϩάϥϜ
/PϓϩάϥϜ、$"R&ϓϩάϥϜなど、ࢠҭて

をԠԉすΔϓϩάϥϜを開࠵します。

ྲྀަࢠ
ઃがࢪԉࢧҭてࢠಐセンターをは͡Ί、市のࣇ

࿈ܞしてࢠをԠԉすΔ׆動をਪਐします。

ಈ׆ൃܒ
にؔすΔ市ຽ公開ࢭٮಐࣇどものൃୡやࢠ

ֶशձを、公ڞϙインτ事ۀͱ࿈ܞして開࠵し

ます。

ຽؒͷؔஂମͱͷ࿈ܞ
、してܞなどͱ࿈ऀۀ場ॴͮくり事ډどものࢠ

。くりをਪਐしますͮڥどもが݈やかにҭͭࢠ

日පӃલ

Ϥットϋーόー
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ޱೖஂۀ

จԽηンλー
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大۽

ਆ
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ࣉ
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ࢠ্ۚࢠ্ۚࢠ্ۚࢠ্ۚࢠ্ۚࢠ্ۚࢠ্ۚ

தۚࢠதۚࢠதۚࢠ

൧ౡ൧ౡ

ౡౡౡ

จग़จग़จग़
ौ࡚ौ࡚ौ࡚ौ࡚

๛　ా

ਡ๚ބਡ๚ބ

ೆ　ބೆ　ބೆ　ބ

த　ऱத　ऱத　ऱ

ೆೆೆೆೆೆ

খాখాখాখా

౬ͷ౬ͷ౬ͷ

ୈҰਫ਼ີஂۀୈҰਫ਼ີஂۀୈҰਫ਼ີஂۀୈҰਫ਼ີஂۀୈҰਫ਼ີஂۀୈҰਫ਼ີஂۀୈҰਫ਼ີஂۀ

্ਡ๚த্ֶߍਡ๚த্ֶߍਡ๚த্ֶߍਡ๚தֶߍ

ਡ๚ೋ༿ߍߴਡ๚ೋ༿ߍߴਡ๚ೋ༿ߍߴਡ๚ೋ༿ߍߴਡ๚ೋ༿ߍߴ ਡ๚ਗ਼ྕߍߴਡ๚ਗ਼ྕߍߴ

ਡ๚ೆதֶߍਡ๚ೆதֶߍਡ๚ೆதֶߍ

ϤθフอҭԂਡ๚ϤθフอҭԂਡ๚ϤθフอҭԂਡ๚ϤθフอҭԂਡ๚ϤθフอҭԂਡ๚

தऱখֶߍதऱখֶߍதऱখֶߍ

きみいͪอҭԂきみいͪอҭԂきみいͪอҭԂきみいͪอҭԂきみいͪอҭԂきみいͪอҭԂきみいͪอҭԂ

จग़อҭԂจग़อҭԂจग़อҭԂจग़อҭԂ

ਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀਡ๚࣮ߍߴۀ

ਡ๚ফॺਡ๚ফॺਡ๚ফॺਡ๚ফॺਡ๚ফॺ

߹ಉிࣷ߹ಉிࣷ߹ಉிࣷ߹ಉிࣷ

ඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪ

ਡ๚தֶߍ ਡ๚தֶߍ ਡ๚தֶߍ
ਗ਼ਫொٿ ਗ਼ਫொٿ

ೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍೆখֶߍ

ౡߴౡߴౡߴౡߴౡߴౡߴ

ย館ย館ย館ย館

ౡ࡚ౡ࡚ౡ࡚

ٶٶٶ

্্্্্

͜ͳΈࢠҭͯࢧԉセンター
ʢ͜ͳΈอҭԂʣ

ಐセンターࣇ
ʢ૯߹ࢱセンターʣ

駅前交流テラス
すわっチャオ

すわࢠҭͯࢧԉωοト lΓΜz

;Ε͍͋ͷ家

諏訪市ࢠҭͯੈ
แׅࢧԉセンター

ʢอ݈センターʣ

ࢁͷཬͳ͔Α͠

ೆࢠҭͯࢧԉセンター
ʢೆอҭԂʣ

ʢ諏訪市ॴʣ

諏訪市ࢠͲ家ఉ૯߹ࢧԉڌ

$"3&ϓϩάϥϜ
ʙࢠͲͱͷឺΛਂΊΔͨΊʹʙ
$"3&ϓϩάϥϜ
ʙࢠͲͱͷឺΛਂΊΔͨΊʹʙ

参加者
募集
参加者
募集

ඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪඒज़館࣏ହాݪ

ઃ."1ࢪԉࢧҭͯࢠઃ."1ࢪԉࢧҭͯࢠ

্ਡ๚Ӻ্ਡ๚Ӻ

έΞ

/PϓϩάϥϜ、$"R&ϓϩάϥϜなど、ࢠҭて
έΞ

/PϓϩάϥϜ、$"R&ϓϩάϥϜなど、ࢠҭて
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ࣗಈं੫ͷݮ໔
˔ରɹࣗ動ंをॴ༗し、ମো

ɹऀ手ா、ྍҭ手ா、ਫ਼ਆো

ɹऀอ݈ࢱ手ாのいͣΕかをͬ࣋

ɹていΔਓ ˞োがいऀのたΊにもͬ

ɹͺらಉҰੜऀܭがӡసすΔ場߹もؚΉ。

໔ֹɹ˓ࣗ動ंऔಘ੫ʜݮ˔ ��0ສԁに੫を͡てಘ

ɹたֹҎԼɹ˓ࣗ動ं੫ʜ�ສ�ઍԁҎԼɹ

όεӡͷׂҾ
˔ରɹମোऀ手ா、ྍҭ手ா、ਫ਼ਆোऀอ݈

ɹࢱ手ாのいͣΕかをͬ࣋ていΔਓ

˔ׂ引ɹ˓ं݊ʜ �ׂɹ˓ఆ݊ظʜ �ׂɹ˞ߴό

ɹεもରになΔ場߹が͋ります。

λΫγʔӡͷׂҾ
˔ରɹମোऀ手ாまたはྍҭ手ாをͬ࣋ていΔਓ

˔ׂ引ɹ1ׂɹ˞ؒ࣌制ӡもؚΉ。

༗ྉಓ࿏௨ߦྉۚͷׂҾ
˔ରɹ˓ࣗらӡసすΔ場߹ʜମোऀ手ாをͬ࣋て

ɹいΔਓɹ˓հऀޢがӡసすΔ場߹ʜୈ1छମোがい

ɹऀͱୈ1छతোがいऀ

˔ׂ引ɹ�ׂҎ

ମোࣗऀಈंӡస໔ূڐऔಘඅॿ
˔ରɹମোऀ手ாをͬ࣋ていて、Ұఆの݅をຬ

ɹたすਓ

˔ॿֹɹࣗ動ंӡస໔ڐのऔಘにཁしたܦඅの�の

ɹ�ɹ˞্10ݶສԁ

ମোऀ༻ࣗಈंվඅॿۀࣄ
˔ରɹମোऀ手ாをͬ࣋ていて、Ұఆの݅をຬ

ɹたすਓ

˔ॿֹɹҰ෦վにཁすΔܦඅの10の10Ҏɹ˞

ɹ্10ݶສԁ（1݅たり）

ɹ市ɺো͕͍Λ࣋っ͍ͯΔਓྸߴͷਓ͕住Έ׳ΕͨҬͰੜき
͕͍Λͪ࣋ɺ҆৺ͯ͠ΒͤΔ·ͪͮ͘ΓΛਐΊ͍ͯ·すɻ市͕ఏ
すΔサーϏスͷҰ෦Λհ͠·すͷͰɺͥͻ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻڙ

ɹ市ɺো͕͍Λ࣋っ͍ͯΔਓྸߴͷਓ͕住Έ׳ΕͨҬͰੜき
͕͍Λͪ࣋ɺ҆৺ͯ͠ΒͤΔ·ͪͮ͘ΓΛਐΊ͍ͯ·すɻ市͕ఏ
すΔサーϏスͷҰ෦Λհ͠·すͷͰɺͥͻ͝ར༻͍ͩ͘͞ɻڙ
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困
り
の
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？

ࣾձࢀՃͷͨΊͷαʔϏεࣾձࢀՃͷͨΊͷαʔϏε

ো͕͍ऀ
ࢱサーϏス

ো͕͍ऀ
ࢱサーϏス

˙ো͕͍者ࢱαーϏスʹ͍ͭͯ
ࣾձࢱ՝ࢱ
（ઢ���、���、���）

˞ࣗ動ं੫にͭいては、Լهに͓い߹Θͤください。

˔ී௨ࣗ動ंɿೆ৴ݝ੫事ॴ諏訪事ॴὸ��－��0�

˔ܰࣗ動ंɿ੫՝ॸ（ઢ1��）

ੜࢧ׆ԉͷͨΊͷαʔϏεੜࢧ׆ԉͷͨΊͷαʔϏε
ิ۩ͷߪೖඅɾमཧඅɾି༩අॿ
˔ରɹମোऀ手ாをͬ࣋ていΔਓ、පऀױ

˔ॿֹɹॴಘにԠ͡て্ֹݶがઃけらΕています（1

ɹׂはݸਓෛ୲。市ຽ੫ඇ՝੫ੈଳはෛ୲ແし）。ɹ˞

ɹհޢอݥ制度のڅが༏ઌさΕます。

˔ରͱなΔิ۩ɹंҜࢠ、า行ิॿͭえ、ڸ؟など

ৗੜ׆༻۩ͷڅ
˔ରɹॏ度োがいऀ、පऀױなど

˔ॿֹɹॴಘにԠ͡て্ֹݶがઃけらΕています（1

ɹׂはݸਓෛ୲。市ຽ੫ඇ՝੫ੈଳはෛ୲ແし）。ɹ˞

ɹհޢอݥ制度のڅが༏ઌさΕます。

˔ରͱなΔ用۩ɹετϚ用۩、ೖཋิॿ用۩、ใɾ

ɹҙૄࢥ௨ࢧԉ用۩など

ɹ˞ฏ�0年度から、ਓࣖମ֎෦ஔ͓Αͼຒઃ

ɹܕਓඓが新しくิॿରになりました。

ো͕͍ऀ৯αʔϏεۀࣄ
˔ରɹোऀ手ாをͭ࣋市ຽ੫ॴಘׂඇ՝੫ੈଳのਓ

˔ॿֹɹ1৯たり�00ԁ

˞˞ো͕͍のछྨ༰ʹΑͬͯ、ड͚ΒΕΔαʔϏε͕ड͚ΒΕΔαʔϏε͕

ҟͳΓ·す。ৄ ͘͠は、͓ 問͍߹わ͍͔ͤͨͩ͘、市ϗʔ

Ϝϖʔδ（IUUQ���XXX�DJUZ�TVXB�MH�KQ）Λ͝ཡ͍ͩ͘͞。）Λ͝ཡ͍ͩ͘͞。
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৯ͷཱࣗࢧԉ
˔ର ऀॅࡏҎ্の市ࡀ�6

ɹで、࣍のᶃʙᶅのશてに֘す

ɹΔਓɹᶃ1ਓらしのऀྸߴまた

ɹはऀྸߴのΈのੈଳɹᶄ市ຽ੫ॴಘ

ɹׂඇ՝੫ੈଳɹᶅཱࣗࢧԉの؍から、͜のαービ

ɹεをར用すΔ͜ͱがదで͋ΔͱஅさΕΔਓ

˔৯日ɹि1日からར用できます。

˔ॿֹ 1৯たり�00ԁɹ˞ࣗݾෛ୲は、1৯た

ɹり�00ԁఔ度。

ॅվྑΞυόΠβʔͷݣ�ʢແྉʣ
˔ର ମোがいऀなどで、հ、ऀྸߴҎ্のࡀ�6

ɹޢやհޢ༧をతͱしたॅվमをݕ౼していΔ

ɹਓ

ԉͷͨΊͷॅվमʹର͢Δิॿࢧཱࣗ
˔ରɹཁհޢೝఆでඇ֘（ཱࣗ）ͱなͬたਓで、ੈ

ɹଳのॴಘ੫߹ܭが�ສԁҎԼのਓ

˔ิॿֹɹ্10ݶສԁɹ˞1ׂはࣗݾෛ୲。

λΫγʔར༻ྉۚͷॿ�ʢ௨ӃͷΈʣऀྸߴ
˔ର のᶃʙᶅのશて࣍、でऀॅࡏҎ্の市ࡀ�0

ɹに֘すΔਓɹᶃ1ਓらしのऀྸߴまたはऀྸߴ

ɹのΈのੈଳɹᶄ市ຽ੫ॴಘׂඇ՝੫ੈଳɹᶅප気

ɹやけがなどで、௨Ӄ࣌にόεར用がۃΊてࠔͱ

ɹஅさΕΔਓɹ˞ཁհޢೝఆऀͱোがいऀタΫγーॿ

ɹをडけていΔਓはআく。

˔ॿֹ 1回��0ԁɹ˞年ؒ��回までがॿରに

ɹなります。

ిࢱͷઃஔ
˔ରɹ市ຽ੫ඇ՝੫の1ਓらしのऀྸߴで、ି༩が

ɹඞཁͱೝΊらΕΔਓ

௨ใγεςϜͷઃஔٸۓ
˔ରɹ市ॅࡏの͓͓ΉͶ6ࡀ�Ҏ্の1ਓらしの

ɹ͓ऀྸߴΑͼऀྸߴのΈのੈଳ

˔ར用ྉɹ月ֹ�00ԁ

˔݅ɹۙྡにॅΉྗڠ員（�ਓ）のొがඞཁです。

৸͖ͨΓऀྸߴ๚ཧඒ༰αʔϏε
˔ରɹ市ॅࡏで、োがい͓Αͼইප

ɹなどのཧ༝で、ཧళまたはඒ༰Ӄ

ɹग़く͜ͱがࠔで͋り、࣍のいͣΕ

ɹかに֘すΔ6ࡀ�Ҏ্のࡏのऀྸߴɹᶃ市のཁԉ

ɹऀޢாに৸たきりͱしてొさΕていΔਓɹᶄཁհ

ɹޢ�または�のೝఆをडけたਓ

˔ॿֹɹग़ுྉɹ˞ཧඒ༰ྉۚはࣗݾෛ୲。

հऀޢҚ࿑ۚͷڅࢧ
˔ରɹ৸たきりやॏ度のೝのऀྸߴを、長ظにΘ

ɹたͬてࡏでಉډしてհޢしていΔਓ

月ɹ1�月ごろڅࢧ˔

ኼਓҐஔใࡧݕγεςϜ
˔ରɹ市ॅࡏのೝऀྸߴなどをհޢすΔਓ

˔ॿରɹҐஔใࡧݕγεςϜにՃೖすΔ際のՃೖ

ɹ͓ۚΑͼߪثػೖඅ

˔ॿֹɹ1ສ1���ԁҎɹ˞月ʑのར用ྉͱҐஔݕ

ɹࡧྉはࣗݾෛ୲。

հޢ༻ͷߪೖԉॿ
˔ରɹ市ॅࡏで、ཁհޢ�または�のऀྸߴを、ࡏ

ɹでհޢしていΔ市ຽ੫ॴಘׂඇ՝੫ੈଳのਓ

˔ର用ɹ͓ࢴΉͭ、औりύッυ、いࣺて手ା、

ɹਗ਼১ࡎ、υϥイγャンϓーにྨすΔհޢ用

˔ॿֹɹ年ؒ�ສ�ઍԁҎ（1回1ສ���0ԁҎ）

Ոհࢧޢԉۀࣄ
ɹৄしくは、今号1�ページをご覧ください。

ೝऀྸߴՈͷձ

ʲڞ௨߲ࣄʳ

�0࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔参Ճྉɹ՛ࢠなど（ඞཁな࣌のΈ）

ՈհޢҚ࿑ۚͷڅࢧ
˔ରɹ市ॅࡏで、ཁհޢ�または�のऀྸߴを、ࡏ

ɹでհޢしていΔ市ຽ੫ॴಘׂඇ՝੫ੈଳのਓ

ɹ˞ৄしくは、͓い߹Θͤください。

いちごのձ

͜Ή͗のձ

ձ 
ೆ公ຽؗބ

ਓࢱセンター

日 ఔ
ຖ月ୈ�Ր༵日

ຖ月ୈ�༵日

˙高ྸ者ࢱαーϏスʹ͍ͭͯ 
ࢱऀྸߴ՝ࢱऀྸߴ
ʢ市Ҭแׅࢧԉηϯλʔʣ
Ҭのऀྸߴのܧ続తɾแׅత

なࢧԉ、հޢ༧αービεのਪਐͱ

ௐなどを行ͬています。

（ઢ��1、���、���）

市ࡏհࢧޢԉηϯλʔ
ɹհޢやࢱαービεશൠの૬ஊをडけけています。

˔ࡏհࢧޢԉセンターὸ��ʵ��1�

����ԉセンターかりんのཬὸ��ʵࢧޢհࡏ˔

ԉセンター౬のཬὸ��ʵ1000ࢧޢհࡏ˔

のཬὸ�6ʵ1000ࢁԉセンターࢧޢհࡏ˔

͍ ͔͍

ࢱαーϏスΛ͝ར༻͍ͩ͘͞

ΔਓͷαʔϏε͢ޢͰհࡏΔਓͷαʔϏε͢ޢͰհࡏ

ੜࢧ׆ԉͷͨΊͷαʔϏεੜࢧ׆ԉͷͨΊͷαʔϏε

ԉͷͨΊͷαʔϏεࢧԉͷͨΊͷαʔϏεཱࣗࢧཱࣗ

ऀྸߴ
ࢱサーϏス

ऀྸߴ
ࢱサーϏス

相談
૭ޱ

ͤい�しき
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ʮॴಘׂʯɺฏ��ͷ� ʢؒฏ���݄�ʙ��݄��ʣͷ૯ॴಘֹ͔ۚΒॴಘ߇আֹΛࠩ͠Ҿ͍ͨͷʢ՝੫ඪ४ֹ��ɹʣʹ
੫Λ͡ɺ੫ֹ߇আɹ�Λࠩ͠Ҿ͍ͯ͠ࢉܭ·͢ɻ

　

個
人
の
市
民
税
と
県
民
税
は
、
納

付
書
・
口
座
振
替
に
よ
る「
普
通
徴
収
」

か
、
給
与
・
公
的
年
金
か
ら
の「
特
別

徴
収
」の
方
法
で
み
な
さ
ん
に
納
め
て

い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

　

給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
と
な
る
人

に
は
、
事
業
主
へ
税
額
通
知
書
を
5

月
1�
日
（
火
）
に
発
送
し
ま
し
た
。
普

通
徴
収
、
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴

収
と
な
る
人
に
は
、
納
税
通
知
書
を

住
所
地
へ
6
月
1�
日（
木
）
に
発
送
し

ま
す
。
納
期
限
ま
で
に
納
付
を
お
願

い
し
ま
す
。

　市
・
県
民
税
の
税
額
は
、
市
・
県
民

税
の
申
告
書
や
所
得
税
の
確
定
申
告

書
、
ま
た
は
勤
務
先
の
会
社
か
ら
提
出

さ
れ
る
給
与
支
払
報
告
書
、
日
本
年

金
機
構
や
企
業
年
金
連
合
会
な
ど
か

ら
提
出
さ
れ
る
公
的
年
金
等
支
払
報

告
書
な
ど
に
基
づ
い
て
計
算
し
ま
す
。

˞

市
・
県
民
税
は
、
諏
訪
市
に
納
め

る「
市
民
税
」と
、
長
野
県
に
納
め
る

「
県
民
税
」の
二
つ
を
合
わ
せ
た
も
の

で
す
。
市
・
県
民
税
は
、
給
与
明
細

書
や
年
金
支
払
通
知
書
に「
住
民
税
」

ま
た
は「
個
人
住
民
税
」と
記
載
さ
れ

る
こ
と
が
あ
り
ま
す
が
、
同
じ
も
の

で
す
。
所
得
税
は
国
税
、
市
・
県
民

税
は
地
方
税
で
す
。

課
税
の
基
準
日

　

平
成
�1
年
度
の
市
・
県
民
税
は
、

平
成
�1
年
1
月
1
日
現
在
に
、
諏

訪
市
に
住
所
が
あ
る
人
に
対
し
て
課

税
し
ま
す
。
従
っ
て
、
1
月
�
日
以

降
に
死
亡
、
転
出
し
た
場
合
で
も
諏

訪
市
で
課
税
さ
れ
ま
す
。

税
額
の
計
算
方
法（
図
1
）

　市
・
県
民
税
年
税
額
は
、「
均
等
割
」

と「
所
得
割
」の
合
計
額
で
す
。

　「
均
等
割
」は
地
域
社
会
の
費
用
の

一
部
に
つ
い
て
み
な
さ
ん
に
広
く
均

等
に
負
担
を
お
願
い
す
る
も
の
で
す
。

　県
民
税
均
等
割
の
う
ち
�
0
0
円

は
、「
長
野
県
森
林
づ
く
り
県
民
税
」

と
し
て
、
森
林
の
整
備
・
保
全
の
た

め
に
負
担
い
た
だ
く
も
の
で
す
。
ま

た
、
東
日
本
大
震
災
を
踏
ま
え
て
、

震
災
復
興
や
防
災
費
用
の
財
源
を
確

保
す
る
た
め
に
、
平
成
�6
年
度
〜
令

和
�
年
度
の
10
年
間
、
市
民
税
、
県
民

税
の
均
等
割
に
、
そ
れ
ぞ
れ
5
0
0

円
が
加
算
さ
れ
て
い
ま
す
。

　「
所
得
割
」は
、
所
得
に
応
じ
て
税

負
担
を
お
願
い
す
る
も
の
で
す（
ử
ਤ

�
ࢀ
র
）。
土
地
建
物
や
株
式
な
ど
の

譲
渡
所
得
は
、
別
に
計
算
し
ま
す（
分

離
課
税
）。

非
課
税
に
な
る
基
準

　

次
の
条
件
に
当
て
は
ま
る
人
は
、

全
額
ま
た
は
一
部
が
非
課
税
に
な
り

ま
す
。

●
全
額
非
課
税
の
人ʜ

○
障
が
い
者

や
寡
婦
・
寡
夫
ま
た
は
未
成
年
者

で
、
合
計
所
得
金
額
が
1
2
5
万

円
以
下
の
人

　○
生
活
保
護
法
に

よ
り
生
活
扶
助
を
受
け
て
い
る
人

●
均
等
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人ʜ

合

計
所
得
金
額
が
�1
万
�
千
円ʷ

（
1

＋
同
一
生
計
配
偶
者
＋
扶
養
親
族

数
）＋
1�
万
�
千
円（˞

）
以
下
の
人

●
所
得
割
が
課
税
さ
れ
な
い
人ʜ

総

所
得
金
額
等
が
��
万
円ʷ

（
1
＋

同
一
生
計
配
偶
者
＋
扶
養
親
族
数
）

＋
��
万
円（˞

）
以
下
の
人

（˞

）�

同
一
生
計
配
偶
者（
納
税
義
務
者

の
配
偶
者
で
合
計
所
得
金
額
が
��
万

円
以
下
の
人
）ま
た
は
扶
養
親
族
が
い

る
場
合
の
み
加
算

　

市
・
県
民
税
の
納
税
方
法
は
、「
普

通
徴
収
」「
給
与
か
ら
の
特
別
徴
収
」

「
公
的
年
金
か
ら
の
特
別
徴
収
」の
�

種
類
が
あ
り
ま
す
。

⁞
ී
௨

ऩʜ

納
付
書
ま
た
は
口
座

振
替
に
よ
っ
て
納
め
る
方
法
で
す
。

1
年
の
税
金（
年
税
額
）を
、
原
則

年
�
回
に
分
け
ま
す
。

 
څ
༩
͔
Β
ͷ
ಛ
ผ

ऩʜ

勤
務
先

の
給
与
か
ら
毎
月
天
引
き
し
、
会

社
で
取
り
ま
と
め
て
市
へ
納
め
る

方
法
で
す
。


ެ
త

ۚ
͔
Β
ͷ
ಛ
ผ

ऩʜ

公

的
年
金
か
ら
天
引
き
し
、
年
金
保

険
者（
日
本
年
金
機
構
等
）を
通
じ

て
市
へ
納
め
る
方
法
で
す
。
6�
歳

以
上
の
人
で
、
介
護
保
険
料
が
公

的
年
金
か
ら
天
引
き
さ
れ
て
い
る

人
が
対
象
と
な
り
、
1
年
の
税
金

を
原
則
年
6
回
に
分
け
ま
す
。

　納
税
の
仕
組
み（
図
�
）

平
成
�1
年
度  

市
・
県
民
税
　

�
 

課
税
か
ら
納
税
ま
で
の
仕
組
み �

ʢਤ�ʣࢢ�ɾݝຽ੫ͷํࢉܭ๏

̍
̎

このペーδにؔするおい߹わせは、੫՝市ຽ੫ὸ	����
　　  ��ʵ����ʢ内ઢ ���、���、���ʣ

平
成
��
年
度  

市
・
県
民
税（
住
民
税
）

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

平
成
��
年
度  

市
・
県
民
税（
住
民
税
）

納
税
通
知
書
を
発
送
し
ま
す

市
・
県
民
税
納
税
通
知
書

　課
税
の
仕
組
み

ー
ー

ー

ʴ

ʴ
�

�

�

�

�

ʷ

ʷ̍

̎
ฏ  ��
  ͷ
૯ ॴ ಘ
ۚ ֹ 

ॴ     ಘ
߇ আ ֹ

ຽݝɾࢢ
੫ʢॅຽ
੫ʣ
 ੫ ֹ

ຽ੫ͷࢢ
੫
�ˋ

ຽ੫ͷݝ
੫
�ˋ

ຽ੫ࢢ
ॴಘׂ

ຽ੫ࢢ
ׂۉ

���� ԁ

ຽ੫ݝ
ॴಘׂ

ຽ੫ݝ
ׂۉ

���� ԁ

੫ֹ߇আ

ௐ߇আ
߇আ
߇ෟۚ੫ֹد
আ  ͳͲ

՝  ੫
ඪ ४ ֹ

ʢ����ԁ
ະຬΓ
ࣺͯʣ　
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ฏ�1ࢢ�ɾݝຽ੫の͓Βͤ

ୈظ�ೲݶظ
�݄�ʢ݄ʣ

ୈظ�ೲݶظ
�݄�ʢ݄ʣ

ୈظ�ೲݶظ
��݄��ʢʣ

ୈظ�ೲݶظ
��݄��ʢਫʣ

ୈظ�ೲݶظ
�݄�ʢ݄ʣ

ୈظ�ೲݶظ
�݄�ʢ݄ʣ

ಛผऩ
ʢ��݄ʣ

ಛผऩ
ʢ��݄ʣ

ಛผऩ
ʢ�݄ʣ

Ծऩ̡ �ʳ
ʢ�݄ʣ

Ծऩ̡ �ʳ
ʢ�݄ʣ

Ծऩ̡ �ʳ
ʢ�݄ʣ

ຊऩ
ʢ��݄ʣ

ຊऩ
ʢ��݄ʣ

ຊऩ
ʢ�݄ʣ

ʢਤ�ʣࢢ�ɾݝຽ੫ͷ՝੫͔らೲ੫·ͰͷྲྀΕ

ɻೲ੫ऀͷ੫ֹͷ͓͢·͠ࢉܭຽ੫ΛݝɾࢢʹྉΛͱࢿఏग़͞Εͨࢢ
Βͤɺී௨ऩͷਓͱ͔ۚΒͷಛผऩͷਓ6月��ʢʣʹ ൃૹ͠
·͢ɻڅ༩͔Βͷಛผऩͷਓʹɺ�月��ʢՐʣʹ ओൃૹ͠·ͨ͠ɻۀࣄ

˔ී௨ऩɺೲ
ॻཪ໘ࡌهͷۚ༥ػ
ؔίϯϏχΤϯε
ετΞͳͲͰೲͰ
͖·͢ɻ
˔ศརɾ̓ શͳ࠲ޱ
ৼସΛ͝ར༻ͩ͘͞
͍ɻೲॻͷฆࣦ
ೲΊΕ͕ͳ͘ͳΓɺ
Θ͟Θ͟֎ग़͢Δඞ
ཁ͕ͳ͘ศརͰ͢ɻ

ຊۚߏػ͔Βͷ
ެతۚࢧใࠂॻͷ

ఏग़ʢʙ����ʣ

�月

ʙ

��月

ฏ��

��月

��月

��月

�月

�月

�月

6月

�月

�月

�月

�月

�月

ɾ
ɾ
ɾ

6月
�月
�月
�月
�月
�月

ฏ��

ྩݩ

ྩ�

6
月
〜
ཌ
年
�
月
の
��
か
月
で
څ
༩
ఱ
Ҿ
き

˔
ฏ

��
年

か
ら
、
څ
༩
所
ಘ
者
の
市
・
ݝ
民
੫
が
ݪ
ଇ
ಛ
ผ

ऩ
に
な
り
ま
し
た
。

˔
会
ࣾ
を
ୀ
৬
し
、
ఱ
Ҿ
き
が
で
き
な
く
な
っ
た
場
合
、

り
の
੫
ֹ
は
一
ׅ
の
ఱ

Ҿ
き
で
ೲ
め
る
か
、
ී
௨

ऩ


り
ସ
え
る
か
の
ど
ͪ
ら
か
に
な
り
ま
す
。

༩څઌ͔Βͷۈ
ॻͷఏग़ࠂใࢧ
ʢʙ����ʣ

ձࣾһձࣾһձࣾһ

ਓʹΑΔऩೖͷݸ
ਃࠂʢ֬ఆਃࠂॻͳͲʣ

	ʙ����ʣ

ࣗӦۀͷਓࣗӦۀͷਓࣗӦۀͷਓ ۚडऀڅۚडऀڅۚडऀڅ

༩͔Βڅ 
ͷಛผऩ

⁞ී�௨��ऩ
ʢ�ʣ̡�ʳ

͔ۚΒͷಛผऩ
ʢ�Ҏ߱ʣ̡�ʳ

ʲ� �r�ʮ�ʯ͔ۚΒͷಛผऩ͕։࢝͞
ΕΔͰɺʮ�ʯͦͷཌʹͳΓ·͢ɻ
ʲ� �rԾऩͷ੫ֹɺલͷ�݄ʹૹ͠
ͨೲ੫௨ॻʹ͞ࡌهΕ͍ͯ·͢ɻલͷ
ެతۚʹΔɺࢢɾݝຽ੫ֹͷ���ʹ૬
͢ΔֹΛఱҾ͖͠·͢ɻ

ऩ�

ೖ

課
੫

ใ
ࠂ
・

����

ਃ
ࠂ

ೲ�



ਓͷ�月͔Β��月·Ͱͷؒͷऩೖݸ



ޙ

は
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は
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௨
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事務職、技術職（土木）

保育士、事務職（障がいのある人対象）
■第1次試験日

�݄��ʢʣ

■受付期間

�݄�ʢʣʙ��ʢਫʣ
ฏ日ޕ�લ�0࣌�ʙ1࣌�ޙޕ�

■試験区分・受験資格

தڃอҭ࢜ʗए໊ׯ

ฏݩ年�月�日Ҏ߱にੜまΕ、อҭ֨ࢿ࢜を༗す

Δਓまたはདྷय़֨ࢿऔಘࠐݟΈのਓ

தڃอҭ࢜ʢऀݧܦʣʗए໊ׯ

ত��年�月�日Ҏ߱にੜまΕ、อҭ֨ࢿ࢜を༗す

Δਓの͏ち、�年Ҏ্の実ݧܦ（อҭ࢜）が͋Δਓ

໊ׯ৬ʢେֶଔఔɾোが͍ͷ͋るਓରʣʗएࣄڃ্

ত��年�月�日Ҏ߱にੜまΕ、োऀ手ாのަ

をडけていΔਓ

ॳࣄڃ৬ʢߍߴଔఔɾোが͍ͷ͋るਓରʣʗए໊ׯ

ত��年�月�日ʙฏ1�年�月1日にੜまΕ、ো

手ாのަをडけていΔਓऀ

■第1次試験日

�݄��ʢʣ

■受付期間

�݄�ʢਫʣʙ��ʢՐʣ
ฏ日ޕ�લ�0࣌�ʙ1࣌�ޙޕ�

■試験区分・受験資格

৬ʢେֶଔఔʣʗࣄڃ্⁞ 7ਓఔ

ฏݩ年�月�日Ҏ߱にੜまΕたਓ

໊ׯज़৬ʢେֶଔఔɾʣʗएٕڃ্ 

ত��年�月�日Ҏ߱にੜまΕ、ؔのઐ՝

ɹఔをमΊたਓまたは1ڃࢪཧٕ࢜の֨ࢿを

ɹ༗すΔਓ

■डݧҊの配布

ɹ6月1日（）から、市ϗーϜページでऔ

ಘできます。また、6月�日（月）から૯

՝૭ޱ（市ॴ�֊）でします。ݧࢼ

༰など、ৄ しくはडݧҊをご覧ください。

（問） ૯՝৬һ52☎－����（ઢ���、��5）

ɹ6月1日（）から市公式YouTubeチャン

ネルで、�0�0諏訪市職員募集のPR動画を

公開します。市長からのメッセージなどが

ご覧いただけます。ぜひ、ごࢹௌください。

20202020

˞ো͕͍͕͋Δਓશͯの۠ݧࢼΛडݧで͖·す。

13ಈըΛެ։͠·͢ʂ

˛23ίʔυ
ʢࣜެࢢ:PV5VCFʣ

˛23ίʔυ
ʢࢢϗʔϜϖʔδʣ

保健師
■受付期間

�݄�ʢਫʣʙ��ʢՐʣ
ฏ日ޕ�લ�0࣌�ʙ1࣌�ޙޕ�

■試験内容

ɹୈ1ݧࢼ࣍ʜॻྨબߟ、作จ

ɹୈݧࢼ࣍�ʜ໘ݧࢼ

■受験資格

ʗࢣอ݈ڃ্⁞ �ਓ

ত��年�月�日Ҏ߱にੜまΕ、อ݈֨ࢿࢣを༗す

Δਓ

令和元年10月1日採用
育休代替任期付職員



まちの話題を写真でお届けします。Camera Report カメラリポート

࿈བྷ͍ͩ͘͞ɻ͝ʹܰؾࣸਅΛແྉͰ͓ૹΓ͠·͢ɻ͓ʹऀࡌܝ˗
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ྩͱͱʹελʔτͨ͠2ਓΛॕ

ࠗҽه೦ࣸਅࡱӨձ

ݩ年�月1日に、市にࠗҽಧをఏग़したਓをର
ͱしたه೦ࡱӨձがߴౡで行ΘΕました。ݝ

֎から参Ճした�の්は、さま͟まなϙーζをͱり、
Εやかなসإをͤݟていました。

5݄1
ʢਫɾॕ ʣ

ྩ

དྷͷळ͝Ζͷऩ֭Λָ͠Έʹ

γΠλέഓମֶݧशձ

イタέەをݪにଧちࠐΉʮ΄だͮくりʯのମݧ
ֶशձが、ྛମֶݧशؗで行ΘΕました。参Ճ

したՈ࿈Εなどは、݀を開けたݪにເதでछۨをଧ
ちࠐΈ、ࣗવのதのوॏなମݧをָしんでいました。

4݄2�
ʢʣ

γ訪ބのޫ؍γーζンの始まりͱして、1年ؒの҆
શͱに͗Θいをف೦すΔ諏訪ބ開きが行ΘΕまし

た。訪ΕたՈ࿈Εなどは、今年度で引ୀͱなΔؙཽٶ
などにધし、্ބからのோΊをָしΈました。

ୈ60ճਡ๚ބ։͖
Γ·࢝γʔζϯͷޫ؍

4݄13
ʢʣ

ਡ

5݄18
ʢʣਡ๚ͷ৽ͨͳڌޫ؍͕ੜ

߹ళ͕༥࢈Ҋॴͱޫ؍ࢢ

諏訪Ӻに新しいڌޫ؍がੜしました。Φーϓχ
ンάセϨϞχーでは、ޚ諏訪ଠޑの༐なԋがՖ

をఴえ、ञなどもৼΔΘΕました。諏訪Ҭのັྗを
ൃ৴し、ཱྀ行ऀͱ市ຽのަྲྀがੜまΕΔ場をΊ͟します。

্

ਡ๚ࢢফஂ૯߹܇࿅
32ਓͷ৽ೖஂһ͕ՃΘΓ·ͨ͠

5݄12
ʢʣ

で׆動すΔফஂ員が集まり、૯߹܇࿅が行Θ
Εました。جຊ動作の֬ೝやٹॿࡐػࢿのいํ

をֶんだ΄か、ॳΊてं྆༠ಋ܇࿅を実ࢪし、ٸۓ行࣌
のҙやڱい場ॴでのं྆のసํ๏をֶͼました。

ࢢ

5݄18
ʢʣӺલަྲྀςϥε�͢ΘͬνϟΦΦʔϓϯ

͋ͭ·Δʂͭͳ͕Δʂ͡·Δʂ

લަྲྀςϥε�すΘͬチャΦのΦーϓχンάセϨϞ
χーが行ΘΕました。式యޙ、Ωッζίーφーに

はૣଟくのࢠどもたちのসإが͋;Ε、ਅ新しいେܕ
༡۩でָしͦ͏に༡Ϳ࢟がݟらΕました。

Ӻ
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市政ニュース

ɹޱのதの݈߁は、৯事やձをָしんだりΑくטΉ͜

ͱでશのόϥンεをえたり、݈߁なମをอͭたΊ

のࢦඪになります。͜のػձに、ޱのதの݈߁のҙࣝ

をߴΊていきましΐ͏。

ݕपපࣃ˙
˔日ఔɹ10月�0日（ਫ）、�1日（）

�0࣌�ޙޕʙ࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹอ݈センター

˔ରɹ˓ত��年�月1日ੜまΕʙত��年�月�1

ɹ日ੜまΕのਓɹ˓ত��年�月1日ੜまΕʙত��

ɹ年�月�1日ੜまΕのਓɹ˓ত��年�月1日ੜまΕʙ

ɹত��年�月�1日ੜまΕのਓɹ˓ত��年�月1日

ɹੜまΕʙত��年�月�1日ੜまΕのਓ

˔ਃしࠐΈɹ�月にした݈߁ΧϨンμーのʮݕਃࠐ

ɹϋΨΩʯで、事લにਃしࠐんでください。

ࠪ߁Պ݈ࣃからのࡀ��˙
˔ରɹྩݩ年度தに�0ࡀ��、ࡀ�0、ࡀ��、ࡀにな

ɹΔਓɹ˞ରऀには、Ҋを༣ૹします。

˔༰ɹ、ߢޱࠪ、݈݁߁Ռઆ໌、ύϊϥϚϨ

ɹンτήンࡱӨɹ˞ύϊϥϚϨンτήンࡱӨができない

ɹࣃՊҩӃでは、ผのํ๏でϨンτήンࡱӨを行います。

˔डํ๏ɹ事લに、市のࣃՊҩྍؔػిなどで

ɹ༧をしてください。ɹ˞実ؔػࢪは、ݸผに༣ૹす

ɹΔҊで֬ೝしてください。

ʢʣ อ݈ηンλーʢ内ઢ���、���ʣ

   �   �
ɹฏ��年�月1日にࢪ行さΕたʮࠃにΑΔোऀब

࿑ࢪઃからののௐୡのਪਐにؔすΔ๏（ো

తにɾۃ༏ઌௐୡਪਐ๏）ʯをडけて、市でもੵऀ

をௐୡすΔたΊに、ಠࣗのௐୡํ（ฏ�0年度）

をฏ�0年�月�6日にࡦఆしました。ฏ�0年度の実

を͓らͤします。

■ඪ　2�0ສԁҎ্　ˠ　࣮　225ສ25�2ԁ

ʢʣ�ࣾձࢱ՝ࢱʢઢ2�2ʣ

೦ه用ɾൃܒ

など

ҹ

ΫϦーχンά

औりɾਗ਼作ۀ

େܕごΈॲཧػཧ

ҕୗ

ҕୗۀੜ事࠶回ऩࢴݹ

�1ສԁҎ্

�ສԁҎ্

10ສԁҎ্

�0ສԁҎ্

��ສԁҎ্

��ສԁҎ্

�1ສ�1�0ԁ

0ԁ

1�ສ1��6ԁ

�ສ6100ԁ

��ສ���0ԁ

��ສ���6ԁ





छɹผ ඪֹ ୡֹ

ฏ30�োऀ༏ઌௐୡ
ͷ࣮

͢·తʹਪਐ͠ۃੵޙࠓ

   �   �6݄4ʙ10
ʮࣃͱޱͷ݈߁िؒʯͰ͢

ϓϨϛΞϜ͖݊ͷ
ൢചΛ͍ߦ·͢

͍ͭ·Ͱɹଓ͚͘Μこ͏ɹࣃͷྗ

ɹ市は、ݯࢿऩ集ྔがݮগすΔத、ར

ศੑを֬อしてϦαイΫルをਪਐすΔ͜

ͱをతに、昨年に引き続き日༵日にࢿ

。しますࢪ回ऩを実ݯ

˔日࣌ɹ6月�日（日）ɹޕલ�0࣌�ʙਖ਼ޕ

˔ձ場ɹ༑ೆళறं場、いちやまϚーτ諏訪ళறं

ɹ場、༑ބೆళறं場

˔ରɹ˓Χン （ྨΞルϛ؈ɾεチール؈）ɹ˓ペッτ

ɹϘτルɹ˓$%ɾ%7%（έーεきでもՄ。市ൢさΕて

ɹいΔঢ়ଶのものはϦϢーεします）ɹ˓ഇ৯༉ɹ˓Ϧ

ɹターφϒルビンɹ˓ׂりസ（はෆՄ）ɹ˓ͦのଞの

ɹࢴɹ˓インΫΧーτϦッジɹ˞ରҎ֎のものは回

ɹऩできまͤん。

ʢʣ ੜڥ׆՝ڥӴੜʢ内ઢ���、���ʣ

   �   �αϯσʔϦαΠΫϧΛ
͢·͠ࢪ࣮

ΈΜͳͰ͛Α͏ϦαΠΫϧͷྠ

ɹ市は、ϓϨϛΞϜき݊のൢച

を行います。͜Εはফඅ੫ɾํফඅ

੫の10ˋの引き্͛が、ॴಘのগ

ないਓ（ॅຽ੫ඇ՝੫のਓ）ͱೕ༮ࣇの

いΔࢠҭてੈଳのਓのফඅに༩えΔӨ

を؇すΔ͜ͱをతͱしています。ぜひ、ごར用くڹ

ださい。

˔ରɹᶃฏ�1年度のॅຽ੫が՝੫さΕていないਓ

ɹ（ऀۮやඃැཆऀ、ੜ׆อޢのडऀڅはআく）ɹᶄฏ

ɹ��年�月�日ʙྩݩ年�月�0日にੜまΕたࢠども

ɹがいΔੈଳのੈଳओ

ɹ˞ᶃのਓは1月1日࣌で、ᶄのਓは6月1日࣌でॅ

ɹຽථの͋Δ市ொଜから、ϓϨϛΞϜき݊のߪೖ

ɹ引݊が�月த（༧ఆ）にަさΕます。

度ֹɹᶃ1ਓにͭき�ສ�ઍԁ（ൢചֹ�ສԁ）ݶೖߪ˔

ɹᶄରࣇಐ1ਓにͭき�ສ�ઍԁ（ൢചֹ�ສԁ）

ɹ10月1日（Ր）ʙྩ�年�月��日（）ؒظ用Մ˔

ɹ（༧ఆ）

くରͱして公募し用Մళฮɹ市のళฮを෯˔

ɹます。

˞ৄしくは、今ޙใすΘなどで͓らͤします。

ʢʣ�ࣾձࢱ՝ࣾձʢઢ2�1ɺ2��ʣ

ॴಘੈଳͱࢠҭͯੈଳͷੜ׆Ԡԉʂ

   �   �

く͏
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   5   5
　いつも当たり前に使っている水道

水。災害などで水道が使えなくなっ

たら、私たちの暮らしはどうなるで

しょうか？昨年、市は料金の改定を

行いましたが、それにより水道事業

ビジョンにおける「安全・強靭・持続」

の理念を達成するため、水道施設お

よび管路の更新や修繕を進めています。

○安全な水道づくりのために、耐塩素性病原生物などへ

　の対策として、足倉配水池へ紫外線処理装置を導入し

　ました。その他の施設も、高度浄水施設の導入を計画

　しています。

○強靭な水道づくりのために、地震災害時の破損や大規

　模断水につながる老朽化施設や管路の計画的な更新を

　行い、耐震化を進めています。また、水道管の老朽化

　による漏水事故を防ぐため、市内の漏水調査を行って

　います。

■非常用給水袋を無料配布します
●日程　6月3日（月）～7日（金）

●会場　市水道局1階ロビー（上川一丁目）

（問） 水道局施設課上水道係（内線761、762、763）

6月1日～7日は水道週間です
いつものむ　いつもの水に　日々感謝

　土砂災害の被害を小さくする

ために、日ごろから災害に対し

て十分な備えをしておきましょ

う。

■正しい情報を入手しましょう！
　雨が降り始めたら正しい情報

を入手し、早めに適切な対応を

することが大切です。市は、「防災気象情報システム」を

導入しています。かりんちゃんねる（LCV11チャンネル）

での放送、または市ホームページ（h t t p : / / w w w . c i t y .

s u w a . l g . j p )でお知らせしていますので、活用してく

ださい。

■日ごろからの備えが大切！
○「今までにどんな災害が発生したか」など、自分の住ん

　でいる地域を調べておきましょう。  

○「家族との連絡方法や落ち合う方法はどうするか」など、

　災害発生時にどのように行動したらよいかを前もって

　調べておきましょう。

○災害発生時に必要な物を備え、いつでも持ち出せるよ

　うにしておきましょう。

（問） 危機管理室市民安全係（内線258）

   6   66月は土砂災害防止月間です
日ごろから十分な備えを！

   7   7   7   7   7住民基本台帳の閲覧状況の公表
住民基本台帳法などの規定に基づき、公表します

　「住民基本台帳法」、「諏訪市住民基本台帳の閲覧に関する事務取扱要綱」などの規定に基づき、市の閲覧の取り扱い実績

について、下記のとおり公表します。

■個人または法人による閲覧（平成30年4月1日～平成31年3月31日）

（問） 市民課市民係（内線112）

H30.6.6

H30.10.18

H31.2.7

H31.2.7

H30.10.23

H30.10.30

H31.3.27

氏名（法人名、代表者名） 利用目的の概要（委託者） 閲覧年月日 閲覧範囲

家計消費状況調査（総務省統計局）

家計消費状況調査（総務省統計局）

家計消費状況調査（総務省統計局）

消費動向調査（内閣府経済社会総合

研究所）

諏訪湖の水辺環境整備に関わるアン

ケート（諏訪建設事務所）

高齢者住宅と生活環境に関する調査

（内閣府）

家計の金融行動に関する世論調査

（日本銀行情報サービス局）

高島三丁目、渋崎　H14年4月1日生

まれまでの16歳以上の男女50人

城南1丁目、上川2丁目、杉菜池1758～1947

番、大字上諏訪、大字豊田等　H14年4月1

日生まれまでの16歳以上の男女100人

大手二丁目、末広　H14年4月1日生

まれまでの16歳以上の男女50人

高島一丁目、二丁目の単身世帯の世

帯主40件

上諏訪、大字豊田　51人

大字湖南　S33年1月1日生まれまで

の60歳以上の男女20人

大字中洲　H10年4月1日生まれまで

の男女22人

（一社）新情報センター

事務局長　平谷 伸次

日本工営（株）

長野事務所　横山 隆

（株）日本リサーチセンター

代表取締役社長　鈴木 稲博

きょうじん
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ܗ
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Θ
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ࣗ
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な
ൃ

で
、
ਡ
๚
の
み
な

さ
ん
の
ً
け
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を
つ
く

り
た
い
」と

し
ま
す
。

「

Ҭ
お
こ
し
ڠ
力
ୂ

は
、
ࢢ
ຽ
と
ߦ

の
ڮ


し
を
す
る
ଘ
ࡏ
。
ࢢ
ຽ
の

み
な
さ
ん
の
ࢥ
い
を

ө

し
な
が
ら
、
Ӻ
લ
ަ
ྲྀ
ς

ラ
ス
す
Θ
っ
ν
Ỿ
Φ
を
୭

も
が
ډ
৺

の
ྑ
い

ॴ

に
し
た
い
。
Φ
ồ
ϓ
ϯ
し

た

か
り
な
の
で
、
ま
ͣ

は
ؾ
ܰ
に
ཱ
ち
د
っ
て
΄

し
い
。
そ
こ
か
ら
ར
༻
の

ྠ
が

が
っ
て
い
け

خ

し
い
」と
༏
し
い
স
顔
で


し
て
く
れ
ま
し
た
。

市
民
と
行
政
の
橋
渡
し
と
な
り
、

地
域
を
盛
り
上
げ
て
い
き
た
い

諏訪諏訪諏訪人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人人468"+*/ ʵすわ͡Μʵ

468"+*/ /P���

諏訪市地域おこし協力隊諏訪市地域おこし協力隊

飯田 智子 さんさん
 さͱɹɹ ͜いいɹ ͩ

ମの্खͳํ͍をֶͿ

ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信ぐる～ぷ通信

練功体操の会

市内で׆ಈするϘランςΟΞஂମ、市内で׆ಈするϘランςΟΞஂମ、
αークルなどを介しますαークルなどを介します

ー
活
動
と
魅
力
を
教
え
て
！

市
が
開
催
し
た
講
座
を
き
っ

か
け
に
始
ま
っ
た
サ
ー
ク
ル
で
、

発
足
し
て
か
ら
��
年
以
上
に
な

り
ま
す
。
現
在
、
女
性
�
人
で

活
動
し
て
い
ま
す
。

練
功
体
操
は
、
気
功
を
基
に
、

体
の
使
い
方
や
呼
吸
の
方
法
な

ど
を
初
心
者
に
わ
か
り
や
す
く

型
に
表
し
た
、
心
身
と
も
に
整

え
る
こ
と
が
で
き
る
体
操
で
す
。

音
楽
を
か
け
な
が
ら
ゆ
っ
た
り

と
し
た
動
き
で
筋
肉
を
緩
め
る

こ
と
で
、
体
の
上
手
な
使
い
方

を
学
び
ま
す
。
日
常
生
活
の「
歩

く
・
立
つ
・
座
る
・
寝
る
」が
無

理
な
く
で
き
る
よ
う
に
な
る
の

で
、
年
齢
を
重
ね
て
体
が
思
う

よ
う
に
動
か
な
い
人
に
お
勧
め

で
す
。
毎
回
、
活
動
後
に
は
体

が
す
っ
き
り
す
る
感
覚
を
味
わ

う
こ
と
が
で
き
ま
す
。

会
員
は
、
随
時
募
集
し
て
い

ま
す
。
和
や
か
な
雰
囲
気
の
中

で
、
一
緒
に
日
常
生
活
が
楽
に

な
る
体
操
を
学
び
ま
せ
ん
か
。

活
動
情
報

　

■
活
動
日
時

毎
月
第
1
・
3

金
曜
日

午
前
��
時
��
分
〜

正
午

■
場
所

カ
ル
チ
ャ
ー
ホ
ー
ム

す
わ

■
問
い
合
わ
せ

市
公
民
館

ὸ
��
ー

6
2
1
9

れん　 こう
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தͰ͢ɻࣗનଞન͍·ͤΜɻதͰ͢ɻࣗનଞન͍·ͤΜɻதͰ͢ɻࣗનଞન͍·ͤΜɻ

ใͻΖʮ;͊Μ%&͢Θʯɺ֤ ίʔφʔ
ʹొ͍͚ͯͨͩ͠ΔਓɾάϧʔϓΛืू
தͰ͢ɻࣗનଞન͍·ͤΜɻ

【応募・問い合わせ】
˟���ʵ�����ਡ๚ࢢॴɹൿॻใ՝ใ౷ܭ
ὸ��ʵ����ʢઢ���ʣɹ̚ϝʔϧ�LPIP!DJUZ�TVXB�MH�KQ

【応募・問い合わせ】
˟���ʵ�����ਡ๚ࢢॴɹൿॻใ՝ใ౷ܭ
ὸ��ʵ����ʢઢ���ʣɹ̚ϝʔϧ�LPIP!DJUZ�TVXB�MH�KQ

ొऀ
ืू！
ొऀ
ืू！ ʻ&ϝール̧̦ίーυʼʻ&ϝール̧̦ίーυʼ

み
ん
な
の
作
品
展

ͱ

だ
ͪ
の
࡞

を
ಡ
Μ
Ͱ
Έ
Α
͏

˛ペΞࣃみがきの༷ࢠ

四
賀
小
学
校
で
は
、

四
賀
小
学
校
で
は
、

歯
の
活
動
に
力
を
入
れ

歯
の
活
動
に
力
を
入
れ

て
い
ま
す
。
そ
の
活
動

の
中
に
は
、
高
学
年
が

姉
妹
ペ
ア
に
歯
み
が
き

を
教
え
る
｢ペ
ア
歯
み
が

き
｣と
い
う
活
動
が
あ
り

ま
す
。
6
年
生
は
1
年

生
に
、
5
年
生
は
3
年

生
に
、
4
年
生
は
2
年

生
に
、
歯
み
が
き
の
仕

方
を
教
え
ま
す
。
ペ
ア

歯
み
が
き
で
は
、
ペ
ア

同
士
で
染
め
出
し
を
す

る
中
で
、
普
段
み
が
け

て
い
な
い
部
分
を
教
え

た
り
、
み
が
き
方
を
確

認
し
た
り
す
る
こ
と
で
、

歯
み
が
き
へ
の
意
識
が

高
ま
り
、
ペ
ア
同
士
の

仲
が
深
ま
り
ま
す
。

ま
た
、
普
段
の
給
食

で
も
、
歯
の
健
康
の
た

め
に
い
り
こ
や
い
り
ま

め
な
ど
の
固
い
食
材
が

出
て
、
よ
く
か
ん
で
食

出
て
、
よ
く
か
ん
で
食

べ
て
い
ま
す
。

こ
の
よ
う
な
活
動
の

お
か
げ
で
、
四
賀
小
学

校
で
は
、
虫
歯
の
人
が

少
な
い
で
す
。
こ
れ
か

ら
も
、
こ
の
活
動
を
続

け
て
、
全
校
で
虫
歯
の

無
い
き
れ
い
な
歯
に
し

て
い
き
た
い
で
す
。
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˒ରʜࢢॅࡏͷ͓͓ΉͶ6ࡀ·Ͱ
ͷ͓͞ࢠΜɹ˒Ԡืํ๏ʜ༣ૹ·ͨ
̚ϝʔϧͰ͝ԠืΛɻ�˞̚ϝʔϧͷ
߹ɺը૾ͷαΠζ̢̐όΠτ·Ͱɻ
༰ʜᶃ໊લʢ;Γ͕ͳʣ��ᶄੜࡌه˒
月��ᶅͻͱ͜ͱ��ᶆ࿈བྷઌʢॅॴɺ
ి൪߸ʣ��ᶇอऀޢͷ໊લɹ

͔͢͜

7PM�66࢛��լখֶߍ

今
日
、
さ
ん
か
ん
日
が
あ
り
ま
し
た
。
国
語

の「
き
つ
つ
き
の
商
売
」の
じ
ゅ
業
で
し
た
。

教
科
書
で
顔
が
見
え
な
く
な
ら
な
い
よ
う
に

読
み
ま
し
た
。
練
習
し
て
き
た
の
で
、
し
っ
か

り
と
読
め
ま
し
た
が
、
読
ん
だ
と
き
は
、
み
ん

な
の
顔
が
見
え
た
の
で
き
ん
ち
ょ
う
し
ま
し
た
。

じ
書
を
ひ
い
た
と
き
、
ま
ち
が
え
て
し
ま
い

ま
し
た
。
で
も
、
家
に
帰
っ
て
か
ら
れ
ん
し
ゅ

う
し
た
の
で
、
ス
ラ
ス
ラ
で
き
そ
う
で
す
。

さ
ん
か
ん
日
は
、
と
て
も
楽
し
か
っ
た
で
す
。

レポーター
  中瀬  仁和さん

と　 わ

ΌΜͪ�Ҫ�Նࠓ
ʢ͔��ࡀ�月ʣ
Α͘৯·͢ʂ

ถࢁ�ҁਓ�ͪΌΜ
ʢ͔�ࡀ�月ʣ
͍ͭχίχίʂ
ҭͬͯͶὑʹؾݩ

͋ɹͱΔɹ�͍ ͔ͳͨ

ా�ླྀੜ�ͪΌΜ
ʢ͔�ࡀ�月ʣ

͍ͨͣΒେ͖Ԧࢠὑ

高
島
小
3
年

内
野
こ
は
る
さ
ん

さ
ん
か
ん
日

ペア同士で歯みがきへの意識を高めるペア同士で歯みがきへの意識を高めるペア同士で歯みがきへの意識を高めるペア同士で歯みがきへの意識を高めるペア同士で歯みがきへの意識を高める
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健 康 ナ ビ
子育てナビ

Health＆Child rearing

ɹෆ຺のதでもʮ৺ࡉ動ʯは、݂ӷのྲྀΕ

がりやすくなり、݂ખができて࠹ߎや৺

動のなࡉしやすくします。৺͜ىを࠹ߎے

いਓのഒの֬でىきΔͱݴΘΕていま

す。ݪҼはՃྸɾ݂ߴѹɾංຬɾҿञなどさ

ま͟まですが、֮ࣗঢ়がない場߹も͋Δの

でҙがඞཁです。手टのଆにਓさしࢦͱ

தࢦをてて、຺のϦζϜやେきさがෆ規ଇ

な場߹は、かかりͭけҩに૬ஊしましΐ͏。

ɹ6ࡀ�Ҏ্のਓは、年1回の৺ిਤࠪݕをड

けΔ͜ͱを͓קΊします。

߹できΔ場׆なෆ຺も͋Ε、ී௨にੜݥة

も͋ΔΈたいΑ。Ұ度、かかりͭけの͓ҩऀさも͋ΔΈたいΑ。Ұ度、かかりͭけの͓ҩऀさ

んに行ͬててもらͬた΄͏がいいΘΑ。

ϔϧεέΞͷ͢͢ΊϔϧεέΞͷ͢͢Ί
ʙࠃஉ͞Μʢ��ʣͱอ͞ࢠΜʢ��ʣͷ݈߁ੜ׆ʙʙࠃஉ͞Μʢ��ʣͱอ͞ࢠΜʢ��ʣͷ݈߁ੜ׆ʙʙࠃஉ͞Μʢ��ʣͱอ͞ࢠΜʢ��ʣͷ݈߁ੜ׆ʙʙࠃஉ͞Μʢ��ʣͱอ͞ࢠΜʢ��ʣͷ݈߁ੜ׆ʙ

ෆ຺ʹؾΛ͚·͠ΐ͏ෆ຺ʹؾΛ͚·͠ΐ͏˙̇

ʢʣอ݈ηンλーʢ内ઢ���、���ʣʢʣอ݈ηンλーʢ内ઢ���、���ʣ

͋Δͷձ͔Β

もしかして、ෆ຺͡Όないかしらʁもしかして、ෆ຺͡Όないかしらʁ

ʑ৺ଁがυΩυΩすΔんだけ࣌、ۙ࠷

ど、年ྸのͤいかなʁ

えͬ！ෆ຺ͬてةないん͡Όないのʁ อࢠさΜอࢠさΜ

உさΜࠃஉさΜࠃ

˓ҩՊ��ɿ��ʙ��ɿ��ɺ��ɿ��ʙ��ɿ����ɹ�˓ࣃՊ��ɿ��ʙ��ɿ��
ʢ6月ɺ�月ୈҰिʣہ൪ҩɾༀٳͷ݄ࠓ

6
月
2
日（
日
）

6
月
16
日（
日
）

6
月
23
日（
日
）

6
月
9
日（
日
）

6
月
30
日（
日
）

7
月
7
日（
日
）

医科
歯科

薬局

医科
歯科
薬局

医科
歯科

薬局

医科
歯科
薬局

医科
歯科

薬局

医科
歯科
薬局

きみづか整形外科☎78－4001
五味歯科医院☎73－5430

ららくま薬局☎58－0090

花田眼科☎57－8788
三井歯科医院☎62－5965
上川モリキ薬局☎56－6755

やざわ虎クリニック☎57－8300
クリーン歯科医院☎58－8121

こころ薬局☎54－2788

こうのハートクリニック☎78－5810
野村デンタルクリニック☎62－9118
クローバー薬局☎78－6126

吉江内科医院☎52－2525
笠原歯科医院☎52－0616
しぶさき薬局☎57－1333
アイン諏訪薬局☎58－6450
小島クリニック☎56－1212
行田歯科医院☎72－2639
日医調剤諏訪薬局☎54－2820

■必ず事前に連絡の上、受診してください。当番医・薬局は変わる場合があります。　■休日当番医はホームページにも
掲載します。   【諏訪市医師会】http：//www.suwash i - i sh ika i . jp    【諏訪市歯科医師会】http：//www5.p la la .o r . jp
/suwas ida/

ɹதは、ߴ）ڥԹɾଟ࣪、風がऑい、ڧい日ࠩし、ดΊͬたࣨ、

ΤΞίンがない、ٸにॵくなͬた日、のऻདྷ）、ମ（ྸߴ ɾऀೕ༮ࣇ、ංຬ、

ܹ）පが͋Δ、ӫཆɾਫঢ়ଶ、ೋ日ਲいɾ৸ෆなどのମௐෆྑ）、行動࣋

しいӡ動、׳Εないӡ動、長ؒ࣌の֎作ۀ、ਫิڅෆ）にΑͬて引き

。しやすくなります͜ى

ɹதの༧には、ใऩ集、ੜ׆行動、ॵॱԽがॏཁです。தの

ʯで֬ೝしましΐࢦい日かど͏かを、ςϨビや新ฉなどのʮॵさߴがੑݥة

͏。ʮॵさࢦɹ諏訪市ʯͱࡧݕすΔͱ、ڥলのத༧ใαイτでௐ

Δ͜ͱができ、ॵさࢦが��ˆҎ্になΔͱதのੑݥةが૿Ճします。

は、ٵਫੑסɾੑ࣪ٵに༏Εたҥૉࡐでۗやがମにີணͤͣ、ద

度にମදをۭ気がྲྀΕΔΑ͏なものがΑく、֎でのࢠண用、のどのׇき

を֮ࣗしないਫが͋ΔたΊؒ࣌をܾΊての͜まΊなਫઁऔがྑいで

しΐ͏。ऀྸߴは、ॵॱԽのܽがதのϦεΫになりやすいので、�

月ʙ6月ごろからదٓ、ੵۃతに֎ग़したりӡ動を行͏श׳をͭけたりして、

ॵのੑをಘΔ͜ͱもதの༧にͭながります。

தʹͳΒͳ͍ͨΊʹɺ༧͕ඞཁͰ͢

݈ ߁
ίϥϜ

͓ҩऀ͞Μ͕͑ڭΔ݈߁ϝϞ
υΫλʔίϥϜ��ʗ��·ͪͷ͓ҩऀ͞ΜΛհ ڠྗڠ ɿྗʢҰࣾʣʢҰࣾʣਡ๚市ҩࢣ会ਡ๚市ҩࢣ会ਡ๚市ҩࢣ会ڠ ɿྗʢҰࣾʣਡ๚市ҩࢣ会

ԘᖒྑҰɾԘᖒ࣎  ҩࢣ

ԘҩӃԘҩӃ

今ճ教͑てくΕた

·ͪͷ͓ҩऀ͞ΜΛհ

しΐ Ͷͭ͡Ύんか

ɹ�ɹ�ԘҩӃ
ਡ๚ࢢେख������
ὸ�������
˔ྍՊʜՊ
ɺޙޕʜ༵ɺୈ�༵ͷٳ˔
ɹ༵ɺॕ
˔๚ྍɾԟʜ͍ͯͬߦ·͢ɻ
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ɹ֤࠲ߨɾΠϕϯτͷৄࡉɺࣇಐηϯλʔ
)1Λ͝ཡ͍͔ͨͩ͘ɺ͓ ͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ɻ
ʲਃ͠ࠐΈɾΠϕϯτࢀՃʹؔ͢Δҙ߲ࣄʳ
ɹਃ͠ࠐΈͷࡍΠϕϯτʹࢀՃ͢ΔࡍɺొΧʔυ͕
ඞཁͰ͢ɻొΧʔυ͕ͳ͍ਓɺ૭ޱͰར༻ొʢൃ࠶
ՃΛ͍ͯͩ͘͠͞ɻࢀΈɾࠐखଓ͖ʣΛ͔ͯ͠Βɺਃ͠ߦ
˞Χʔυ͕ͳ͍߹ɺిͰͷਃ͠ࠐΈͰ͖·ͤΜɻ

ʢਃʣɾʢʣ ࣇಐηンλーὸ��ʵ����

ɾΠϕϯτ࠲ߨಐηϯλʔࣇ

ʻࣇಐηϯλʔ)1ʼ

ɾ૬ஊɾ༧छ݈ࣇͷೕ༮݄ࠓ
ʢʣ�อ݈ηϯλʔὸ��ʵ����ʢઢ���ʣ

૬ஊࣇࡀ�

˔ఔɹ�݄��ʢʣɹɹ˔ձɹอ݈ηϯλʔ
˔ରɹฏ���݄ੜ·Ε
˔डؒ࣌ɹ˓�ʙ��ੜ·Εʜޕલ࣌���ʙ࣌���
ɹɹ˓��ʙੜ·Εʜޕલ࣌���ʙ࣌����
૬ஊࣇࡀ�ࠪථɺ߁Έͷ݈ࡁೖهखாɺࢠɹͪ࣋˔
ɹ࣭ථɺࣃϒϥγɺίοϓɹ˞رऀʹࣃͷϑοૉ
ɹృΛ͠·͢ɻࣃຏ͖Λ͖͍ͯͯͩ͘͠͞ɻ

ೕ༮݈ࣇ

݈ࣇ݄͔�
݈ࣇ݄͔��
݈ࣇ݄͔�ࡀ�
݈ࣇࡀ�

�݄��ʢਫʣ
�݄��ʢՐʣ
�݄�ʢʣ
�݄�ʢਫʣ

ฏ���݄ੜ·Ε
ฏ���݄ੜ·Ε
ฏ����݄ੜ·Ε
ฏ���݄ੜ·Ε

˔डؒ࣌ɹ࣌�ޙޕ��ʙ࣌��ɹ˔ձɹอ݈ηϯλʔ
݈ࣇࡀ�˞ࠪථɹ߁Έͷ݈ࡁೖهखாɺࢠɹͪ࣋˔
ɺͱࣖͷΞϯέʔτɺ��DDఔʢਗ਼ܿͳ༰ثʹ
ೖΕͯʣࢀ࣋

˙͠Ό΅ΜۄͰ͋ͦ΅ ʢ͏ແྉʣ�ɹ˞ਃ͠ࠐΈෆཁ
˔࣌ɹ�݄��ʢۚʣɹޕલ࣌��ʙ࣌����
˔ରɹະबԂͷࢠͲͱͦͷอऀޢ
˙ࢠͰ㛲ӡಈϓϩάϥϜʢແྉʣ
˔ఔɹᶃ�݄��ʢՐʣɹᶄ�݄�ʢʣ
��࣌�ʙ࣌�ޙޕ��ɹᶄ࣌��ʙ࣌��લޕɹᶃؒ࣌˔
˔ରɹᶃࡀ�ʙࡀ�ͷࢠͲͱͦͷอऀޢɹᶄগʙ
ΫϥεͷࢠͲͱͦͷอऀޢ
˔ఆһɹ֤��ʢઌணॱʣ
˔ਃ͠ࠐΈɹᶃडதɺᶄ�݄��ʢʣ͔ Βਃ͠ࠐΈΛɻ
˙�݄ͷੜձ�ʢແྉʣ
˔࣌ɹ�݄��ʢਫʣɹޕલ࣌��ʙ࣌����ɹ
˔ରɹະबԂͷࢠͲͱͦͷอऀޢ
˔ਃ͠ࠐΈɹ�݄ੜ·Εͷਓਃ͠ࠐΈޙɺ�݄��ʢՐʣ
·Ͱʹख͕ͨΛͱΓʹདྷ͍ͯͩ͘͞ɻ
˙Ωοζμϯεʢແྉʣ
˔࣌ɹ�݄��ʢʣɹޕલ࣌��ʙ࣌����
˔ରɹখֶߍ�ੜʙ�ੜͷμϯεॳ৺ऀ
˔ఆһɹ��ਓʢઌணॱʣ
˔ਃ͠ࠐΈɹࣄલʹɺਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
˙தֶੜͱͷަྲྀ�υΩυΩͩͬ ʢ͜ແྉʣ
˔ఔɹᶃ�݄���ʢ݄ʣɺ�݄���ʢ݄ʣɹᶄ�݄���ʢՐʣɺ
�݄���ʢՐʣɹᶅ�݄���ʢۚʣɺ�݄���ʢۚʣ
��࣌��ʙ࣌��લޕ�ɹؒ࣌˔
˔ରɹࡀ�ʙࡀ�ͷࢠͲͱͦͷอऀޢ
˔ఆһɹ֤��ʢઌணॱʣɹ˞ಉ͡தֶੜͱ৮Ε߹͏ͨΊɺ
�ؒͷࢀՃΛ͓͍͠ئ·͢ɻ
˔ਃ͠ࠐΈɹࣄલʹɺਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻɹ˞�݄��ਃ͠ࠐΈɹࣄલʹɺਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻɹ˞�݄��
ʢՐʣޕલ࣌���͔ΒɺΠϕϯτʹؔ͢Δࣄલઆ໌ձ͕ޕલ࣌���͔ΒɺΠϕϯτʹؔ͢Δࣄલઆ໌ձ͕
͋Γ·͢ɻ
˙ॳΊ·ͯ͠ͷձ�ʢແྉʣɹ˞ਃ͠ࠐΈෆཁ
˔࣌ɹ�݄�ʢ݄ʣɹޕલ࣌����ʙ࣌����
˔ରɹ˓ະबԂͰɺࣇಐηϯλʔͷར༻͕ॳΊͯͷࢠͲରɹ˓ະबԂͰɺࣇಐηϯλʔͷར༻͕ॳΊͯͷࢠͲ
ͱͦͷอऀޢɹ˓ࣇಐηϯλʔͷར༻ొ͔Βճརͱͦͷอऀޢɹ˓ࣇಐηϯλʔͷར༻ొ͔Βճར
ऀޢͲͱͦͷอࢠͨ͠༺
˔༰ɹར༻ҊΠϕϯτհɺ༑ୡͮ͘ΓͳͲ
˙ϕϏʔμϯεʢແྉʣ
˔࣌ɹ�݄�ʢՐʣɹޕલ࣌��ʙ࣌��
˔ରɺఆһɹटͷ͢Θͬͨೕࣇʙ͓͓ΉͶࡀ�ͷࢠͲରɺఆһɹटͷ͢Θͬͨೕࣇʙ͓͓ΉͶࡀ�ͷࢠͲ
ͱͦͷอऀޢɹ��ʢઌணॱʣ
˔ਃ͠ࠐΈɹ�݄��ʢՐʣ͔ Βɺਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ͔Βɺਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ

˙ࣣ༦ʢແྉʣɹ˞ਃ͠ࠐΈෆཁ
˔࣌ɹ�݄�ʢۚʣ ��࣌��ʙ࣌��લޕ
˔ରɹະबԂͷࢠͲͱͦͷอऀޢ
˙ࢠϏΫεʢແྉʣ
˔࣌ɹ�݄��ʢՐʣɹޕલ࣌��ʙ࣌����
˔ରɹ�ਓͰา͘͜ͱ͕Ͱ͖Δɺ͓͓ΉͶࡀ�ʙࡀ�ͷ
ऀޢͲͱͦͷอࢠ
˔ఆһɹ��ʢઌணॱʣ
˔ਃ͠ࠐΈ����݄�ʢՐʣ͔ Βɺਃ͠ࠐΜͰ͍ͩ͘͞ɻ
ʢແྉʣ࠲ߨ๏ٸٹ˙
˞ৄ͘͠ɺࠓ߸��ϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
˙ೕ৯ڭ ʮ͙͙ࣨͬ͘͝Μʯ
˞ৄ͘͠ɺࠓ߸��ϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ

ʲறं อr݈ηϯλʔɾݕηϯλʔ�ˠ�֤ձ·ͨจԽηϯλʔ

༧छ

˔डؒ࣌ɹ࣌�ޙޕ��ʙ࣌����
˔ձ���ҩࢣձݕηϯλʔɹ˔ͪ࣋���ࢠखாɺ༧ථ

ຊԌ
ʢՃʣ
߹छ࢛ࠞ
ʢॳճ�ճʣ
#�$�(

�݄�ʢۚʣ

�݄��ʢۚʣ
�݄��ʢ݄ʣ

ฏ���݄ʙ�݄�ੜ·Ε

ฏ����݄ʙ��݄ੜ·Ε
ฏ����݄ੜ·Ε

͔͢͜ࢠҭͯ૬ஊʢೕ༮ࣇରʣ

˔ఔɹ�݄��ʢՐʣɹɹɹ˔ձɹอ݈ηϯλʔ
˔डؒ࣌ɹޕલ࣌��ʙ࣌��ɹɹ˔ͪ࣋ɹࢠखா
˔ਃ͠ࠐΈɹෆཁɻɺձ͓ӽ͍ͩ͘͠͞ɻ
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諏訪圏移住相談センター諏訪圏移住相談センター
駅前交流テラス すわっチャオにオープン！駅前交流テラス すわっチャオにオープン！

ɹ諏訪ݍのҠॅをرすΔਓのʮॅまいʯʮしごͱʯʮ

らしʯにؔすΔ૬ஊにϫンετッϓでରԠすΔh 諏訪ݍ

Ҡॅ૬ஊセンター をɦ、Ӻલަྲྀςϥε�すΘͬチャΦ

に開ઃしました。ઐίーσΟネーターが、༧制でɾ

日༵日も૬ஊに͓えします。

ɹまた、今ޙӺલަྲྀςϥε�すΘͬチャΦのϑϦーε

ペーεを׆用して、Ҡॅセϛφーなどを開࠵すΔ༧ఆ

です。

諏訪市空き家バンク
～空き家サイト～
ɹҠॅɾఆॅをࢧԉすΔたΊ、市のۭきՈを༗ޮ׆

用してʮ諏訪市ۭきՈόンΫʯを開ઃしています。市

のۭきՈをചりたい、ିしたいͱرすΔॴ༗ऀから

の݅ใを、ۭきՈをར用したいਓఏڙします。

˔6R-ɹIUUQ���XXX�DJUZ�TuXB�MH�KQ�BLJZBbBOL�

˙ۭ͖ՈόンΫ݅のհख料Λิॿし·͢

ɹ諏訪市ۭきՈόンΫにొさΕていΔۭきՈをߪೖ

またはआして諏訪市にҠॅしたਓͱ、ͦのۭきՈの

ॴ༗ऀに、ෆ動ऀۀ࢈ࢧ͏հ手ྉのҰ෦をิ

ॿすΔ͜ͱで、ۭきՈのར׆用ͱҠॅをࢧԉします。

˔ରɹ諏訪市ۭきՈόンΫにར用ొさΕていΔ

ɹ݅をߪೖまたはआしたҠॅऀ͓ΑͼͦのۭきՈの

ɹॴ༗ऀ

˔ิॿֹۚɹհ手ྉの1��Ҏの （�ສԁݶ্ֹ）

˔ਃしࠐΈɹਃにはཁ݅が͋ります。ৄしくは、͓

ɹい߹Θͤください。

諏訪市空き家バンク
物件登録相談会
ɹۭきՈなどのച٫やିをݕ౼していΔਓの૬ஊを

डけけます。

˔日ఔɹ6月��日（）、�月��日（）、�月��日（）、�

ɹ月��日（）、10月�6日（）、11月��日（ɾॕ ）、ྩ

ɹ�年1月��日（）、�月��日（）、�月��日（）

࣌�ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹӺલަྲྀςϥε�すΘͬチャΦ

˔૬ஊ員ɹ（Ұࣾ）長ݝݐऔ引ڠۀձ諏訪ࢧ෦（諏

ɹ訪۠ݐऔ引ऀۀձ諏訪ձ）

事߲ূ໌ॻ（͋Δਓ）هొ、ちɹ公ਤ࣋˔

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場͓ӽしください。

NEW!NEW! 移
住
・
空
き
家
に
関
す
る

　  
　
事
業
を
紹
介
し
ま
す

移
住
・
空
き
家
に
関
す
る

　  
　
事
業
を
紹
介
し
ま
す

　市
は
、
諏
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圏
に
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住
を
希
望
す
る
人
や
市
内
の
空
き
家
の
有
効
活
用
を

考
え
て
い
る
人
を
対
象
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
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移
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や
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き
家
に
関
す
る
相
談
な
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に
活
用
し
て
く
だ
さ
い
。

（
問
）地
域
戦
略
・
男
女
共
同
参
画
課
地
域
戦
略
係（
内
線
2
8
3
、
2
8
5
）

　市
は
、
諏
訪
圏
に
移
住
を
希
望
す
る
人
や
市
内
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の
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用
を

考
え
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人
を
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象
に
、
さ
ま
ざ
ま
な
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業
を
行
っ
て
い
ま
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。
移
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す
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。

（
問
）地
域
戦
略
・
男
女
共
同
参
画
課
地
域
戦
略
係（
内
線
2
8
3
、
2
8
5
）

ਡ๚͖ۭࢢՈ ࡧ ݕ
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介護について学んだり情報交換したりしませんか

介護者リフレッシュ交流会・家族介護教室を開催介護者リフレッシュ交流会・家族介護教室を開催

　市は、在宅で介護をしている家族を対象に、「介護者リフレッシュ交流会」や「家族介護教室」を行っています。「家族介
護教室」は、どなたでも参加できます。介護の情報交換をしながらリフレッシュする機会として、ぜひご参加ください。
詳しい日程や内容は、今後、広報すわなどでお知らせします。
ʢʣऀྸߴ�ࢱ՝ऀྸߴ52�4141☎ࢱʢઢ298ʣ

ɹ日ຊのਆʑのルーπをೄจにٻΊΔখઆՈɾເປᘌ

ɾऀֶݹߟͱ、ೄจϢーτϐΞのઌਐੑにணすΔࢯ

Ԭଜಓ༤ࢯは、ࣗવܥジャーφϦετのかくまͭͱΉ

ʯを݁し、今にଉͮく日ຊશୂݕͱͱもにʮೄจ୳ࢯ

。のʠೄจʡを訪Ͷาいてきましたࠃ

ɹͦんな�ਓがʮೄจの;Δさͱɾ諏訪のʯにग़ுし、

�4T0RY��061�߱Δ࢈৴ҬにೝఆさΕたʮ日ຊҨߕ

த෦ߴのೄจੈքʯをࡐྉにくޠり߹います。

ɹςーϚはʮத෦ߴのਆʑʯ。は、ೄจثにݟ

らΕΔ動ҙঊやֆ画తจ༷ɾԾ໘ۮɾग़ثか

ら諏訪のޚபࡇ、日ຊॻلまでʜ。どんなτーΫが܁

り͛らΕΔかඞݟです。

ɹ諏訪市のೄจҨやҨにͭいてのʠਂಡΈʡにも

です。

　すわっチャオのオープンを記念して、普段は市博物館で行っている「すわ大昔フォーラム」を、『すわ大昔フォーラムス
ペシャルinすわっチャオ』と題し、すわっチャオで開催します。ここでしか聞けないトークライブをお楽しみください。
ʢʣ�市ത館☎52��080

夢枕 獏氏 岡村 道雄氏

˔日࣌ɹ6月��日（日）ɹ�0࣌1ޙޕʙ࣌�

˔ձ場ɹӺલަྲྀςϥε�すΘͬチャΦ（ΞーΫ諏訪�֊）

˔ग़ԋऀɹ˓খઆՈɿເປᘌࢯɹ˓ֶݹߟ ɿऀԬଜಓ༤ࢯ

ɹ˓かくまͭͱΉࢯ（ίーσΟネーター）

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場͓ӽしください。

˔ͦのଞɹΞーΫ諏訪のறं場は༗ྉです。ࢪઃにઃ

ɹஔのઐ用ػにறं݊をೖΕΔͱ、1ؒ࣌ແྉになりま

ɹす。றं場にはݶりが͋りますので、公ަڞ௨ؔػを

ɹごར用ください。

ୈ1ճ�Ոհࣨڭޢ�ʮೝͷํͷέΞʯୈ1ճ�Ոհࣨڭޢ�ʮೝͷํͷέΞʯ

ɹೝのํのέΞにͭいて、ೝのঢ়や

ঢ়に߹ΘͤたࡏでのέΞのϙインτをֶͼ

ます。

˔日ఔɹ�月1�日（ਫ）

࣌��0ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ౬খ࿏いきいきݩ気ؗ

ɹަྲྀひろ（�֊）

˔ରɹ市ॅࡏでࡏհޢをしていΔਓなど、

ɹどなたでも݁ߏです。

˔参Ճྉɹ100ԁ

˔ਃしࠐΈɹ�月1�日（ۚ）までに、ిでਃしࠐ

ɹんでください。

ʢਃʣɾʢʣ�市ࣾձٞڠࢱձ☎52�2508

ɹՈհࣨڭޢ
ɹհޢอݥの制度や、հޢにؔすΔࣝをֶます。

˔日ఔɹ�月（ৄࡉはӈه）、�月、11月、ྩ�年1月

˔ରɹ市ऀॅࡏ

˔༰ɹʮೝのํのέΞʯ、ʮମを௧Ίないհํޢ

๏ʯ、ʮհޢอݥの制度やαービεʯ、ʮ؆୯հޢ৯ʯ

˔参Ճྉɹ1回100ԁ

ɹհऀޢϦϑϨογϡަྲྀձ
ɹ日ࡏ、ࠒでհޢをしていΔՈをରに、ϦϑϨッ

γュできΔػձをఏڙします。

˔日ఔɹ10月（༧ఆ）

˔ରɹ市にॅॴが͋り、市ॅࡏのཁࢧԉ1Ҏ্

ɹのਓをհޢしていΔਓ

˔༰ɹϤΨମݧ、ϑϥϫーΞϨンジメンτなど

˔参Ճྉɹ�00ԁఔ度

駅前交流テラス すわっチャオ オープン記念！駅前交流テラス すわっチャオ オープン記念！

トークライブ 出張！縄文探検隊

中部高地の縄文の神々
－日本遺産 STORY#061 の「穴場」教えます！－

খઆՈɿເປ�ᘌ�ʷֶݹߟ� ɿऀԬଜ�ಓ༤

中部高地の縄文の神々
－日本遺産 STORY#061 の「穴場」教えます！－

খઆՈɿເປ�ᘌ�ʷֶݹߟ� ɿऀԬଜ�ಓ༤

ʮຊҨ061ˌ࢈ʯͷߏจԽࡒΛग़ுలࣔʂʮຊҨ061ˌ࢈ʯͷߏจԽࡒΛग़ுలࣔʂ
ɹ市ग़のೄจثͳͲΛ、すわͬνϟΦʹग़ுలࣔ

͠·す。

ɹ6月7日（金）～�0日（日）ؒظ˔

ೖແྉ

ΏΊまくらく
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InformationInformation

˔&ϝʔϧ	ࢢΞυϨε
��NBZPS�ZVLBSJ!DJUZ�TVXB�MH�KQ　˔'"9 	�266
�������
ϝʔϧʯ͔ࢢԼஈͷʮ࠷ϗʔϜϖʔδ（IUUQ���XXX�DJUZ�TVXB�MH�KQ）ࢢ˞ Βૹ৴Ͱ͖·͢ɻ 

市ͷఏݴΛ
͍ͩͤ͘͞د͓

˔日࣌ɹ6月��日（ۚ）ɹ�0࣌�ޙޕ

˔ձ場ɹ市ॴ�01ձٞ （ࣨ�֊）

■ਡ๚市報ެ։ྫୈ5のن定ʹ

ΑΔެ։ٻɹなし

■ਡ๚市ݸਓ報อޢྫのن定ʹΑ

Δ（�8݅）ٻ

˔ٻ༰ʜ֎෦ఏڙ

˞ใ公開ɾݸਓใอޢ৹ࠪձの

݅ʜ�݅ࢾ

（問） ૯՝報ެ։ （ࣨઢ���）

■͖͔Μ͠Όϙοϙ（ೕ༮͚ࣇ）

˔日࣌ɹ6月�日（ਫ）、1�日（ਫ）、1�日

ɹ（ਫ）ɹޕલ11࣌ʙ11�0࣌

˔ձ場ɹ市ਤॻؗձٞ （ࣨ�֊）

■͓はͳ͖͔͠Μ͠Ό（Ԃࣇɾখֶੜ

（͚

˔日ఔɹ6月1日（）、��日（）、1�日

ɹ（）、��日（）、��日（）

�0࣌�ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市ਤॻ͓ؗはなし

ɹεペーε

ʲڞ௨߲ࣄʳ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） 市ਤॻ館☎52－0�2�

6݄ఆྫ教ҭҕһ会ɹ

���ਡ๚ࢢʮৼΓࠐΊٗ໓એݴʯ
ɹΛ͍ͯ͠·͢
■ग़લ࠲ߨでٗのରॲ๏Λֶ΅͏

ɹ૿ۙ࠷えていΔٗの手ޱやରॲ

ํ๏などを、ָしくΘかりやすくઆ

໌します。をฉくだけではなく、

参ՃしながらࣝをにけらΕま

す。ਃしࠐΈํ๏もしく͋りまͤ

ん。۠やؒಉ࢜の集まりなどの

。ձに、ぜひごར用くださいػ

˔૬ஊ૭ޱɹফඅੜ׆センターὸ

ɹ��ʵ�1��（ฏ 日 �ɿ�0ʙ1�ɿ1�）、

ɹϗーϜページ�I U U Q � � �XXX � D J U Z �

ɹTuXB�MH�KQ�XXX�TIoIJTeJLBUTu

（問） 市ຽ՝市ຽ૭ޱ（ઢ��6）

ฏ�1（ྩݩ）の
ۚৼࠐ௨ॻΛૹ

Տ߹િྑ�10ճس
ആ۟大会ه೦ߨԋ

˔日ఔɹ6月��日（）

（ޕ開場ɿਖ਼）࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹจԽセンターୈ1集ձࣨ

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

˔༰ɹ˓ԋʜʮિྑਵ行日هͱࢁ

ɹຊ҆ࡾʯɹ˓ࢣߨʜଜࡾݚઌੜ

ɹ（（公ࣾ）ആਓڠձཧ事長）

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） 市ആ۟࿈ （ໍླ）☎0�0－�8�5－

ɹ�760

ɹ今年度の年ֹۚは、ฏ�0年のফ

අऀՁࢦにԠ͡てվఆさΕまし

た。վఆޙの年ֹۚの௨は、年ۚվ

ఆ௨ͱ年ۚৼࠐ௨ॻを߹Θͤた௨

ॻͱして6月্०にૹします。͜

の௨は、6月ʙྩ�年�月のؒに

すΔ年ֹۚなどを͓らͤすΔもڅࢧ

のです。େにอしてください。

（問） Ԭ୩金ࣄॴ☎2�－�66�

■ି͠ग़֦͠େ日

˔日ఔɹ6月1�日（）、16日（日）

˔ିしग़しɹ˓市ਤॻؗʜ �0

ɹ˓৴भ風थจݿʜ10（ࣇಐॻのΈ）

■ϏϒϦΦτʔΫのձ

ɹきなຊを1ͬ࣋て、

ຊのັྗをしましΐ͏。

˔日࣌ɹ6月16日（日）ɹ࣌�ޙޕʙ࣌�

˔ձ場ɹ市ਤॻؗ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） 市ਤॻ館☎52－0�2�

ɹࣇಐ手ɾಛྫڅをडڅしていΔ

ਓは、گݱಧをఏग़すΔඞཁが͋りま

す。ରऀには、6月্०に௨を༣

ૹします。Εͣにఏग़してください。

ϚイφンόーΧーυをར用したిࢠਃ

にΑΔ手続きもできます。

˔ఏग़ݶظɹ6月�1日（ۚ）

ޱ日のड૭ٳ■

˔日ఔɹ6月1�日（）、16日（日）

࣌1ޙޕʙ࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市ॴ1֊ϩビー

˞ৄしくは、௨をご覧いただくか、

͓い߹Θͤください。

（問） 市ຽ՝市ຽ૭ޱ（ઢ���）

ฏ�0
ใެ։の࣮ࢪঢ়گ

　�݄ʹ͠ ʮͨ2019݈߁ΧϨϯ
μʔʯʹ ɺޡΓ͕͋Γ·ͨ͠ɻగਖ਼͠ɺ
͓Θͼ͠·͢ɻ
˔గਖ਼Օॴ　1�ϖʔδ
　ลՊΫϦχοΫͷి൪߸
　̡ ޡ �r☎52－6088

　̡ ਖ਼ �r☎5�－6088

ಧگݱಐखのࣇ

6݄16（）
ΈΜͳでຊΛಡΉ

ਤॻؗの͓ͳし会ࢢ

ॅの無料அɺ
վमࣄのิॿ

˔日࣌、ձ場ɹ6月�0日（日）ɹ1ޙޕ

ɹ࣌ʙ࣌�のؒでਵ࣌ɹすΘେੲใ

ɹセンター（市തؗ）

˔༰ɹ諏訪のݹߟɾྺ にͭいての࢙

ɹ࣭やثなどのؑఆなど、セン

ɹターのεタッϑ（ֶܳ員ऀݧܦ）が͓

ɹえします。૬ஊ日ݶఆ公開のࢿྉ

ɹも͋ります。

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

˔ͦのଞɹ˓ຖ月࠷ऴ日༵日に開࠵し

ɹます。ɹ˓૬ஊऀがଟい場߹は、͓

ɹちいただく͜ͱが͋ります。ɹ

（問） 市博物館☎52－7080

ɹಉ͡ମݧをしたਓたちが集まり、҆

৺して気࣋ちをޠり߹͏͜ͱができΔ

場ॴです。

˔日ఔɹຖ月ୈ�༵日

�0࣌��0ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ長市

˔ରɹՈをࣗࢮでくしたਓ

˔参Ճྉɹ1回100ԁ

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。

˔ͦのଞɹٱࠤ、্ా、ҏಹ、দຊ

ɹҬでも開࠵しています。ৄしい日ఔ

ɹなどは、͓い߹Θͤください。

（ਃ）ɾ（問） ݝਫ਼ਆอ݈ࢱηϯλʔ☎

ɹ026－227－�8�0

■அ࢜のແྉݣ

˔ରɹত�6年�月�1日Ҏલにݐ

ɹங事にண手した、市のҰށ

ɹݐてॅ（ซ用ॅもՄ）

˔ਃしࠐΈɹਃࠐ用ࢴにඞཁ事߲をه

ɹೖの্、ఏग़してください。ਃࠐ用

ɹࢴは、市ܭ画՝૭ޱ（市ॴผ౩

ɹ�֊）または市ϗーϜページ（IUUQ���

ɹXXX�DJUZ�TuXB�MH�KQ）からऔಘ

ɹできます。

■վमࣄͳͲのҰ෦ิॿ

ɹॅのੑを্さͤΔたΊの

事（ิݱ、ڧݐてସえなど）や、

ආ࿏Ԋಓなどにյのݥةが͋Δͱ

அさΕたϒϩッΫญなどにରして行

͏վम事のิॿ制度が͋りま

す。ৄ しくは、͓ い߹Θͤください。

（ਃ）ɾ（問） 市ܭը՝ݐஙॅ（ઢ

ɹ26�）

͓͓Ή͔しԿでも૬ஊ室

Ҩ交流会ࢮࣗ
あ͢ͳΖの会の͓༠͍

そɹ��Βそɹ��Β
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犬・猫の死体処理手数料を
改定します

野焼きは原則禁止です！

●日時　6月14日（金）（持ち込みのみ）、

　15 日（土）、16 日（日）　午 前 9 時～正

　午（16日は、午前11時30分まで）

●会場　旧東洋バルヴ跡地建屋

●申し込み　不要。当日、直接会場へ。

※詳しくは、今号挟み込みの「環境

ニュース」をご覧ください。

（問） 生活環境課環境衛生係（内線212）

　消費税率の改定に伴い、諏訪湖周ク

リーンセンターへ持ち込む際の手数料

を改定します。ご理解をお願いします。

●手数料（1体につき）　旧：900円→

　新：940円

●改定日　10月1日（火）から

（問） 生活環境課環境衛生係（内線211、

　212）

　飼育を希望する人に、諏訪保健所に

保護されている犬・猫を譲ります。

●日時、会場　6月16日（日）　午前10

　時～11時　諏訪合同庁舎南側駐車

　場動物舎

●対象　18歳以上で、責任を持って

　終生飼育、室内飼育（猫のみ）、不妊

　処置などができる人

●持ち物　身分証明書（運転免許証な

　ど）、キャリーケースなど

●申し込み　不要。当日、直接会場へ。

※犬・猫の持ち込みはできません。

（問） 諏訪保健福祉事務所（諏訪保健所）

　食品・生活衛生課☎57－2929

　廃棄物（ごみ、草類）の焼却（野焼き）

は、法により原則禁止されており、違

反者には罰則が科せられます。例外と

して認められている焼却も、やむを得

ない場合に限り、近隣の迷惑にならな

いように行うことが必要です。近隣か

ら苦情申し立てがある場合などは、配

慮や改善の指導をしています。

■例外として認められている焼却

○農業、林業、漁業を営むためにやむ

を得ず行われるもの　○災害の予防、

応急対策または復旧のために必要なも

の　○どんど焼き、風俗慣習上の行事

を行うために必要なもの

（問） 生活環境課環境保全自然エネル

　ギー推進係（内線214、215）

不要食器ぐるぐる市

犬・猫の休日譲渡会

小型合併処理浄化槽の
設置補助

●対象　昭和 18 年 4 月 1 日～昭和 19

　年3月31日生まれの後期高齢者医

　療被保険者　※6月下旬に案内と受

　診券を送付します。

●期 間　7 月 1 日（月）～12 月 30 日（月）

　（医療機関の休診日を除く）

●実施医療機関　長野県歯科医師会に

　所属する歯科医院

●持ち物　受診券、保険証

●その他　治療が必要になった場合、

　治療費は本人負担になります。

（問） 長野県後期高齢者医療広域連合業

　務課☎026－229－5320

　「2020年、受動喫煙のない社会を目

指して～たばこの煙から子ども達をま

もろう～」をテーマに、禁煙週間が実

施されています。たばこは、禁煙補助

剤を使うことによって、比較的楽にや

めることができます。また、禁煙外来

を受診して薬の処方やカウンセリング

を受けると、禁煙成功率が2～3倍高

まると言われています。医療機関で禁

煙治療を受ける費用は、健康保険が使

える場合、あまりお金をかけずに済み

ます。たばこの煙は周りの人へ影響を

与える健康問題になっています。

（問） 保健センター（内線592）

●対象　令和元年度中に、市内下水道

　事業計画区域外の区域の専用住宅に

　小型合併処理浄化槽（10人槽以下

　で、市補助金取扱基準を満たすもの）

　を設置する人　※下水道事業計画区

　域内であっても、当分の間は公共下

　水道の整備が見込まれない区域を含

　みます。

●補助上限額　○5人槽… 33万2,000

　円　○7人槽… 41万4,000円　○10

　人槽…54万8,000円

●申し込み　補助対象に該当するか、

　本申請前に事前審査しますので、必

　ず希望申込書を提出してください。

※詳しくは、市ホームページ（http : / /

www.city.suwa.lg.jp）をご覧いた

だくか、お問い合わせください。

（申）・（問） 生活環境課環境保全自然エネ

　ルギー推進係（内線215）

禁煙を考えている人へ
禁煙週間（5/31～6/6）

後期高齢者歯科口腔健診
を受けましょう（無料）

くう

●日程　6月21日（金）

●時間　午前10時～11時

●会場　保健センター

●対象　市内在住で、歩くことができ

　る就学前の子どもとその保護者

●内容　「心も身体も満足

　タイム 親子体操」

●参加料　無料

●持ち物　タオル、抱っこ

　ひも、飲み物、動きやすい服装

●申し込み　不要。当日、直接会場へ。

（問） 美 歯 ク ラ ブ（ 安 田 ）E メ ー ル

　beaut i fu l teeth7@gmail .com

●期間　6月～令和2年2月（医療機関

　の休診日を除く）　※1月～2月は、

　医療機関が混雑します。

●対象　20歳以上の女性

●実施医療機関　○要予約…あおぞら

　レディス＆マタニティクリニック

　（☎54－4103）、諏訪赤十字病院（予

　約 先：健 診 セ ン タ ー☎57－6042）

　○予約不要…青木産婦人科医院

●持ち物　健康手帳（持っている人）、

　子宮頸がん検診受診票（記入して持

　参）、保険証など住所が確認できる

　もの

●その他　検診受診票は、健康カレ

　ンダーにつづってあります。

（問） 保健センター（内線592）

●期間　通知が届いた日～令和2年3

　月31日（火）

●対象　昭和 47 年 4 月 2 日～昭和 54

　年4月1日生まれの男性　※昭和37

　年4月2日～昭和47年4月1日生ま

　れの男性で、抗体検査を希望する

　人は、お問い合わせください。

●検査方法　対象者に、風しん抗体検

　査と予防接種を受けられるクーポン

　券を郵送しました。医療機関の窓口

　でクーポン券を提示し、抗体検査を

　受けてください。結

　果が陰性だった人は、

　予防接種を受けるこ

　とができます。

※詳しくは、お送りする通知をご覧

ください。

（問） 保健センター（内線591、592）

美歯クラブ公開講座
ビー  バービー  バー

20歳になったら子宮頸がん
検診を受けましょう（無料）

けいけい

風しん抗体検査・予防接種
を受けましょう
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InformationInformation

ʢʣɣ ͍߹Θͤઌɺʢਃʣɣ ਃ͠ࠐΈઌɺʢԠʣɣ Ԡืઌ

ෆɾෆҭྍ࣏අॿ
ۚΛ͝ར༻͍ͩ͘͞

ۭ͖Ոʹؔ͢Δ૬ஊ（無料）૬ஊ

˔日ఔɹ6月��日（）、�月�日（ۚ）

�0（ड࣌0ޙޕʙ࣌�લޕɹؒ࣌˔

ɹけけɿޕલ࣌���）

˔༰ɹٖतۀやݸผ૬ஊ、ೖࢼର

ɹࡦίーφーの΄か、ࢠどもͱ৮Ε߹

ɹ͏อҭମݧを༧ఆしています。

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

˔ͦのଞɹࢠどもͱ༡Δで͓ӽ

ɹしください。

˞ৄしくは、長ݝࢱେֶߍϗーϜ

ページ（IUUQT���XXX�QSeG�OBHBOo�MH�

KQ�GuLuTIJEBJ�）をご覧ください。

（問） ݝࢱେֶڭߍࣨ☎57－

ɹ�82�

ɹ市は、ෆɾෆҭྍ࣏にؔΘΔҩྍ

අなどのҰ෦をॿします。

˔ରɹ࣍のશての݅に֘すΔਓ

ɹᶃෆ͓Αͼෆҭྍ࣏を行ͬていΔ

ɹ๏্の්ɹᶄ්のํまたは

ɹҰํが諏訪市にॅॴを༗すΔ͜ͱ

ɹᶅ්のํが、ҩྍอݥにՃೖし

ɹていΔ͜ͱɹᶆ市੫をೲしていな

ɹい͜ͱɹᶇਃをすΔ年度にଞ市

ɹொଜからಉ༷のॿをडけていない

ɹ͜ͱ

ɹ˞ݝのॿをडけたྍ࣏අは、ॿ

ɹのରになりまͤん。

˔ॿ༰ɹ年度にडけたྍ࣏අな

ɹどから、อڅݥやҙڅさΕた

ɹֹをࠩし引いたֹの�の1Ҏ

ɹ（ݶ度ֹ10ສԁ）

˔ॿ回ɹಉҰ්にରして1年に

ɹ1回

˔ਃしࠐΈɹอ݈センターにご૬ஊく

ɹださい。อ݈ࢣが༰をઆ໌します。

ɹ年度にਃ༧ఆのਓは、ૣΊにご

ɹ૬ஊください。

˞ৄしくは、͓い߹Θͤください。

（ਃ）ɾ（問） อ݈ηϯλʔ（ઢ5�2）

˔日ఔɹ6月1�日（月）

࣌�ޙޕʙ࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ諏訪߹ಉிࣷ�01ձٞࣨ

˔ର、ఆ員ɹ諏訪6市ொଜにݐ

ɹをॴ༗すΔਓɹ6ਓ（ઌணॱ）

˔ਃしࠐΈ��事લにిでਃしࠐΈを。

（ਃ）ɾ（問） （ެࣾ）ݐݝங࢜ձਡ๚ࢧ

ɹ෦☎58－662�

ݝࢱ大ֶߍ
オーϓンキϟンパス

८ճ࿑ಇ૬ஊ（無料）૬ஊ

৺の݈߁ʹؔ͢Δ૬ஊ（無料）૬ஊ

ࣾ会อݥ࿑࢜ʹΑΔ͕
Μऀױのࣄ૬ஊ（無料）

૬ஊ

உঁڞಉࢀըࣾ会の࣮ݱʹ
͚ ʮͯஉঁڞಉࢀըिؒʯ

ͱもʹੜ͖Δਡ๚ࢢຽ大会
өը্ө会（無料）

˔日࣌ɹ6月��日（）ɹ࣌�ޙޕʙ࣌�

˔ձ場ɹ༄ฒ公Ԃɹ˞Ӎఱதࢭ

˔ग़ԋɹଠޑ�風ָ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） ฒ%&ίϯαʔτ࣮ߦҕһձ（ए

ɹ�06－27�2－0�0☎（ࢠޚ�

ɹஉঁڞಉ参画をߟえΔػձͱして、

6月��日ʙ��日のʮஉঁڞಉ参画ि

ؒʯに߹Θͤ、ύネルలࣔを行います。

��ʙ࣌લ10ޕɹ6月��日（月）ؒظ˔

ɹ日（ۚ）࣌�ޙޕ

˔ձ場ɹӺલަྲྀςϥεすΘͬチャΦ

ɹϑϦーεペーε

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） Ҭઓུɾஉঁڞಉࢀը՝உঁ

ɹڞಉࢀը（ઢ28�）

ɹஉঁڞಉ参画をߟえΔػձͱして、

ө画ʮ࠺ΑᤳᤶのΑ͏に�Ոはͭらい

Αᶙʯを্өします。

˔日࣌ɹ6月��日（）ɹ�0࣌1ޙޕ

ɹ開ԋ（開場ɿ࣌0ޙޕ��）

˔ձ場ɹจԽセンター

˔ఆ員ɹ�00ਓɹ˞ఆ員にୡした場߹

ɹは、ೖ場できない͜ͱが͋ります。

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

˔ͦのଞɹ˓ୗࣇαービε（ରɿ6

ɹか月ʙখֶߍबֶલ）をར用できま

ɹす。6月�0日（）までにਃしࠐんで

ɹください（ఆ員10ਓ。ઌணॱ）。ɹ˓

ɹ諏訪市公ڞϙインτ実ূ実ݧର事

ɹۀです。ɹ˓றं場は、چ౦༸όル

ɹϰをごར用ください。

（ਃ）ɾ（問） Ҭઓུɾஉঁڞಉࢀը՝

ɹஉঁڞಉࢀը（ઢ28�）

ɹ࿑ಇ݅、աॏ࿑ಇ、職場のϋϥε

メンτなどの૬ஊができます。

˔日ఔɹ6月�日（ਫ）

�0࣌��0ʙ࣌0ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市ॴ�0�ձٞ （ࣨ�֊）

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（Ր）࣌�ޙޕまで

ɹに、ిでਃしࠐんでください。

˔ͦのଞɹ͓͗ٸの場߹は、ฏ日の�

ɹి૬ஊもडけけています。

（ਃ）ɾ（問） ݝೆ৴࿑ࣄॴ☎0265－

ɹ76－68��

ฒ%&ίンαーτ̇ɹ

;͏��が

やん�なΈ

Ոௐࠪ࢜ʹΑΔ
શࠃҰ੪無料૬ஊ会

૬ஊ

ɹʮՈௐࠪ࢜の行͏શࠃҰ੪ෆ

動࢈දࣔొهແྉ૬ஊձʯです。ྡ ͱ

のڥքがΘからない、ࣗ のの໘

ੵをりたいなどの૬ஊができます。

˔日ఔɹ�月��日（）

�0࣌��0ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市公ຽؗ�0�号 （ࣨ�֊）

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。ɹ˞༧༏ઌ

（ਃ）ɾ（問） ݝՈௐࠪ࢜ձࣄ

ɹ�566－2�2－026☎ہ（ɾ日༵日、ॕ 日

ɹΛআ͘ޕલ࣌�～ਖ਼5～࣌�ޙޕ、ޕ

ɹ࣌）

ɹٳ職や෮職、ޏ用อݥなど、がん࣏

ྍͱब࿑にؔすΔ૬ஊができます。

˔日࣌ɹ6月6日（）ɹ࣌1ޙޕ �0

ɹʙ�0࣌�ɹ˞1ਓ1ؒ࣌Ҏ

˔ձ場ɹ諏訪ेࣈපӃがん૬ஊࢧԉ

ɹセンター໘ஊ （ࣨ新౩1֊）

˔ରɹがんऀױͱͦのՈɹ˞ଞӃ

ɹ௨Ӄதのਓもར用できます。

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。ɹ˞༧༏ઌ

（ਃ）ɾ（問） ਡ๚ेࣈපӃ͕Μ૬ஊࢧԉ

ɹηϯλʔ☎57－7502

■͜͜Ζの݈߁૬ஊ

˔日 ఔɹ6月 �日（Ր）、�

ɹ月�日（ۚ）、�月6日（Ր）、

ɹ�月6日（ۚ）、10月1日

ɹ（Ր）、11月1日（ۚ）、1�

ɹ月�日（Ր）、ྩ�年1月10日（ۚ）、

ɹ�月�日（Ր）、�月6日（ۚ）

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

૬ஊظय़ࢥ■

˔日ఔɹ6月��日（ۚ）、�月�6日（ۚ）、

ɹ�月 ��日（ۚ）、�月 ��日（ۚ）、10月

ɹ��日（ۚ）、11月 ��日（ۚ）、1�月 �0

ɹ日（ۚ）、ྩ�年1月��日（ۚ）、�月

ɹ��日（ۚ）、�月��日（ۚ）

˔ରɹ͓͓ΉͶࡀ��までのਓ

ʲڞ௨߲ࣄʳ

࣌�ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ諏訪߹ಉிࣷୈ�૬ஊ （ࣨ�֊）

˔ਃしࠐΈɹ֤૬ஊ日のલ日までに、

ɹిでਃしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問） ਡ๚อ݈ࣄࢱॴ݈ͮ͘߁

ɹΓࢧԉ՝☎57－2�27

ɹ�ら
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ਡ๚۠อ࢘ޢ会ʹΑΔ
ඇߦɾ൜ࡑ૬ஊ（無料）

૬ஊ

˔日ఔɹ6月��日（ۚ）

ޕʙਖ਼࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市公ຽؗ�0�号 （ࣨ�֊）

˔ਃしࠐΈ��事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。

（ਃ）ɾ（問） ਡ๚۠ߋੜอޢαϙʔτη

ɹϯλʔ☎55－2786（ɾ日༵日、ॕ日

ɹΛআ͘ޕલ�0࣌�ޙޕ～࣌）

˔日࣌ɹ6月1�日（ۚ）ɹ�0࣌1ޙޕ

˔ձ場ɹγルόーਓࡐセンター事ॴ

ɹ（্Ұஸ1�16ʵ�）

˔ରɹ市にॅΉ、60ࡀҎ্で、

ɹγルόーਓࡐセンターのझࢫをཧղ

ɹし、݈߁でಇくҙཉが͋Δਓ

˔ਃしࠐΈɹ6月1�日（）までに、ి

ɹでਃしࠐんでください。

（Ԡ）ɾ（問） γϧόʔਓࡐηϯλʔ☎57－

ɹ��88

ɹ์ૹେֶは、ςϨビ、ϥジΦ、イン

ターネッτをར用してतۀを行͏௨৴

制のେֶです。ڭཆをਂΊたい、仕事

のεΩルΞッϓをしたいなど、さま͟

まなతで෯いੈ、職ۀのਓがֶ

んでいます。

˔ग़ؒظئɹ6月1�日（）�ʙ�月�0日

ɹ（ۚ）ɹ˞ϗーϜページ（IUUQT���XXX�

ɹouK�BD�KQ）でもडけけています。

（Ԡ）ɾ（問） ์ૹେֶֶशηϯλʔ☎

ɹ58－2��2（月༵日ɾॕ日Λআ͘）

˔日ఔɹ�月6日（）ɹ˞খӍܾ行

�0࣌�ʙ࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ্ӈ؛（ंڮʙୋڮ）ɹ˞

ɹ集߹ʜ্ϚϨッτΰルϑ場றं場

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

手܉、タΦル、ࢠ、ۺちɹ長࣋˔

ɹ˞長କ、長ζϘンでご参Ճください。

˔ਃしࠐΈɹ6月��日（月）までに、ి

ɹかੜڥ׆՝૭ޱ（市ॴ�

ɹ֊）でਃしࠐんでください。

˔ͦのଞɹதࢭの場߹は、日ޕલ6

ɹ�0࣌までに࿈བྷします。

（Ԡ）ɾ（問） ੜڥ׆՝ڥอશࣗવΤω

ɹϧΪʔਪਐ（ઢ2��）

γϧόーਓࡐηンλーの
ೖ会આ໌会

์ૹ大ֶでֶび·ͤΜ͔
ୈ2ֶظ（10݄ೖֶੜ）

্ΞϨνリۦআۀ࡞
ϘϥンティΞ

ਡ๚ࢢɾਇࢢ交流
キϟンϓのࢀՃऀ

˔ରɹ�月1日に、ߍߴなどをଔۀ

ɹした日のཌ日からࢉىして�年をܦ

ɹաしていないਓまたはྩ�年�月

ɹまでにߍߴなどをଔࠐݟۀΈのਓ

˔ਃしࠐΈɹ˓インターネッτɿ6月

ɹ1�日（月）ʙ�6日（ਫ）に、ਓ事Ӄϗー

ɹϜページ（IUUQ���XXX�KJOKJ�TIJLeO�

ɹHo�KQ�KuLeO�IUNM）からਃしࠐんで

ɹください。ɹ˓༣ૹまたは࣋参ɿؔ

ɹ౦৴ӽࠃ੫ہい߹Θͤを。

ɿ�月1日（日）ݧࢼ࣍日ɹୈ1ݧࢼ˔

（問） ؔ౦৴ӽࠃ੫ہਓࣄୈೋ՝☎0�8－

ɹ600－����（ઢ20�7）

˔日ఔɹ�月1�日（）、1�日（日）

˔ձ場ɹཱࠃ৴भߴԕ੨গ年ࣗવのՈ

ɹ（ҏಹ市）

˔ରɹ市のখֶߍ�年ੜʙதֶߍ

ɹ�年ੜ

˔ఆ員ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ�000ԁ（ਃしࠐΈの際に

ɹ集ۚします）

˔ਃしࠐΈɹ֤খɾதֶߍでさΕ

ɹΔਃࠐॻにඞཁ事߲をهೖし、6月

ɹ�0日（）までに、ڭҭ૯՝੨গ年

ɹ૭ޱ（市ॴ�֊）ఏग़してくだ

ɹさい。

˔ͦのଞɹΩャンϓ日の΄かに、事

ɹલɾอऀޢઆ໌ձͱ事લݚमの参

ɹՃがඞཁです。ৄしくは、ֶߍで

ɹすΔチϥγや市ϗーϜページ

ɹ（IUUQ � � �XXX�DJ UZ �TuXB� MH � KQ


ɹをご覧ください。

मݚલࣄ、આ໌ձऀޢલɾอࣄ■

˔日࣌ɹ�月�日（日）ɹޕલ11࣌

˔ձ場ɹ市ಓؗ

（Ԡ）ɾ（問） ڭҭ૯՝੨গ（ઢ�65）

˔日ఔɹ6月�0日（）

�0࣌�ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ諏訪ेࣈපӃݚमセンター

˔ରɹどなたでも（ఆ員ແし）。

˔༰ɹ˓ςーϚʜૅجからֶͿʮが

ɹんʯɹ˓ࢣߨʜ長୩෦༏ࢠઌੜ（諏訪

ɹेࣈපӃがんԽֶྍ๏ޢೝఆ

ɹࢣޢ）、҄ܙݪઌੜ（ༀࢣࡎ）

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） ਡ๚ेࣈපӃ͕Μྍਪਐࣨ☎

ɹ57－6062

ྩ24݄1࠾༻
੫৬һ（ࠃՈެһ）

ΈΜͳの͕Μ教室（無料）

˔日ఔɹ�月�日（）ʙ�日（月）

˔ձ場ɹ長ݝ月গ年ࣗવのՈ（ࠤ

ɹٱ市）

˔ରɹ市のখֶߍ�年ੜʙதֶߍ

ɹ�年ੜ

˔ఆ員ɹ��ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ�000ԁ（ਃしࠐΈの際に

ɹ集ۚします）

˔ਃしࠐΈɹ֤খɾதֶߍでさΕ

ɹΔਃࠐॻにඞཁ事߲をهೖし、6月

ɹ��日（月）までに、ڭҭ૯՝੨গ年

ɹ૭ޱ（市ॴ�֊）ఏग़を。

˔ͦのଞɹΩャンϓ日の΄かに、อ

ɹऀޢઆ໌ձ（���）ͱ事લݚम（ᶃ���、

ɹᶄ����）の参Ճがඞཁです。ৄし

ɹくは、ֶߍですΔチϥγや市

ɹϗーϜページ（IUUQ � � �XXX�D J UZ �

ɹTuXB� MH � KQ 
をご覧ください。

■อऀޢઆ໌ձ、ࣄલݚमᶃ

˔日࣌ɹ�月�日（日）ɹޕલ࣌�

˔ձ場ɹ市ಓؗ

（Ԡ）ɾ（問） ڭҭ૯՝੨গ（ઢ�65）

˔日࣌ɹ�月�日（日）ɹޕલ

ɹ�0࣌�ʙ࣌�ޙޕ

˔ձ場ɹจԽセンター

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

˔ఆ員ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

๕ઌੜࡔٶ、ઌੜ߁ɹখໆࢣߨ˔

˔参Ճྉɹ�00ԁ（ߍߴੜҎԼはແྉ）

ͬ࣋）イーθルɾ画൘、ࡐちɹ画࣋˔

ɹていΔਓ）、ன৯（日จもՄ）

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ి でਃしࠐΈを。

（ਃ）ɾ（問） 市ඒज़ձ༸ը෦（ࡾӜ）☎58－

ɹ7502

˔日ఔɹ6月��日（）

ɹ࣌�ޙޕ�0ʙ࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹΧルチャーϗーϜすΘなど

˔ఆ員ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

˔参Ճྉɹ100ԁ

˔ਃしࠐΈɹ6月��日（）までに、ి

ɹでਃしࠐんでください。

˞ৄしくは、ใすΘ�月号�1ペー

ジをご覧ください。

（ਃ）ɾ（問） ੜֶ֔श՝ੜֶ֔श（ઢ

ɹ5�5）

νϟϨンδキϟンϓの
Ճऀࢀ

ඒज़ࢢ ɾؗࢢඒज़会࠵ڞ
༸ը੩ըߨश会

Χϥダͱίίϩ͕ͭͳ͕Δʂ
教室ʂݧのダンスମײޒ

たか��の



˔日࣌ɹ6月�日（ۚ）ɹ࣌�ޙޕʙ࣌�

˔ձ場ɹ諏訪ेࣈපӃݚमセンター

˔ରɹどなたでも（ఆ員ແし）。

˔༰ɹ˓ςーϚʜපੑບに

ɹͭいてɹ˓ࢣߨʜখઌੜ（諏訪

ɹेࣈපӃ؟Պҩࢣ）

˔参Ճྉɹ�00ԁ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） ਡ๚ेࣈපӃՊ֎དྷ☎52－

ɹ6���

˔日ఔɹ�月 �日（ۚ）、1�日（ۚ）、�6

ɹ日（ۚ）ɹશ�回

�0࣌�0ʙ11࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹᤣのւྛମֶݧशؗɹ˞ఱ

ɹ気がྑい日は֎で行います。

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

˔ఆ員ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ�00ԁ（ࢿྉ、อݥྉなど）

ちɹҿΈ、ӡ動が࣋˔

ɹできΔɾۺ、タΦル

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（ਫ）か

ɹら、ిか૭ޱでਃ

ɹしࠐんでください。

˔ͦのଞɹձ場までのҠ動手ஈがない

ɹਓは、ਃしࠐΈ࣌にご૬ஊください。

（ਃ）ɾ（問） 市ެຽ館☎5�－62��

˔日ఔ、༰ɹԼදのͱ͓り

�0࣌�ޙޕ�0ʙ࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹϤθϑอҭԂ諏訪など

˔ରɹ0ࡀʙࡀ�のࢠどもͱͦのอ

ɹऀޢ

˔ਃしࠐΈɹᶇɾᶊは、事લにਃしࠐ

ɹΈを。ͦのଞは、日ձ場。

（ਃ）ɾ（問） Ϥθϑอ ҭ Ԃ ਡ ๚☎56－

ɹ�800

InformationInformation
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ϤθϑอҭԂਡ๚
（無料）�࠲ߨҭͯࢠ

˔日ఔ、༰ɹԼදのͱ͓り

�0࣌�0ʙ11࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹϤθϑอҭԂ諏訪

˔ରɹᶃは、टがすΘͬたࢠどもͱ

ɹͦのอऀޢ。ͦのଞは、0ࡀʙࡀ�

ɹのࢠどもͱͦのอऀޢ。

ちɹ๊ͬ͜ひも（ᶃのΈ）࣋˔

˔ਃしࠐΈɹᶇは、事લにਃしࠐΈを。

ɹͦのଞは、日ձ場。

（ਃ）ɾ（問） Ϥθϑอ ҭ Ԃ ਡ ๚☎56－

ɹ�800

ɹਃしࠐΈなどにؔすΔҙ事߲は、

今号1�ページをご覧ください。

࠲ߨ๏ٸٹ■

˔日ఔɹ�月�日（ਫ）

�0࣌��ʙ11࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹࣇಐセンター

˔ରɹ͓͓ΉͶ1ࡀまでのࢠどもの

ɹอऀޢ

˔ఆ員ɹ1�ਓ（ઌணॱ）ɹ˞10ਓҎ্

ɹのਃしࠐΈで開࠵します。

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（月）ʙ��日（月）

ɹに、ਃしࠐんでください。

■ೕ৯ڭ ʮ͙͙ࣨͬ͘͝Μʯ

˔日࣌、ձ場ɹ�月10日（ਫ）ɹޕલ10

ɹ࣌ʙ11�0࣌ɹࣇಐセンター

˔ରɹ͓͓ΉͶ�か月ʙ16ࡀか月

ɹのࢠどものอऀޢ

˔ఆ員ɹ10ਓ（ઌணॱ）ɹ˞�ਓҎ্の

ɹਃしࠐΈで開࠵します。

˔༰ɹίϩッέ、ϞϩϔイϠの͓ひ

ɹたしを作ります。

んͿ͓、ۊ֯ࡾ、ちɹΤϓϩン࣋˔

ɹひも

˔参Ճྉɹ�00ԁ

˔ਃしࠐΈɹ�月�日（ਫ）までに、ਃ

ɹしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問） ࣇಐηϯλʔ☎5�－77��

 ༰日 ఔ

6��6（ਫ）
��1�（ਫ）

��6（ۚ）

10���（ۚ）

11���（月）

ྩ�年
1��1（ۚ）

��1�（ۚ）

ᶃ

ᶄ

ᶅ

ᶆ

ᶇ

ᶈ

ᶉ

-eUʟTϕビーμンε！

ごん͡いさんίンαーτ

りఴ͏دどもの৺にࢠ

ʙ͏ࢠんど͏ʙ

ͱࣖでָしΉ

͓のੈքをϓϨθンτ

०の৯ࡐをͬて͓՛ࢠ

を作ろ͏

ֆຊの͓

ࢠでμンεˍϤΨ

࠲ߨಐηンλー�֤छࣇ

ࣗવのதで�ଠ࠲ߨݓۃ

ϤθϑอҭԂਡ๚
͜ͻͭ͡のू͍�（無料）

 ༰日 ఔ

6���（ۚ）

���1（ਫ）

����（ਫ）

����（ਫ）

10�1�（ۚ）

11�1�（ਫ）

1���0（ۚ）

ྩ�年
1�1�（ਫ）

����（ۚ）

ᶃ

ᶄ

ᶅ
ᶆ

ᶇ

ᶈ

ᶉ

ᶊ

ᶋ

手ܗεタンϓで動Ԃを

作ろ͏
ਫ風ધɾγャϘンۄ༡ͼ

ϘσΟペインςΟンά
ϛχӡ動ձをָしも͏

りんごङりに行͜͏

りごͬ͜をָしも͏ࡇ͓

ΫϦεϚεϦーε作りͱ

ύーςΟー

อҭԂのڅ৯を৯て
ΈΑ͏

ΘらՎ༡ͼをָしも͏

ප教室

ࢠでFOKPZ
αΠエンス࠲ߨ

エンδϣΠエンδϣΠ

˔日ఔɹ6月�6日（ਫ）、�月�日（ਫ）、

ɹ10日（ਫ）ɹશ�回

�0࣌�ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹΧルチャーϗーϜすΘ

˔ରɹ市ֶࡏ、ۈࡏ、ॅࡏのঁੑ

˔ఆ員ɹ1�ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ1�00ԁ

、ちɹཋҥ、෯ଳ、ணけ用খ࣋˔

ɹචه用۩

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（月）ʙ��日（月）

ɹに、ిか૭ޱまたは&メール

ɹでਃしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問） 市ެຽ館☎5�－62��（日༵日、

ɹॕ日Λআ͘ޕલ � ޙޕ～࣌ 5 、（࣌

ɹ&ϝʔϧ LPNJOLBO!DJUZ �TVXB�MH � KQ

■ޫͱ͋ͦ΅͏ʂ

ɹཱํମສ՚ڸを作り、ޫ ͱڸͱઢ

が৫りすෆٞࢥなੈքに৮Εます。

˔日ఔɹ6月16日（日）

ޕʙਖ਼࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔参Ճྉɹ�00ԁ（ࢿྉ、ࡐྉඅなど）

ちɹΧッター、はさΈ、ものさ࣋˔

ɹし、えんͽͭかࠇϚーΧー

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（ਫ）から、ి

ɹか૭ޱでਃしࠐんでください。

■Թੈքでָ͠͏ʂ

ɹӷମૉをͬて、ΞイεΫϦーϜ

作りにઓします。

˔日ఔɹ6月�0日（日）

�0࣌ʙ11࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔参Ճྉɹ�00ԁ（ࢿྉ、ࡐྉඅなど）

۩用هちɹච࣋˔

˔ਃしࠐΈɹ6月1�日（月）から、ి

ɹか૭ޱでਃしࠐんでください。

■γϟϘϯۄɾཱମγϟϘϯບΛͭ

ͬͯ͘༡΅͏ʂ

ɹද໘ுྗのෆٞࢥに৮Εます。

˔日ఔɹ�月�日（日）

�0࣌ʙ11࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔参Ճྉɹ�00ԁ（ࢿྉ、ࡐྉඅなど）

、ちɹϥジΦペンチ、ものさし࣋˔

ɹචه用۩、ԚΕてもΑい

˔ਃしࠐΈɹ6月��日（月）から、ి

ɹか૭ޱでਃしࠐんでください。

ʲڞ௨߲ࣄʳ

˔ձ場ɹ市公ຽؗ

˔ରɹ市খֶࣇߍಐͱͦのอऀޢ

˔ఆ員ɹ֤1࠲ߨ�（ઌணॱ）

（ਃ）ɾ（問） 市ެຽ館☎5�－62��（日༵日、

ɹॕ日Λআ͘ޕલ࣌5ޙޕ～࣌�）

ཋҥのண͚࠲ߨ

たく
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˔日ఔɹ�月�日（Ր）、11日（）、16日

ɹ（Ր）、1�日（）、��日（Ր）、��日（）、

ɹ�0日（Ր）ɹશ�回

࣌�ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市公ຽؗٛߨ （ࣨ�֊）

˔ରɹ市ࡏ、ॅࡏ

ɹۈでύιίンのجຊ

ɹૢ作、จॻೖྗがで

ɹき、શ�回に参ՃできΔਓ

˔ఆ員ɹ10ਓ（ઌணॱ）

˔༰ɹϫーυのૅجࣝ、จষの作

ɹ、දの作など

˔参Ճྉɹ�100ԁ（ࡐڭඅ）

۩用هちɹච࣋˔

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（ۚ）から、ి

ɹか૭ޱでਃしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問） 市ެຽ館☎5�－62��（日༵日、

ɹॕ日Λআ͘ޕલ࣌5ޙޕ～࣌�）

˔日ఔ、༰ɹԼදのͱ͓り

ޕ��1�は˞��࣌�ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

ɹલத開࠲ߨ。࠵のͱきに࿈བྷします。

˔ձ場ɹ市公ຽؗ΄か

˔ରɹ市ऀֶࡏ、ऀۈࡏ、ऀॅࡏ

˔ఆ員ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ�00ԁ（ࢿྉなど）

۩用هちɹච࣋˔

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（月）から、ి

ɹか૭ޱでਃしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問）  市ެຽ館☎5�－62��（日༵日、

ɹॕ日Λআ͘ޕલ࣌5ޙޕ～࣌�）

パιίン࠲ߨ
ϫーυ（8PSE
ฤૅج

ʰา͘ɾݟΔɾฉ͘ʱ
ਡ๚ΛΔࣗવ࠲ߨ

 ༰日 ఔ
6��0（）

6���（）

���（）

��1�（ۚ）

ੴͬてどんなੴʁ༵ࠇ

ήンΰϩや͟͟を৯た
͜ͱが͋りますかʁ

ҠりมΘΔ諏訪ބのڥ
ͱࡏݱ

ଽのग़かけΑ （ֶशݱ͏）

อҭԂで༡ΜでΈΑう�͓༑
ୡʹͳΔ会ʮࢠͬؾݩʯ

ɹࢠで気ܰに༡んだ

り、ࢠҭてにؔすΔ

ใをަしたりすΔ場

ͱして、市のすて

の公ཱอҭԂを、ຖ月1回ແྉで開์

しています。

˔日ఔɹ6月1�日（ਫ）（ॳ回）

ごろ࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔ରɹೖԂલのࣇಐͱͦのอऀޢ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

˞開始ؒ࣌などৄしくは、رすΔอ

ҭԂ͓い߹Θͤください。

（問） 市ެཱอҭԂ、͜Ͳ՝อҭ

ɹ（ઢ��6、���、��7）

ɹӡ動͋ͦͼͱࢠどものҭࣇやൃୡの

૬ஊができます。

˔日ఔɹ˓ίーεᶃʜ 6月1�日（ਫ）、

ɹ�6日（ਫ）ɹ˓ίーεᶄʜ �月10日

ɹ（ਫ）、�月��日（ਫ）、�月11日（ਫ）、

ɹ��日（ਫ）ɹ˓ίーεᶅʜ 10月�日

ɹ（ਫ）、��日（ਫ）、11月1�日（ਫ）、��

ɹ日（ਫ）、1�月11日（ਫ）、��日（ਫ）ɹ˓

ɹίーεᶆʜྩ�年1月�日（ਫ）、

ɹ��日（ਫ）、�月1�日（ਫ）、�6日（ਫ）

1�࣌ʙ11࣌લ10ޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹࣇಐൃୡࢧԉセンター͜の֗

ɹきֶͬͣԂ

˔ରɹ6ࡀまでのࢠどもͱͦのอޢ

ɹऀɹ˞૬ஊは、1ࡀ�までडけけ

ɹます。

˔ఆ員ɹ֤ίーε�（ઌணॱ）

ちɹ্ཤき、ҿΈ、ӡ動がで࣋˔

ɹきΔ

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。

（ਃ）ɾ（問） ͜の֗ࢱձࣇಐൃୡࢧԉη

ɹϯλʔ͜のֶ͖֗ͬͣԂ☎58－2���

͜ʹ͜ʹ
ࢠであそ΅うʂ（無料）

·ͪΛา͖ɺ·ͪʹֶͿ
ͿΒΓΧϑΣɾਡ๚क़

˔日ఔ、༰ɹᶃ6月1�日（）ʜమฏ

ɹੴのࢁͱཬを८Δ（Ӎఱதࢭ）ɹᶄ6

ɹ月�0日（日）ʜࢁࣹޚਆށのྺ࢙を८

ɹΔ（খӍܾ行）

˔集߹場ॴɹᶃ長公Ԃறं場ɹᶄ

ɹ+RすͣらんのཬӺறं場

࣌�ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ରɹどなたでも݁ߏです。

˔ఆ員ɹᶃ�0ਓ（ઌணॱ）ɹᶄ

ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ֤回1000ԁ（͓

ɹ、อݥྉなど）

ͱۺち��Χメϥ、าきやすい࣋˔

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。

（ਃ）ɾ（問） すわ·ͪ͘ΒͿ☎55－�02�（ਫ

ɹ༵日Λআ͘ޕલ࣌�ޙޕ～࣌��）

ɹ౷ܭάϥϑは、ۙな͜ͱやࣾձ

などにͭいてௐて、ͦ の݁Ռをά

ϥϑにまͱΊてϙεターঢ়に仕্͛Δ

ものです。౷ܭάϥϑのઌੜが、作り

ํをΘかりやすくղઆします。

˔日ఔɹ�月6日（）

�0ɹ࣌��0ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹจԽセンターୈ�集ձࣨ

˔ରɹどなたでも݁ߏです。ɹ˞খ

ɹֶੜはอऀޢಉ。

˔ఆ員ɹ��ਓ（ઌணॱ）

˔ਃしࠐΈɹ6月�日（月）ʙ��日（ۚ）

ɹに、ి か&メールでਃしࠐんでく

ɹださい。&メールでਃしࠐΈをすΔ

ɹ際は、タイτルをʮ౷ܭάϥϑߨश

ɹձਃしࠐΈʯͱして、参Ճऀ໊ࢯ、

ɹֶ໊ߍ、ֶ年、ి

ɹ൪号を͓らͤくだ

ɹさい。

（ਃ）ɾ（問） ൿॻ広報՝広報౷ܭ（ઢ

ɹ�2�）、&ϝʔϧ UPVLFJ!DJUZ�TVXB�MH�KQ

౷ܭグϥϑߨश会（無料）

ʪ広ࠂཝʫ 

ɹεϚーτϑΥン用ΞϓϦ
ʮϚチイϩʯで、ใすΘを

৴をしています。きな

きな場ॴでʮ、にؒ࣌

ใすΘʯをಡΉ͜ͱができ

ます。

ぜひ、ごར用ください！

（問） ൿॻ広報՝広報౷ܭ（ઢ�25）

ʮใ͢ΘʯΛεϚϗʹ͓ಧ͚ʂ

ダウンロードはこちらˢ
 お問い合わせは

担当 味澤 ０７０－５０７２－４４８４

音楽教室

2歳 6/11・18・25(水)11:00

年少 6/6・20・27(木)16:30

年中長 6/11・18・25(土)14:30 ★全て見学

個人レッスン
50代～80代 歌って踊る♪

グループレッスン

青春ポップス

★無料見学日
6/12・26(水)14:00(岡谷)

6/14・28(金)14:00(茅野)

諏訪センター 諏訪市諏訪２－２－７

★ピアノ

★エレクトーン

★フルート ★ギター

★ヴァイオリン

★金管楽器

Έ��� さ��やま�ご͏��ど
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InformationInformation

ʪ広ࠂཝʫ

ͮ͘߁Ҏ্のਓの݈ࡀ�6
Γ（հޢ༧）教室（無料）

ͯͬԻಈ（͓ΜͲ）～ԻָΛ߁݈■

ମΛಈ͔ͦ͏ʂ～

˔日ఔ、ձ場、༰ɹԼදのͱ͓り

�0࣌��0ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ఆ員ɹ֤回�0ਓ

ちɹӡ動ができΔ࣋˔

ɹ、্ཤき、タΦル、

ɹҿΈ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） 市Ҭแׅࢧԉηϯλʔ（ऀྸߴ

ɹࢱ՝）（ઢ2�8）

ॊΒମૢ߁݈■

˔日ఔ、ձ場ɹԼදのͱ͓り

1�࣌�ʙ࣌1ޙޕɹؒ࣌˔

˔ఆ員ɹ֤回�0ਓ

ちɹӡ動ができΔ、タΦ࣋˔

ɹル、ҿΈ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場。

（問） ਡ๚ϒϩοΫॊಓ෮ࢣձ（Ѩ෦）

ɹ☎5�－�282

6月�日（月）

6月10日（月）

6月1�日（月）

6月��日（月）

๛ా
公ຽؗ

լ࢛
公ຽؗ

ඒで
はͭらͭฤ

Վགମૢฤ

τϨーχンάฤ

ඒで
はͭらͭฤ

ձ  ༰日 ఔ

6月�日（Ր）

6月�日（ۚ）

6月11日（Ր）

6月1�日（Ր）

6月��日（Ր）

6月��日（ۚ）

େ公ຽؗ

ͱちのひろ

なかΑし場

ौ࡚公ຽؗ

ਓࢱセンター

౬খ࿏いきいきݩ気ؗ

ձ 日 ఔ

˔日࣌、ձ場ɹ�月�日（日）ɹޕલ࣌�

ɹ�0（डけけ開始）ɹ市ମҭؗ

˔ରɹೆ৴۠ॅࡏの͓ੑঁࠗطΑ

ɹͼ�0ࡀҎ্のঁੑ

˔छɹݸਓઓμϒルεɹ˞" ʜ্

ɹڃ、#ʜதڃ、$ʜॳڃɾγχΞ（60

ɹࡀҎ্のペΞ）ɹ˞γャτル࣋参

˔参Ճྉɹ1チーϜ1000ԁ

˔ਃしࠐΈɹ6月��日（）（ඞண）まで

ɹに、༣ૹか&メールでਃࠐॻをఏग़

ɹしてください。

（ਃ）ɾ（問） 市όυϛϯτϯڠձ（）

ɹ˟��2－00�6ਡ๚市๛ా8��－�͠Μ͖

ɹΜਡ๚ބελδΞϜ、☎58－�5��、

ɹ&ϝ－ϧ TUBJSFO!QP�0 � MDW �OF � KQ

■ೄจҨ࣪ݪ

˔日࣌ɹ6月16日（日）ɹޕલ�0࣌�

˔集߹場ॴɹכ市ઑੴೄจؗݹߟற

ɹं場

˔༰ɹઑੴೄจؗݹߟからַ公Ԃ

ɹपลをาきます。ɹ

˔参Ճྉɹ�00ԁ（อݥ）

■Ֆのೖּࢁ

˔日࣌ɹ6月��日（）ɹޕલ�0࣌�

˔集߹場ॴɹݟ࢜ύϊϥϚϦκーτ

˔༰ɹΰンυϥࢁӺからपลをา

ɹきます。

˔参Ճྉɹ�00ԁ（อݥ）ɹ˞ผ్、

ɹϦϑτがඞཁです。

ʲڞ௨߲ࣄʳ

˔ରɹどなたでも（ఆ員ແし）。

ち��ετッΫ、Ӎ۩、ҿΈ࣋˔

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。

˔ͦのଞɹϨンタルϙール（�00ԁ）が

ɹ͋ります（ཁ事લ༧）。

（問） 市ϊϧσΟοΫΥʔΩϯάڠձ

ɹࣄہ（౻）☎0�0－5��0－60�2

ೆ৴۠Ϩσィース
όυϛンτン大会

εϙʔπ

ϊϧσィッΫΥーキングεϙʔπ

˔日ఔɹ�月�日（Ր）、�日（Ր）、16日

ɹ（Ր）、��日（Ր）、�0日（Ր）ɹશ�回

ޕʙਖ਼࣌�લޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ্ςχε場

˔ରɹ市ऀۈࡏ、ऀॅࡏ

˔ਃしࠐΈɹ事લに、ిでਃしࠐん

ɹでください。

（ਃ）ɾ（問） ਡ๚ϨσΟʔειϑτςχ

ɹεΫϥϒ（ᖒ）☎5�－7062

˔日࣌、集߹場ॴɹ�月1�日（月ɾॕ ）

ɹ�0࣌0ޙޕʙ�0࣌�（डけ

ɹけɿਖ਼ޕから）ɹϤッτϋーόー

˔ରɹখֶੜҎ্

˔ఆ員ɹ�0ਓ（ઌணॱ）

˔参Ճྉɹ1000ԁ（খɾதֶੜ�00ԁ）

˔ਃしࠐΈɹ�月10日（ਫ）

ɹまでに、ిか&メール

ɹでਃしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問） 市ηʔϦϯάڠձ（૿ా）☎

ɹ0�0－8�28－6�8�、&ϝʔϧ KZNBTVEB!

ɹQP��MDW�OF�KQ

˔日ఔɹ�月�日（Ր）、�日（Ր）、1�日

ɹ（ۚ）、16日（Ր）、1�日（ۚ）、��日（Ր）、

ɹ�6日（ۚ）、�0日（Ր）ɹશ�回

�0࣌��0ʙ࣌�ޙޕɹؒ࣌˔

˔ձ場ɹ市ٷಓ場

˔ରɹதֶੜҎ্のٷಓॳ৺ऀ

˔ఆ員ɹ10ਓ（ఆ員をえた場߹は、

ɹநબします）

˔参Ճྉɹ1000ԁ

˔ਃしࠐΈɹ6月��日（Ր）

ɹ࣌�ޙޕに、市ٷಓ場で

ɹਃしࠐんでください。

（ਃ）ɾ（問） 市 ٷ ಓ ڠ ձ（ －0�0☎（ࢁ

ɹ��0�－820�

夏قϨσィースιϑτ
テχス教室（無料）

εϙʔπ

初৺ऀٷ͚ಓ教室εϙʔπ

ϤッτɺΧψーΛମݧしΑう
ਡ๚ބϤッτδϟンϘリー

εϙʔπ

ʮ広報すわʯは、εϫϦϒ（ిࢠϒοΫ）

（IUUQ���FCPPLT�DJUZ�TVXB�MH�KQ）でެ

։͍ͯ͠·す。

͝ཡ͍ͩ͘͞。

ͱがりいし
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困りごと ご相談ください
7 月の相談日程

法律相談　　　　　　　　　【要予約】
7 月 18 日（木）   13：00～17：00　　　
※6月20日（木）から予約受け付け。
会場：市役所502会議室（5階）
定員：8人　※利益相反の際はお断りします。
相談員：矢﨑正彦弁護士
予約先：市民課市民窓口係（内線116）

行政相談
7月19日（金）  13：30～15：00
会場：市役所502会議室（5階）
相談員：中村泰大行政相談委員、八幡
靖子行政相談委員

交通事故相談　　　　　　　【要予約】
7月11日（木）  10：00～15：00　
予約先：諏訪地域振興局☎57－2902
女性のための相談　　　　　【要予約】
7月20日（土）  10：30～16：50
予約先：男女共同参画係（内線289）

外国籍市民相談     ※ポルトガル語対応
毎週月・金曜日（平日）  9：00～14：00
地域支援係（内線284、288）
心配ごと相談
毎 月 第 1・3 金 曜 日（平 日）  13：00～
16：00　
市社会福祉協議会（湯小路いきいき元
気館内2階相談室）☎52－2508
結婚相談
毎月第 1・3 土曜日  13：00～16：00 、
毎月第2・4水曜日  18：00～20：00
市社会福祉協議会（湯小路いきいき元
気館内3階会議室）☎52－2508

健康・こころ・子育て相談
平日  9：00～17：00
保健センター（内線591、592）

在宅介護相談（毎日24時間対応）
聖母在宅介護支援センター☎52－3512
在宅介護支援センターかりんの里☎57－5533
在宅介護支援センター湯の里☎57－1000
在宅介護支援センター西山の里☎56－1000

子どもの相談（学校・家庭・発達）
平日  9：00～16：00
すわ☆あゆみステーション（あゆステ）

（市役所 4 階）学校教育に関すること☎
75－8150、子ども・家庭に関すること☎
75－8151、発達に関すること☎75－1176
育児相談
平日  9：00～16：00
城南子育て支援センター☎53－6513
こなみ子育て支援センター☎58－4522

企業経営相談
平日  9：00～17：00 
商工課（内線431、433）

6/1（土）
6/2（日）
6/8（土）
6/9（日）

6/15（土）
6/16（日）
6/22（土）
6/23（日）
6/29（土）
6/30（日）
7/6（土）
7/7（日）

休日水道温泉修理当番店
（6 月、7 月第一週）

市県民税（1期）
国民健康保険税 （6月分）
介護保険料 （普通徴収3期6月分）
後期高齢者医療保険料 （3期6月分）

今月の納税・保険料
納期限は 7 月 1 日（月）

電管エンジニアリング☎53－1421
アクアテック杉村☎75－0038
スワテック建設☎78－9011
阿部設備☎53－1406
伸晃☎52－3382
大和設備☎58－1900
丸三上田商店☎58－0171
倉島工業☎52－0754
藤森土木建設☎52－1766
渋崎建設☎52－0443
倉島工業☎52－0754
伸晃☎52－3382

●人口：48,871人（+83）   男23,934人（+62）・女24,937人（+21）
●世帯数：20,773世帯（+98） 　※平成27年国勢調査確報値による諏訪市独自推計です。

人口・世帯数（5月1日現在）
 (   )内は前月比 

広報すわに掲載する広告を募集

しています。詳しくは、市ホー

ムページ（h t t p : / / w w w . c i t y .

s u w a . l g . j p ）をご覧ください。

防災行政無線放送「広報すわ」の内容を、

フリーダイヤルでも案内しています。聞

き逃してしまったときは、ぜひ

ご利用ください。

☎0120－68－8404（無料）

ダンススポーツ交流会＆
ダンスパーティー

スポーツ

■ダンススポーツ交流会

●日時　6月21日（金）　午後7時～9時

●参加料　500 円（ダンススポーツ

　協会会員は無料）

■ダンスパーティー

●日程　①6月16日（日）

　②6月30日（日）

●時間　①午後6時30分～9時　②午

　後6時45分～9時

●参加料　900円（ダンススポーツ協

　会会員は、①のみ500円）

【共通事項】

●会場　市体育館

●申し込み　不要。当日、直接会場へ

　お越しください。

（問） 市 ダ ン ス ス ポ ー ツ 協 会（河 西） 

　Eメール one111myu@ck2.so-net.ne.jp

■市スポーツ祭オリエンテーリング大会

●日程　7月7日（日）　※雨天決行

●時間　○受け付け…午前8時30分

　○開会式…午前9時15分

●集合場所　霧ヶ峰スキー場リフト前

　駐車場のテント

●コース　ファミリーの部（約3㎞）、

　一般の部（約5㎞）

●参加料　1人1,000円（当日集金）

●持ち物　昼食、雨具　※地図、方位

　磁石などは主催者が用意します。

●申し込み　グループ（2～4人）で申

　し込んでください。小学生のグルー

　プは、必ず成人を含めてください（当

　日の申し込みも可能です）。

■霧ヶ峰ロゲイニング2019

　霧ヶ峰でロゲインに挑戦してみませ

んか。ロゲインは、広大なフィールド

に散らばる得点を、制限時間内にどれ

だけ獲得できるかを競う競技です。

（申）・（問） 市オリエンテーリング協会

　（増澤）☎090－1866－0613

初夏の霧ヶ峰で楽しもう
オリエンテーリング大会

スポーツ
●日 程　6 月 29 日（土）、7 月 6 日（土）、

　20日（土）、27日（土）　全4回

●時間　①午前 8 時 30 分～9 時 30 分

　②午前 9 時 45 分～10 時 45 分  ③午

　前11時～正午  ※①～③は、同じ内

　容です。

●会場　清水町体育館

●対象　市内在住の小学校1、2年生

●定員　①～③各30人（申し込み多数

　の場合は、抽選になります）

●内容　基礎運動、とび箱、マット運

　動、鉄棒、縄跳び

●講師　長崎将利先生（運動保育士）

●参加料　1,000円（初回集金）

●持ち物　上履き、飲み物、タオル、

　縄跳び

●申し込み　6月7日（金）までに、市

　内各小学校に配布する申込書に必要

　事項を記入し、スポーツ課へ提出を。

●その他　保護者も一緒に参加しても

　らう場合があります。

（申）・（問） スポーツ課（しんきん諏訪湖

　スタジアム内）☎57－2811、FAX 57－2813

キッズ運動あそび教室スポーツ
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6月1日から、諏訪市新規採用職員の募集が始まります（今
号10ページ参照）。昨年に引き続き、今年度も職員募集の
PR動画を制作しました！今回は若手職員にインタビュー
を行い、実際の仕事風景や職場の雰囲気などを伝えてい
ます。もちろん市長からのメッセージもご覧いただけま
す！動画は市公式YouTubeチャンネルで
公開しますので、ぜひご覧ください！（F）

■市図書館☎52－0429　休館日…毎週月曜日 、6月28日（金）
■信州風樹文庫☎58－1814　休館日…毎週月曜日 、6 月 28 日

（金）

図書館情報

行こう！
　  見よう

■広報すわ7月号の配布日は、6月28日（金）～7月2日（火）の予定です。

市図書館͓͢͢Ίͷ図書�市図書館͓͢͢Ίͷ図書�市図書館͓͢͢Ίͷ図書�
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ΦοΧͷྺ࢙
ύτϦγΞɾϋʔϦώʔ�ஶ　ʢݪ書ʣ

ੈքதのਓにѪさΕΔΦッΧ。ど͜で
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 　日本遺産に認定された縄文文化が
　 存在する！
 　日本遺産に認定された縄文文化が
　 存在する！
■■
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（問） 市博物館☎52－7080
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˔ରɹແঈで参Ճでき、ඒज़ؗの׆動にڵຯが͋Δਓ

やඒज़ؗでのؑイϕンτのਐ行、制ߍ動༰ɹֶ׆˔

ɹ作ϫーΫγϣッϓのิॿなど

˔ਃしࠐΈɹిかメールで͓い߹Θͤください。

ʢԠʣɾʢʣ�市ඒज़館☎52－121�ɺ&ϝʔϧ T DN � B S U ! D J U Z �
T VX B � M H � K Q

　市ඒज़館��ొ੍ΠϕϯτิॿϘϥϯςΟΞ　市ඒज़館��ొ੍ΠϕϯτิॿϘϥϯςΟΞ

˔日࣌ɹ6月16日（日） ࣌�ʙ࣌�ޙޕ

˔ձ場ɹ市ඒज़ؗలࣔࣨ

˔参ՃྉɹೖؗྉのΈɹ

˔ਃしࠐΈɹෆཁ。日、ձ場͓ӽしください。

ʢʣ�市ඒज़館☎52－121�

˔ରɹແঈで参Ճでき、ඒज़ؗの׆動にڵຯが͋Δਓ
　市ඒज़館��ొ੍ΠϕϯτิॿϘϥϯςΟΞ　市ඒज़館��ొ੍ΠϕϯτิॿϘϥϯςΟΞ　市ඒज़館��ొ੍ΠϕϯτิॿϘϥϯςΟΞ募集注目

6月
˓ਡ๚ࢢത館、ਡ๚ࢢඒज़館、ాݪହ࣏ඒज़館

（��·Ͱ࣌�ޙޕೖ館）࣌�ޙޕʙ࣌�લޕ…
։館
ؒ࣌

ؒ  ظؒ  ظ
6月��日（）ʙ8月2�日ʙ8月2�日（日）
˞休館日ɿ月曜日月曜日
6月8日（）ʙ8月�日（日）

։࠵த（ʙ�月2�日（日））
˞休館日ɿ月曜日

։࠵த（ʙ8月�日（日））
˞休館日ɿ月曜日

6月�日（ਫ）ʙ��日（日）

ը  ల    ا
ೝఆɾ࢈ྉެ։లʮ日ຊҨࢿ
ͷೄจੈքʯࢢ೦ ਡ๚هఆࢦๅݝ
౻ӫҰͱh ໄͷࢠଙͨͪʱ

ಛूల ʮࣔંҪޫʵྺ࢙ըɾϩ
Ϛϯͷੈքʵʯ、ಉ࣌։࠵ऩଂ࡞
లʮ日ຊըͷັྗʯ

Δཱྀʵ৴ݟՖΛ ͘ߦͱ࣏ହాݪ
भՖϑΣελ2���ʹΑͤͯʵ
ΪϟϥϦʔ͟͞ͳΈʮ/),ࡱΔ
͠Μɻࣸਅలʯ

Π  ϕ  ϯ  τ  
˓τʔΫϥΠϒग़ுʂೄจ୳ݕ ʮୂத෦ߴͷ
ೄจͷਆʑʵ日ຊҨ࢈ 4503:��6� ͷh ݀ ɦڭ
͑·͢ʂʵʯ…ࠓ߸��ϖʔδΛ͝ཡ͍ͩ͘͞ɻ
˓͖͍ͭͪΞʔτ6月
˓͖͍ͭͪΞʔτ � 月ʮ日ຊըࡐʹ৮ΕͯݟΑ
͏ʂʯ…�月6日（）࣌2ޙޕʙ࣌���̡ ৄ͘͠
、͓͍߹Θ͍ͤͩ͘͞ 　r

ʲΪϟϥϦʔ͟͞ͳΈʮ/),ࡱΔ͠Μɻࣸ ਅలʯr
/), ์ૹہϗʔϜϖʔδʹͤدΒΕͨ࡞
ͷத͔Β、ࠓͷΧϨϯμʔʹબग़͞Εͨ
ͷΛத৺ʹ�2Λలࣔ͠·͢ɻ

ઃ  ࢪ

ਡ๚ࢢത館
ὸ �2ὸ �2ʵ��8���8�

ਡ๚ࢢඒज़館
ὸ �2ʵ�2��

ඒज़館࣏ହాݪ
ὸ ��ʵ�88�

͢Θͬ͜ϥϯυ
ὸ ��ʵ2626

˓ϋοϐʔϑΝʔεταϯσʔ（ιϑτΫϦʔϜ、ϗοτίʔώʔ֤���ԁ）…6月2日（日）　˓͢Θͬ͜ϥϯυهձ（��Nϓʔ
ϧ）… 6月�日（日）　˓தೆ৴தֶਫӭେձ（��Nϓʔϧ）… 6月��日（）　˓֎��NϓʔϧΦʔϓϯ… 6月�6日（日）　˓ͷ
日ँԸσʔ（͓ͱͳஉੑͷೖ館ྉֹ૬）… 6月�6日（日）　˓͜ͲϫΠϫΠσʔ（தֶੜҎԼͷೖ館ྉແྉ）… 6月�6日（日）
˓;Ζɾϓʔϧͷ日（ೖ館ྉֹ૬）…6月26日（ਫ）　˓ߍߴݝਫӭେձ（��Nϓʔϧ）…6月2�日（）、��日（日）

注目

ココがココがココがココがココが

ɹ諏訪市をؚΉ長͓ݝΑͼࢁསݝҬの1�

市ொଜがਃしたʮ߱Δத෦ߴのೄจ

ੈքʵઍ年をΔ༵ࠇੴ߭ࢁͱೄจਓに

ग़ձ͏ཱྀʵʯが、昨年�月に日ຊҨ࢈にೝఆ

さΕました。ͦんなೄจจԽのັྗをΔ

ձͱして、市のೄจҨやҨにͭいてػ

ΔτーΫϥイϒが͋ります（今号1�ペーޠ

ジ参照）。実際のೄจثをݟΔ͜ͱもで

きますので、ぜひ͓ӽしください。

　　�͖͍ͭͪΞʔτ�݄　　�͖͍ͭͪΞʔτ�݄　　�͖͍ͭͪΞʔτ�݄　　�͖͍ͭͪΞʔτ�݄注　　�͖͍ͭͪΞʔτ�݄注目　　�͖͍ͭͪΞʔτ�݄目
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　　ʮંҪޫઌੜʹΑΔΪϟϥϦʔτʔΫʯ
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